
EDITORIAIS 
O crescimento é visível 
Poucas publicações especificas sobre o tema de reabilitacao, na forma de suplemento de 
revista medica, foram escritas ate hoje. O presente suplemento, que honrosamente estou 
prefaciando, e uma das raras obras com esse feitio ou a pioneira em nosso meio. Sua 
organizacao e publicação resultam do admiravel esforco pessoal do editor, o professor Luiz 
Carlos de Abreu e o corpo editorial da revista Arquivos Medicos do ABC. O suplemento 
constitui-se de 15 artigos originais e quatro de revisão, que tratam de assuntos variados e 
relevantes, realizados por varios grupos de pesquisadores de diferentes escolas e 
universidades de nosso pais. O marcado crescimento da Fisioterapia, nessas ultimas decadas, 
justifica-se principalmente na evolucao da medicina de forma geral. Assim, dia a dia, aumenta a 
aplicabilidade dos procedimentos fisioterapicos. Durante 50 anos de experiencia nessa area 
pudemos registrar claramente a mudanca da especialidade de Fisioterapia. O advento da 
cirurgia cardiaca, por exemplo, igualmente atraiu de maneira imperiosa a adaptacao da 
Fisioterapia nesse setor. O aumento da populacao e o crescente numero de acidentes com 
lesoes complexas, a melhora significativa dos pacientes portadores de cancer desenvolvendo 
atrofias musculares pelo tempo prolongado de inatividade, sao tambem exemplos de situacoes 
que demandam obrigatoriamente cuidados fisioterapeuticos. No campo da urologia, durante 
muitos anos na AACD, defendemos a Fisioterapia de perineo no tratamento de determinados 
tipos de perda urinaria. Esta modalidade de cuidados fisioterapeuticos conta com muitos 
adeptos e servicos especializados. A principal razao deste testemunho objetiva apenas 
ressaltar o valor desta publicacao. Estou certo de que este suplemento seja um feito importante 
para a nossa instituicao e que ira beneficiar todos aqueles que estudam e ensinam a arte da 
Fisioterapia. 
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