Editorial

Estamos na segunda edlicdo deste suplemento especial da
Revista Arquivos Médicos do ABC que traz em sua
constituicao os resumos de algumas categorias de trabalhos
do XXVl Congresso Médico Universitdrio do ABC.

Esta publicacdo assemelha-se & conclusdo de um
trabalho cientifico, na medida em que corresponde
estreitamente ao objetivo a que se propunha, ou seja,
ela exprime um dos principais ideais da criagdo do
Congresso Médico Universitério da Faculdade de
Medicina do ABC: o desenvolvimento da pesquisa
cientifica na nossa regido.

Esta revista ndo s6 comprova a produgdo cientifica do
ABC, mas também demonstra a alta qualidade dos
trabalhos desenvolvidos dentro da Faculdade de
Medicina do ABC, evidenciando o potencial desta
jovem instituicdo através de seus professores
orientadores e académicos orientados. Além disso,
por trazer trabalhos desenvolvidos em outras
instituicoes de ensino, os Anais do XXVIII Congresso
Médico Universitario do ABC refletem a integracdo
entre as diversas instituicbes de ensino de saude

Palavra do Presidente de Honra

ATENCAO FMABC
Vai comegar o XXVIIl COMUABC. O primeiro e mais

tradicional evento do género no Brasil.

A nossa faculdade forma sua 30° turma no mesmo
ano de seu 28° Congresso Médico-Universitario. Isto
nos remete a vocagao inicial da FMABC, de democracia
cientifica, altamente participativa e de aprimoramento

técnico-profissional.

A realizagdo de um evento cientifico, do porte do
COMUABC, por alunos muito honra as tradicées
académicas e o espirito académico de nossa faculdade.

Digno de nota é a integracdo e a participacédo de
inimeros alunos na organizacao do evento. Jd nos
bancos escolares, o futuro médico(a) constata que o

enriqguecendo assim, os futuros profissionais que se
formam a cada ano.

Nesses anos, o COMUABC conseguiu trazer novas
informagbes sobre assuntos ja conhecidos e assuntos
inéditos na &rea de salde. Conseguiu também,
contribuir para melhorar a formacao académica de seus
alunos-congressistas a partir de sua estrutura de
cursos e palestras e, principalmente, pela troca de
informagdes entre profissionais e estudantes.

Sendo assim, a diretoria do XXVIll Congresso Médico
Universitario do ABC, composta por académicos de
medicina enfermagem e farmécia - apds um ano de
intensa dedicacdo e muita luta, tem a certeza de
prosseguir neste caminho comple-mentando com alta
qualidade, a formacao de académicos

da drea de sadde.

Taluana Franchi
Presidente do XXVIll ComuABC

trabalho coletivo, duro e harmonioso leva a um
produto final que se julgava por vezes quase impossivel.

Para mim, professor FMABC, é uma grande emogao e
especial honra ser homenageado do Congresso.
Espero, nos proximos anos continuar ajudando nestas

acbes construtivas do corpo discente.

Boa sorte aos organizadores, bom proveito aos
congressistas e congratulagées a todos por manterem
o elevado nivel das tradicées de nossa FMABC.

Eric Roger Wroclawski
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CONGRESHD MEQIGE UNWERSITARIS GO ATC

“| CURSO HANDS ON DE CIRURGIA": EXPERIENCIA INOVADORA NA CRIAGAQ DE UM MODELQ DE

TREINAMENTO EM TEC}NICA CIRURGICA APLICADA DURANTE UM CONGRESSO MEDICO UNIVERSITARIO

Bertolami A, Camelo-Nunes JM, Farst RVC, Galego SJ, Kafejian Hadad AR Oetting Junior A, Polimantti AC, Silva KA,

adribertolami@uol.com.br

INTRODUGAQ: O ensino médico académico é
atualmente baseado em preceitos antigos em que
atividades tedricas se sobrepbem a atividades praticas.
Esta heranca cuftural é alvo de criticas pelos limites
que impGe aos educandos pois ndo permite que estes
atribuam significado aos conteldos recebidos e
estabelecam relagdes entre estes. OBJETIVO: Diante
da necessidade de situacdes que simulem a vida real
por meio de atividades praticas, propusemos um
modelo inusitado de treinamento em técnica cirdirgica
com o objetivo de aprimorar as atividades curriculares.
METODO: O curso foi realizado dias 14 e 15 de
agosto de 2003, no laboratério de técnica cirdrgica e
cirurgia experimental da faculdade de Medicina da
Fundacdo do ABC (FMFUABC), durante as atividades
clentificas do XXVIl Congresso Médico Universitario
do ABC (COMUABC). Foram realizados 5 mddulos:

cirurgia urolégica, videolaparoscopia, cirurgia do
aparelho digestivo, cirurgia pléstica e cirurgia vascular,
sendo cada modulo coordenado por um docente da
disciplina. CONCLUSAO: Por meio de questionério
auto-aplicavel avaliou-se a qualidade de cada médulo
e do curso como um todo. Comprovou-se entdo, que
a iniciativa foi muito bem aceita pelos alunos e que o
uso de animais e outros materiais em cursos préaticos é
benéfico para o aprendizado.

Palavras Chaves: Ensino Médico, Curso Pratico
Cirtrgico, Técnica Operatoria

EFEITOS DA BENZIDAMINA NO SISTEMA NERVOSO CENTRAL

Feder D, Grizante F Oliveira FC, Pinto MR Sugiyama MM - prigrizante@hotmail.com

INTRODUGCAO: A benzidamina é um
antiinflamatério que em altas doses possui um efeito
psicoativo. H& relatos na literatura e na internet de
seu uso ilicito. Sendo droga de fécil acesso e vendagem
livre é de se supor um aumento da incidéncia destes
casos na literatura médica. Tivemos como objetivo
deste trabalho estudar a acdo da benzidamina no
Sistema Nervoso Central (SNC) tentando determinar;
através do uso de blogueadores dos receptores do
SNC, seu provavel mecanismo de acéo.
METODOLOGIA: A primeira etapa do experimento
foi o Teste de potencializacdo de “sleeping time”
induzido por diazepan e pentobarbital sédico gue
tinha como objetivo verificar a atuacdo da benzidamina
no efeito hipnético destas substéncias, para isto foram
utilizados 4 grupos com 5 camundongos, nos quais
foi aplicado diazepan com soro fisiolégico, diazepan
com benzidamina, pentobarbital sédico com soro
fisioldgico, pentobarbital sodico com benzidamina,
respectativamente em cada grupo, A sequnda etapa
foi a Observacdo do comportamento dos
camundongos em campo aberto que tinha como
objetivo determinar a acdo da benzidamina no SNC,

para isto foram utilizados 5 grupos com 11 animais,
nos quais foi aplicado soro fisioldgico, benzidamina,
benzidamina e prometazina, benzidamina e
biperideno, benzidamina e clorpromazina, em cada
grupo respectivamente. RESULTADQOS: Obtivemos
resultados que demonstraram que efeito depressor
da benzidamina pode ser observado apés 30 minutos
da administracao da droga. Além disso, foi observado
um aumento do efeito hipndtico do diazepan e
pentobarbital sédico. CONCLUSAO: Observou-se um
efefto antagbnico entre a benzidamina e biperideno.
Os outros grupos ndo apresentaram alteracées
estatisticas significativas.

Palavras Chaves: Benzidamina, Biperideno,
Clorpromazina, Prometazina;  Alucinégenos; Antiin-
flamatorios
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EFEITO DE FATORES DE CRESCIMENTO NA SINTESE DE GLICOSAMINOGLICANOS EM
CELULA ENDOTELIAL E SUAS IMPLICACOES NA ANGIOGENESE

Pinhal MAS, Suarez E R, - maspinhal.biog@unifesp.epm.br

INTRODUCAQ: A angiogénese compreende a
formacéo de novos vasos sanglineos a partir da
proliferagdo e migracdo de células endoteliais. Existem
vérios fatores de crescimento gue estimulam a
angiogénese, dentre eles podemaos citar o fator de
crescimento de endotélio vascular (VEGE), fator de
crescimento basico e é4cido de fibroblastos,
respectivamente (FGF-2 e FGF-1), o fator de
crescimento turmoral beta (TGF-b), dentre outros. Vérios
trabalhos da literatura demonstram a importancia da
interacdo das cadeias de glicosaminoglicanos dos
proteoglicanos de heparam sulfato com os fatores de
crescimento, favorecendo a apresentacéo e ligacdo de
tais fatores com seus respectivos receptores.
OBJETIVO: Este trabalho tem por objetivo verificar se
0s fatores de crescimento podem influenciar na sintese
dos glicosaminoglicanos em células endoteliais.
METODOQ: Para tais estudos foi utilizada uma linhagem
estabelecida de células endoteliais de aorta de coelho
como modelo. Tais células foram cultivadas em
presenca ou auséncia dos diferentes fatores de

crescimento. A sintese de glicosaminoglicanos
presentes nas células e secretados para o meio de
cultura foi quantificada através da incorporagdo de
[#S]-sulfato. RESULTADOS: Os resultados
demonstraram que o FGF-2 aumenta especificamente
a sintese de heparam sulfato em células endoteliais,
sendo que os demals fatores de crescimento analisados
EGE VEGF165 e VEGF121 ndo apresentaram efeito téo
expressivo. CONCLUSAO: Os resultados obtidos
evidenciaram que existe um efefto retroativo, isto &, os
fatores de crescimento atuam interferindo na sintese
de glicosaminoglicanos em células endoteliais,
podendo intensificar o efefto angiogénico decorrente
da acdo desses fatores.

Palavras Chaves: Fatores de Crescimento,; Endotélio;
Glicosaminoglicanos, Angiogénese

SIMULACAO DE FLUXO EM FiSTULA ARTERIOVENOSA COMPARANDO O ESTRESSE DE

CISALHAMENTQ NAS TECNICAS TERMINO-LATERAL E LATERO-LATERAL MODIFICADA

Bertolami A, Bessa KL, Filrts RVC, Galego 5J, Kafejian O, Ortiz /2 Penha FG, Rodrigues FF - fabio_fr@terra.com.br

INTRODUCAO: A fistula arteriovenosa (FAV) é uma
técnica cirtirgica baseada na conexdo entre uma artéria
e uma vela, permitindo, desta forma, uma circulacéo
mais répida de sangue da artéria para a vela. A faléncia
da FAV, ou mesmo sua obstrucdao estdo relacionadas
com a aterosclerose, a frombose ou a lesdo endotelial.
As etiologias desses processos ainda ndo sdo
totalmente conhecidas, mas a configuracéo da fistula
e a hemodindmica local tem grande influéncia.
OBJETIVO: comparar matematicamente os fluxos nas
FAVs pelas técnicas latero-lateral modificada (LIM) e
término-lateral (TL) considerando o estresse de
cisalhamento e o &ngulo de anastomose. METODO:
Esse estudo foi realizado em duas fases: a fase
experimental em cédes foi realizada no laboratério de
técnica cirurgica da FMABC e a fase experimental “in
silico” foi feita usando o software codigo Fluent 5.5

no Laboratdrio de Mecdnica de Fluidos da Escola
politécnica da USP Como condicées pré-estabelecidas,
as artérias foram consideradas como tubos rigidos, os
angulos de anastomose de 15, 30, 45, 60 e 75 graus
e o fluxo estdvel. CONCLUSAQ: Concluimos a partir
desse estudo qgue a FAV LLM apresenta menor
probabilidade de perturbacées do fluxo em relacao a
FAVTL.

Palavras Chaves: Hemodindmica,; Fistula Arterio-
venosa,; Estresse de Cisalhamento
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ANALISE DO FUNCIONAMENTO DOS CATETERES CENTRAIS EM UTILIZACAO NO SERVICO DE
HEMODIALISE DO HOSPITAL MARIO COVAS — FACULDADE DE MEDICINA DO ABC

Galego SJ, Hirai LK, Kafejian O, Oliveira FR Palombarini SE Polimanti AC - fumarini@uol.com.br

INTRODUCAQ: A Hemodislise constitui método de
tratamento para pacientes com faléncia renal e
necessita de acesso venoso central para o seu
estabelecimento. Diversos modelos de acesso vascular
foram, entdo, desenvolvidos: fistula arteriovenosa (FAV)
nativa, FAV artificial (Graft), cateteres percutdneos
parcialmente tunelizaveis e ndo-tunelizdveis.Tais
dispositivos, no entanto, ndo apresentam performance
perfeita, acarretando aos seus portadores implicagdes
financeiras(custo alto para o tratamento) e clinicas
(complicagbes que conferem a morbi-mortalidade do
paciente). METODO: presente estudo objetiva a anélise
do comportamento desses acessos utilizados no
perfodo de 04/10/2002 a 26/05/2003, no Hospital
Mario Covas (vinculado & Faculdade de Medicina do
ABC).As varidveis consideradas de destaque séo
relacionadas aos tipos de cateteres encontrados,local
de pungédo, complicacdes e perviedade. RESULTADOS
F CONCLUSGES :0s cateteres constituiram 45,16 %
do nimero total de acessos do servico.Para os 112
cateteres implantados, 96,42% eram do tipo nédo-
tunelizével.Para o local de puncéo para esses cateteres

tem se maior taxa de implantacdo na veia jugular
interna(56%,). As complicagbes mais freqlientes foram
a obstrucdo (58,27%) e infeccdo(37, 14%).A associagdo
entre local de puncdo e complicagdo ndo demonstrou-
se importante. A perviedade para todos os cateteres
néo-tunelizéveis foi de 35,2%. CONSIDERACOES
GERAIS: National Kidney Fundation preconiza a
utilizacdo de FAV como acesso de primeira escolha para
todos os pacientes que irdo realizar didlise,devido as
freqlentes taxas de complicagbes nos cateteres.O
acesso por meio de cateteres sdo vélidos enquanto se
espera a maturacéo da fistula. Planejamento adequado
com equipe multidisciplinar prevé a diminuicdo da
morbi-mortalidade em decorréncia da utilizacdo de
cateteres.

Palavras Chave: Cateteres; Hemodiélise; Complicacoes

ANALISE RETROSPECTIVA DA EXPERIENCIA CIRURGICA DO TRATAMENTO DE ANEURISMA

DE AORTA ABDOMINAL NO HOSPITAL DE ENSIN© PADRE ANCHIETA

Azevedo RAC, Bertolami A, Correia JA, , Fujii EY, Fiirst RVC, Galego $J, Hirai AY, Kafejian O - dri_yumi@yahoo.com.br

OBJETIVO: O aneurisma de aorta abdominal (AAA)
é o tipo mais comum de aneurisma verdadeiro e é
geralmente assintomético. O objetivo deste estudo é
analisar retrospectivamente o tratamento cirlrgico do
AAA no hospitai de Ensino Padre Anchieta.
METODOLOGIA: Foram analisados entre agosto de
2000 a maio de 2003 vinte e dois pacientes submetidos
& correcdo de AAA no periodo compreendido entre
agosto de 2000 a maio de 2003. Os dados foram
coletados segundo protocolo estabelecido para o
estudo. Destes 22 casos, 4 representavam aneurismas
rotos. RESULTADOS: A abordagem cirrgica mais
utilizada foi a retroperitonial (63,63%), seguida pela
transperitonial (31,81%) e em apenas 1 caso (4,5%) o
acesso fol endovascular. Obteve-se 68,18% de
complicagées sendo a comiplicagdo mais freqlente as
alteraces gastrointestinais. A taxa de mortalidade
observada ha casuistica foi em torno de 9%, quando

ndo se considerou os AAA com rotura. DISCUSSAQ:
Comparou-se as ahordagens cirdrgicas utifizadas; as
complicacdes comumente observadas; as caracteristicas
dos pacientes;, os exames realizados.
CONCLUSAO: O tratamento de AAA na FMABC sdo
compativeis com a literatura pesquisada e esta
instituicdo encontra-se em condi¢des de atender os
pacientes portadores desta grave afeccdo.

Palavras Chaves: Tratamento, Aneurisma, Aorta, AAA
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CIRURGIA DA OBESIDADE MORBIDA — TECNICA DE FOBI-CAPELLA
Cabianca AMR, Corsi CER, Cruz RRM, Guimardes SO, Ligabue MV, Oliveira LB, Oliveira RB, Sarni CRL - rbo.@uol.com.br

A obesidade se converteu em um dos problemas
médicos mais frequentes tanto nos paises desenvolvidos
como nos em desenvolvimento, sendo o transtorno
nutricional mais comum em muitas regides. A cirurgia,
como terapéutica da obesidade mérbida, tem tido
grande avanco devido a melhor compreensdo dos
aspectos metabdlicos da obesidade e de seu manejo
cirurgico. A anélise dos resuftados de pacientes com
obesidade mérbida submetidos a cirurgia a Fobi-Capella
convencional foi o objetivo deste trabalho. METODOS:
Foram analisados 84 pacientes no periodo de dois anos,
portadores de obesidade mérbida submetidos a
tratamento & Fobi-Capella convencional, observando-
se tempo médio de cirurgia, complicacoes intra e pos-
operatérias, comorbidades, morbidez, mortalidade, IMC
pré-operatério. RESULTADOS: O tempo médio de
cirurgia foi de 3 horas; melhora das comorbidades de
86% dos casos em 3 meses; como complicacdes, 1
abscesso de loja esplénica, 1 hematoma subcuténeo,

parestesia de MMSS em 6 casos, hérnia incisional tardia
em 3 casos, 2 casos de pneumonia, 1 caso de granuloma
de fio, 1 de Ulcera de intestino delgado pds
anastomose, 2 Ulceras de boca anastomdtica, 1
esplenectomia, 1 fistula, 2 reoperacées (1 por bridas e
1 por deslizamento do anel de Silastic), nenhum caso
de tromboembolismo pulmonar ou morte. A morbidez
encontrada foi igual a 25%. O IMC inicial foi entre 35
e 68 kg/m?. CONCLUSAO: Os resuftados obtidos séo
satisfatdrios, demonstrando a factibilidade desta técnica
no tratamento da obesidade mérbida.

Palavras Chave: Obesidade Mérbida, Cirurgia

DETERMINACAO DOS NIVEIS DO ANTIGENO CARCINOEMBRIONICO NO SANGUE

PERIFERICO E DO EFLUENTE VENOSO EM DOENTES COM CARCINOMA COLO-RETAL
Abucham Neto JZ, Catelani LGC, Gongalves S, Lopes LS, Polycarpo A, Topciu FR, Waisherg J, Zerwes MH - leo.si@ig.com.br

INTRODUCAQ: A relacao entre os niveis de CEA no
sangue, no tecido do carcinoma e sua liberagdo nos
tecidos vizinhos com conseqlente entrada no sangue
periférico ndo estdo suficientemente esclarecidos.
OBJETIVO: estudar os niveis do CEA no sangue
periférico (CEA-p) e no sangue do efluente venoso
(CEA-d) de doentes com tumores colorretais operados
curativamente, associando-os com varidveis
morfologicas. Método: foram estudados 30 doentes,
sendo 13 homens e 17 mulheres. A média de idade foi
de 66,8 anos. Imediatamente apds a laparotomia, o
sangue venoso periférico foi extraido por pungéo
venosa antecubital e o sangue do efluente venoso
coletado da veia principal de drenagem das lesées. Os
valores de CEA-p, CEA-d e do gradiente entre eles
abaixo de 5,0 ng/ml foram considerados normais.
RESULTADOQOS: 26,7% doentes foram classificados no
estadio A de Dukes, 33,3% no B e 40% no C. Em apenas
um doente, estadio Dukes C, mostrava invasdo venosa.
O gradiente entre CEA-p e de CEA-d estava normal em
83, 4% doentes e elevado em 16,6%. O valor médio do

CEA-p foi de 9,2 ng/ml e do CEA-d foi de 10,2 ng/mi,
sem diferenca significativa entre eles, apesar da
correlagdo significativa entre os valores de CEA-p e CEA-
d para cada doente. Concluséo: os niveis de CEA-p e
do CEA-d nos doentes com carcinoma colo-retal ndo
se mostraram diferentes. Os resultados sugerem que,
nas neoplasias sem invasdo venosa, o CEA nédo é
drenado expressivamente pelo sangue do efluente
venoso portal do tumor.

Palavras Chaves: Antigeno Carcinoembrionério; Cancer
Colorretal; Céancer Colbnico,; Sistema Porta
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EMBOLIZACAO DE ARTERIA UTERINA COM USO DE PERICARDIO BOVINO PARA

TRATAMENTO DE MIOMA DO UTERO

Barbosa CF, Lopes LS, Molina D, Murrer G, Sister Y - guimurr@bol.com.br

INTRODUGAOQ: A embolizacéo de artéria uterina (EAU)
é uma alternativa eficaz para tratar miomas uterinos
frente a histerectomia e miomectomia. OBJETIVO:
Avaliar a eficacia da EAU com uso de pericardio bovino,
sua tolerabilidade e seguranca para tratamento de
pacientes com miomatose uterina. PACIENTES E
METODOS: Quatro pacientes foram submetidas a esta
técnica, no servico de Hemodindmica e Radiologia
Vascular do Hospital Anchieta, no perfodo de agosto a
dezembro de 2000. Realizou-se puncédo da artéria
femoral e cateterizacdo pela técnica de Seldinger,
utilizando-se contraste ndo iénico. A seguir realizou-
se a cateterizacdo e anglografia da artéria ilfaca.
Procedeu-se a cateterizacdo seletiva e angiografia da
artéria uterina, injetou-se microparticulas de pericardio
bovino, de 500 a 700 micras, que foram liberadas para
o fluxo sanguineo, atingindo as artérias do mioma. A
embolizacdo foi feita bilateralmente. Nao foi
administrado antibidtico profildtico. As pacientes
permaneceram internadas apds o procedimento para
analgesia. Reavaliou-se as pacientes apés uma semana
e acompanhou-se mensalmente o volume uterino com

ENDARTERECTOMIA DE CAROTIDA: EXPERIENCIA CIRURGICA NO HOSPITAL DE ENSINO DA FMABC

ultrassonografia pélvica e endovaginal. Responderam
a um questionério sobre o grau de satisfacdo, methora
sintomética, tempo de retorno as atividades habituais
e se indicariam esta terapéutica para outras pacientes.
RESULTADOQS: Conseguiu-se embolizar a artéria uterina
bilateralmente sem dificuldades e sem complicacbes
imediatas. Todas as pacientes referiram meihora
sintomética, e indicariam a embolizagdo terapéutica.
As reducdes do volume uterino foram de 43,73%,
69,23%, 66,17% e 62,55%, apos sequimento por 4,
3, 2, 1 meses respectivamente. CONCLUSAQ: A
embolizacdo da artéria uterina mostra-se uma boa
técnica para tratar o leiomioma uterino; o uso do
pericardio bovino se mostrou eficaz e com baixo custo
para este procedimento.

Palavras Chaves: Mioma Uterino; Embolizacéo
Terapéutica; Artéria Uterina

Azevedo RAC, Bertolami A, Corréa JA, Galego SJ, Fujii EY, First RVC, Kafejian O, Polimantti AC - adribertolami@uol.com.br

INTRODUGAO: A endarterectomia de carétida é um
dos procedimentos cirurgicos mais comumente
realizade em todo o mundo, porém alguns cirurgioes
questionam a sua indicacdo e eficacia. Por este motivo
foram realizados vérios estudos com grandes séries de
pacientes sintomaticos e assintomdticos, tentando
estabelecer bases para as indicacdes do tratamento
cirurgico e as complicagcées provindas deste.
OBJETIVOS: Avaliar os resuftados precoces, quanto a
morbidade e a mortalidade em relagéo a indicagdo da
cirurgia proposta. METODOS: Foram avaliados os
resultados de 28 cirurgias de endarterectomia de
cardtida no periodo de fevereiro de 1992 a julho de
2002, os dados foram coletados em um protocolo
estabelecido para o estudo. A média de idade foi de
62,5 anos, sendo 18 dos pacientes sintométicos e dez
assintomaticos. RESULTADOS: Apés o procedimento
cirurgico , verificamos a presenca de hematoma em
trés pacientes (10,7%), hipotens&o arterial em um

paciente (3,7%,), hipertensio arterial em dois pacientes
(7,1%) , infarto agudo do miocérdio em um paciente
(3,5%) , acidente vascular cerebral isquémico extenso
em trés pacientes (10,7%), e 6bito em trés pacientes
(10,7%). CONCLUSOES: Os resuftados indicam que a
endarterectomia de cardtida nesta instituicdo possui
morbidade aceitavel, porém a taxa de mortalidade nesta
série encontra-se elevada.

Palavras Chaves: Cardtida; Endarterectomia
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EXPERIENCIA INOVADORA NO ENSINO DE SUTURAS

Beltrani Filho CA, Camelo-Nunes M, Hiratsuka J, Nagae AC, Oliveira LS, Tamosauskas MRG, Yoshida MM - beltranifilho@hotmail.com

INTRODUCAOQ: Motivade por Sociedades de
Protecdo Animal e por alunos do curso médico da FM
ABC, o Dr. José Mario Camelo-Nunes idealizou, para a
formacéo do médico generalista, um modelo de ensino
para treinamento de suturas em lingua e membros de
bol e porco, por julgar estes materiais semelhantes as
caracteristicas da pele e musculos humanos. As
suturas, tradicionalmente realizadas em animais, nao
expressam a realidade da maioria dos ferimentos
superficiais. OBJETIVO: Desenvolver habilidades no
manusejo de instrumentos cirlrgicos basicos, realizar
peguenos procedimentos ndo complexos; perda da
inseguranca dos alunos que se julgam incapazes de
realizar esses procedimentos,; evitar a utilizacdo de
animais e seres humanos, para treinamento.
RESULTADO: O Curso foi aplicado para 108 alunos
do 3° ano médico. Setenta alunos responderam um
questionario: 87,1% descreveram a técnica, 94,3%
acreditam ter mais seguranca para suturar, 67,2%
julgaram o curso excelente. A média das notas

atribuidas ao treinamento pratico foi 9,1.
DISCUSSAQ: Este trabalho concorda com o estudo
realizado em Louisiana (FUA) que demonstra que os
maodelos alternativos podem ser muito eficazes para o
aprendizado de suturas. Tém-se como perspectivas a
divulgacédo deste modefo de ensino, visando sua
incorporacdo no curso curricular da graduacdo de
medicina e discutir e dernonstrar a real importancia da
utilizacdo ética dos animais em atividades didéaticas e
na pesquisa cientifica. CONCLUSAQ: Os alunos
aprenderam a manusear instrumentos cirdrgicos
bésicos e realizar suturas ndo complexas com seguranga
sem a utilizacdo de animais e seres humanos para o
treinamento.

Palavras Chaves. Suturas; Fnsino,; Animais; Pesquisa;
Cirurgia Plastica

FRATURA DO RADIO DISTAL: RESULTADOS DO TRATAMENTO CIRURGICO PELO METODO DE ULSON

Aita MA, Alves RES, Balogh RJr, Fukushima W, Gongalves FR, Matsubara I, Nicolau R, Tinos MS - fefag@uol.com.br

INTRODUGAQ: As fraturas do radio distal sdo um
grande desafio para o ortopedista devido aos seus
varios tipos, diferentes evolugbes e formas de
tratamenito conservador e cirGrgico. Caracteriza-se por
apresentar desde resultados extremamente favoréveis
até verdadeiras catastrofes, onde o resultado final nem
sempre representa a satisfacdo dos pacientes.
OBJETIVO: O objetivo desta pesquisa é apresentar
os resultados do tratamento cirdrgico com utilizacdo
do método de Ulson (fixacdo com fios de Kirschner
percutaneo apos reducdo incruenta, sob radioscopia)
e discutir se esses resultados dependem de fatores
como idade, sexo, lado acometido, doencas associadas
e condicbes psicoldgicas. METODO: Fsta pesquisa
foi realizada na Faculdade de Medicina do ABC e no
Hospital Ipiranga, com 46 pacientes (48 punhos) com
fraturas redutiveis e instdveis do radio distal, todos
submetidos & redugédo incruenta sob radioscopia e
fixacdo externa utilizando o método de Ulson, entre
janeiro de 1996 até maio de 2003. RESULTADOS:
Como resultados, a idade média obtida foi 55,4 anos,

com extremos de 21 e 85 anos, predominando o sexo
feminino (26 pacientes) sobre o masculino (20
pacientes). Quanto ao lado acometido, 23 eram do
direito, 21 do esquerdo e 2 eram bilaterals. Observamos
também que 42 pacientes ficaram satisfeitos quanto
aos resuftados estéticos, funcionais e melhora da forga
muscular para a preensdo. Um paciente apresentou
complicacdo cutdnea com infeccdo superficial,
necessitando de antibioticoterapia oral. CONCLUSAO:
Concluimos que, nas fraturas do radio distal, a reducdo
incruenta sob anestesia com o tratamento cirdrgico
utilizando o método de Ulson é uma técnica boa,
segura, com poucas complicactes, resultados clinicos
e estéticos satisfatérios.

Palavras Chaves: Radio distal, Fraturas tipo Colles;
Osteossintese
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013 | GASTROPLASTIA LAPAROSCOPICA NO TRATAMENTO DA OBESIDADE MORBIDA

Cabianca AMR, Corsi CER, Cruz RRM, Guimaraes SO, Ligabue MV, Oliveira LB, Oliveira RB, Sarni CRL - rbo.@uol.com.br
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A cirurgia aberta em obesos é associada ao risco de
complicacoes cardiopulmonares, infeccbes de parede
e hérnia incisional tardia enquanto a cirurgia
laparoscépica tem mostrado reducdo na morbidade
perioperatéria. Este estudo analisou pacientes
submetidos ao tratamento videolaparoscopico
utilizando técnica de Fobi-Capella ou de Wittgrove,
para verificar sua factibilidade no tratamento da
obesidade mérbida. METODOS: Analisou-se os
resultados de 52 pacientes, no perfodo de um ano,
portadores de obesidade mérbida submetidos a
tratamento videolaparoscopico com as técnicas de
Wittgrove (40 casos) ou Fobi-Capella (12 casos).
Observou-se o tempo médio de cirurgia, o tempo
médio de internacdo, permanéncia em UTI,
complicacdes intra e pos-operatdrias, comorbidades,
porcentagem de perda de peso, morbidez,
mortalidade, IMC pré-operatério. RESULTADOS: O
tempo médio de cirurgia foi de 180 minutos e o de
internacdo, de 76 horas; 1 paciente permaneceu em
UTi (1¢ PO); houve melhora das comorbidades em

86% dos pacientes em 3 meses; como complicacées,
1 caso de reoperacdo por hérnia interna em Fobi-
Capella e 1 em Wittgrove, 3 casos de estenose da
gastroenteroanastomose resolvidos por dilatagcao
endoscépica com baldo pneumético, 2 casos de Ulcera
de gastroenteroanastomose; 0% de fistula, TEP ou
mortalidade; perda do excesso de peso em 12 meses
de, pelo menos, 60% em ambas as técnicas,; a morbidez
encontrada foi de 12,5% (Wittgrove) e 16,6% (Fobi-
Capella); IMC médio pré-operatério de 42 kg/m?
(Wittgrove) e de 45 kg/m? (Fobi-Capella). CONCLUSAO:
Os resultados obtidos foram satisfatérios,
demonstrando a factibilidade do procedimento
videolaparoscépico no tratamento da obesidade
mérbida, com as vantagens inerentes a laparoscopia.

Palavras Chaves: Obesidade Moérbida,; Cirurgia
Laparoscopica

PSEUDO-ARTROSE DO ESCAFOIDE TRATAMENTO COM ENXERTO MICROCIRURGICO

DO RADIO DISTAL

Aita MA, Capuano AC, Gasparotii E, Fukushima W, Oliveira FM, Rodrigues RO, Saab L, Tinos MS - lucianasaab@yahoo.com.br

INTRODUGCAQ: A pseudoartrose de escafdide carpiano
é uma das complicacdes de fraturas que leva a uma
destruicgdo articular com instabilidade, dor e artrose
carpica. O escaféide esta na primeira fileira do carpo,
sendo envolvido quase que completamente por
cartilagem.A nutricdo capsulo-ligamentar é muito
pobre,portanto,depende somente da nutrigdo intra-
bssea, 0 que aumenta o risco de necrose do fragmento
proximal ou da consolidacdo da fratura. OBJETIVO:
Esta pesquisa tem por objetivo utifizar nova técnica
para o tratamento da pseudoartrose do escafdide e
avaliar as vantagens desta solugdo bioldgica.
CASUISTICA: A pesquisa foi realizada na Faculdade
de Medicina do ABC e no Hospital Ipiranga, no periodo
de fevereiro de 2001 a dezembro de 2002 com 18
pacientes, adultos, de ambos sexos, idades entre 18 e
65 anos, apresentando pseudoartrose do terco médio
e proximal do escafdide, com ou sem necrose avascular
do pélo proximal, sem artrose.Foram observados os

seguintes itens: espaco articular,esclerose dssea no foco
de fratura,encurtamento ésseo do escafdide,
pseudocistos e dngulo escafo-semilunar. O diagndstico
precoce e tratamento adequado de tal fratura previnem
complicagdes como o retardo de consolidacdo, a
pseudoartrose e a necrose do pélo proximal do
escafoide, que guando ndo tratados levam a artrose.
CONCLUSAQ: Concluimos que os enxertos 6sseos
vascularizados do rédio distal para as complicagbes das
fraturas do pélo e terco proximal do escaféide sdo
solugbes bioldgicas, necessitam de fixacdo estdvel e tem
proporcionado consolidagdo mais precoce, cerca de oito
semanas, com minimo de encurtamento ésseo e menor
tempo de imobilizagdo.

Escafdide;

Palavras Chaves: Pseudoartrose;

Microcirurgia

Arquivos Médicos do ABC - Vol. 28 (Supl.) 2003

XXVIIl ComuABC - 18



015

016

»”é%ﬁéwa_a st

__——-")

SINDROME DO TUNEL CARPAL: RESULTADOS DO TRATAMENTO CIRURGICO

COM A TECNICA DE MINI-INCISAO

Abreu F, Aita MA, Bergamin FS, Franco A, Fukushima WY, Mascarenhas BVA, Pinto MP - bibergamini@hotmail.com

INTRODUGAO: A sindrome do tinel do carpo é
constituida por um conjunto de sinais e sintomas
caracteristicos como parestesia, formigamento, dor e
perda da forca nas maos. Apresentam-se inicialmente
de forma branda, progredindo ao longo do tempo. O
objetivo do estudo é apresentar os resultados do
tratamento cirtrgico com mini-incisdo, bem como,
discutir a relacdo entre resultados e a técnica cirdrgica
utilizada. METODOLOGIA: Esta pesquisa foi
realizada no Hospital Ipiranga e Faculdade de
Medicina do ABC, tendo sido selecionado 79 punhos
de 71 pacientes, todos submetidos ao tratamento
cirdrgico da Sindrome do tunel carpal, por “mini-
inciséo” entre janeiro de 1996 e maio de 2003.
RESULTADOS: Obtivemos os seguintes resultados:
a) Quanto a idade minima foi de 27 anos, a méxima
de 80 anos sendo a média de 52,4 anos. b) Sessenta
e cinco pacientes eram do sexo feminino, enguanto
seis eram do sexo masculino, denotando um
predominio feminino em relagdo ao sexo. ¢) Quanto
ao lado acometido, observamos gue trinta e seis eram

do lado direito, vinte e sete do lado esquerdo, sendo
oito bilaterais. d) No tocante aos resultados clinicos,
ohservamos que 60 pacientes ficaram satisfeitos
quanto aos sintomas, resultados estéticos e funcionaris,
e melhora da forca muscular para apreenséo. Dois
pacientes apresentaram complicacdes cutdneas com
infeccdo superficial, que necessitaram de
antibioticoterapia oral. CONCLUSAQ: Constatamos
gue o tratamento cirdrgico por “mini-incisdo” é uma
técnica segura, com poucas complicacdes e resultados
clinicos e estéticos satisfatorios para o tratamento da
Sindrome do tunel carpal.

Palavras Chaves: Sindrome Tinel Carpo; Tratamento
Cirdrgico

TRATAMENTO ENDOVASCULAR DAS DOENCAS DA AORTA TORACICA DESCENDENTE

Bezerra AS, Bicudo MC, Breda JR, Freitas ACO, Gomes JD, Neves LAC, Pires AC, Wroclawski ML - fsbz@terra .com.br

INTRODUGAQ: O autor descreve a experiéncia com
a utilizacdo de endoprdétese auto-expansivel para
tratamento das doengas da aorta tordcica descendente.
OBJETIVO: Relatar umea nove alternativa terapéutica
para estas doencas. METODO: No periodo de Junho
de 1996 a Outubro de 2002 , 16 pacientes foram
submetidos a correcéo de doencas da aorta torécica
descendente utilizando-se a técnica endoluminal com
implante do stent adrtico. Do total de 16 pacientes,
10 eram portadores de disseccdo aguda do tipo B, 05
de aneurisma aterosclerético e 07 Ulcera penetrante
de aorta. As idades variaram de 43 a 77 anos, com
média de 63,30 anos. RESULTADOS: Houve um
ébito no sexto dia de pds-operatério por
tromboembolismo pulmonar. Um paciente foi
encaminhado para tratamento cirdrgico eletivo tendo
sobrevivido por 08 meses. Os sobreviventes estavam
bem clinicamente e com estudo por imagem
mostrando correcdo da doenca. CONCLUSAO:

Resultados preliminares sugerem que esta técnica
representa uma alternativa para tratamento das
doencas da aorta tordcica descendente.

Palavras Chaves: Aneurisma Dissecante, cirurgia;
Aneurisma Adrtico, cirurgia; Artéria Femoral, cirurgia

Arquivos Médicos do ABC - Vol. 28 (Supl.) 2003

XXVIIl ComuABC - 19



017

/XXVEH\\

CONORESSO MEDIGH UNI LN“ AR 6o anc.

VALOR DA DETERMINAQAO DO ANTIGENO CARCINOEMBRIONICO BILIAR NA DETECCAO

DAS METASTASES HEPATICAS DO CARCINOMA COLO-RETAL
Catelani LGC, Gongalves S, Lopes LS, Neto JZA, Polycarpo A, Topciu FR, Waisberg J, Zerwes MHT - abucham@bol.com.br

INTRODUCAOQ: no céncer colo-retal o figado é o
0rgdo mais acometido por metastases & distancia.
10 a 30% das metastases hepdticas permanecerdo
ndo diagnosticadas no momento da extirpacéo da
doenca. Aproximadamente metade dos enfermos
gue tiveram lesdes colo-retais extirpadas de maneira
aparentemente curativa ird desenvolver metéstases
hepéticas, cujo tratamento é possivel em apenas 20%
dos enfermos e somente 25% desses apresentardo
sobrevivéncia maior que 5 anos. Analisamos,
prospectivamente, os resultados da determinacdo do
antigeno carcinoembriénico (CEA) na bile vesicular,
relacionando-os com os aspectos morfolégicos e
clinicos da neoplasia e recidiva hepatica. METODO:
os niveis do CEA foram estudados na bile vesicular e
no sangue periférico de 44 doentes com carcinoma
colo-retal e 10 com colelitiase ndo complicada, a
partir de amostras do CEA colhidas imediatamente
antes da extirpacdo da neoplasia colo-retal e da
colecistectomia (considerou-se valor normal até 5 ng/
ml). Resultados: Os 44 carcinomas colo-retais
extirpados com intencdo curativa tiveram nivel médio

do CEA sérico de 8,5 ng/mi e CEA biliar, 74,5 ng/m/.
Nas colelitiases ndo complicadas submetidas a
colecistectomia, o nivel médio do CEA sérico foi de
1,9 ng/ml e CEA biliar, 1,2 ng/ml. Quatro doentes
submetidos a extirpacdo do carcinoma colo-retal, sem
evidéncias de metastases hepéticas e com valor médio
de CEA biliar de 213,2 ng/ml apresentaram
metdstases hepéticas entre trés a 17 meses apés a
extirpacdo. CONCLUSAOQ: o nivel elevado de CEA
biliar dos operados por carcinoma colo-retal pode
indicar presenca de metadstases hepdticas e esses
enfermos devem ser acompanhados com especial
atencao para diagnosticar essas lesées.

Palavras Chaves: Antigeno Carcinoembriénico;
Neoplasias Colo-Retais; Neoplasias Metastaticas

Arguivos Médicos do ABC - Vol. 28 (Supl.) 2003

XXVIII ComuABC - 20



ACURACIA DA FUNDOSCOPIA EM GESTANTES HIPERTENSAS
Bertolami A, Furst RVC, Garrido TF, Mariane Neto C, Penha FG, Puzzello TA, Rodrigues FE Rodrigues CL - fabio_fr@terra.com.br

019

OBJETIVO: Avaliar os achados da fundoscopia como
método complementar para a confirmagdo do
diagnéstico clinico dos diferentes tipos de hipertenséo
arterial na gravidez. MATERIAL E METODOS:
Realizou-se um estudo de corte transversal, através da
revisao de 257 prontudrios de gestantes, que foram
submetidas a exame fundoscdpico no segundo
trimestre da gestacdo, no periodo de 01 de janeiro de
1998 a 29 de agosto de 2000. Para coleta de dados
utitizou-se um formulério onde foram anotados os
niveis de pressdo arterial, classificagdo clinica da
hipertensao arterial e as alteragbes fundoscépicas
encontradas pela classificacdo de Gans. Realizaram-se
testes de validacdo diagndstica, com célculo de
sensibilidade, especificidade, valor preditivo positivo
e valor preditivo negativo. RESULTADOS: Os
resultados foram obtidos comparando-se os achados
clinicos dos diferentes tipos da hipertenséo arterial
na gravidez frente aos achados fundoscépicos.
Observou-se um bom desempenho do exame quanto

a sensibilidade, especificidade, valor preditivo positivo
e valor preditivo negativo para a confirmagao dos
diagnésticos clinicos de doenca hipertensiva especifica
da gravidez pura e superajuntada a hipertensao arterial
crénica. Os resultados foram menos favordveis na
confirma¢éo do diagnéstico clinico de hipertensdo
arterial crénica.

Palavras Chaves: Fundoscopia; Hipertenséo Arterial;
Gravidez

A IMPORTANCIA DA INTERVENCAO DO ENFERMEIRO DIANTE DO DIAGNOSTICO DE

ENCEFALOPATIA NEONATAL: MINIMIZANDO SEUS EFEITOS.

Campos TY, Castello GL, Lara SRG - thaisyamasaki@ig.com.br

INTRODUCAO: A Sindrome hipéxico — isquémica é
uma doenca multissistémica com acometimento
generalizado. A fisiopatologia é baseada na lesdo
hipéxica — isquémica e reperfusdo com lesdo celular
decorrente da falta de producdo de ATP pela
isquémica. Ocorre manifestagcbes neuroldgicas entre
outras. O tratamento é complexo, e o progndstico
para os pacientes que apresentam encefalopatia
hipdxico- isquémica é grave. OBJETIVO: salientar a
importéncia da intervencdo de enfermagem na
diminuicdo da incidéncia de encefalopatia em
neonatos. A fonte de dados: busca eletrénica no banco
de dados do LILACS, selecionando os artigos mais
pertinentes. RESULTADQS: pode-se afirmar que a
hipdxia fetal intraparto pode ser diagnosticada
precocemente pela combinacdo de trés métodos de

vigildncia fetal: a amnioscopia, a cardiotocografia fetal
continua e a Phmetria de microamostras de sangue do
couro cabeludo fetal.

Palavras Chaves: Sindrome Hipéxico-Isquémica;
Encefalopatia Hipéxico-lsquémica;  Asfixia;
Enfermagem.
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A ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA

INTRODUCAOQ: a endoscopia digestiva alta ( EDA )
pode produzir desconforto, ansiedade e despertar
algum tipo de medo, receio ou preocupacdo no
paciente. Esta ansiedade prévia ao procedimento torna-
o mais trabalhoso, podendo levar a um aumento das
doses de medicacdo pré-anestésica e da probabilidade
de complicacbes. OBJETIVO: avaliar os fatores que
interferem na tolerabilidade de pacientes submetidos
& EDA. METODO: foram incluidos 153 pacientes
encaminhados para EDA diagndstica no Setor de
Endoscopia da Disciplina de Gastroenterologia da
FMABC e do Hospital Estadual Santo André. Antes e
apds a realizagdo do exame, foi aplicado um
questiondrio contendo perguntas sobre sexo, idade,
numero de procedimentos prévios a que o paciente
submeteu-se, escala de ansiedade, entre outros
parémetros. A analise estatistica utilizou o método de

A INFLUENCIA DA IDADE E DO SEXO NA TOLERABILIDADE DO PACIENTE

Campos VE Catépanr' WR, Minekawa T, Silva CBP Santana TL, Trujillo LG - catapani.ops@terra.com.br

regressao linear multipla, com intervalo de confianga '
de 95%. RESULTADOS E CONCLUSAQ: nao houve
correlagdo entre o numero de EDAs anteriores e a
presenca de preocupacdo do paciente, que o sexo
feminino mostrou-se mais preocupado frente ao
procedimento e que individuos mais jovens
apresentaram maior grau de ansiedade, menor
colaboracéo frente aoc exame e o consideraram mais
dificil.

Palavras Chaves: Endoscopia Gastrointestinal;
Endoscopia do Sistema Digestdrio; Pacientes;
Cooperacdo do Paciente

A INFLUENCIA DO LEITE MATERNO NO CRESCIMENTO DO RECEM-NASCIDO PREMATURO

EXTREMO BAIXO PESO, NO METODO CANGURU.

Andreassa NP Aprille MM, Barbosa E, Campos TY, Castelfo GL, Guimaraes SO, Polimanti AC - thaisyamasaki@ig.com.br

INTRODUCAO: O nascimento de recém-nascido
prematuro é urgéncia nutricional, pois ele perde 10%
do seu peso e leva 11 dias para recuperd-lo. um dos
fatores é que o sistema gastrointestinal é lento,
aumentando sua motilidade com a idade gestacional
e seu crescimento é constante, o que faz que tenha
perda energética. Outro fator em que ha perda é a
perde de calor (superficie/massa). Para evitar essa perda,
é aplicado o Método Canguru, que caracteriza-se pela
pratica de manter o recém-nascido com peso de
nascimento menor que 2000 gr, em posicdo prona,
somente de fralda, em contato pele a pele com os pais
ou outro familiar, durante o tempo gque seja
satisfatério. E facil reconhecer as conseqiiéncias
imediatas da deficiéncia nutricional em prematuros —
menor QI verbal e dificuldades na drea cognitiva e
motora, e a longo prazo dificuldades mental,
intelectual e memaria. OBJETIVOS: comparar as
relacbes: alimentacdo, dias de internacdo e ganho

ponderal. METODOLOGIA: estudo retrospectivo por
anélise de 31 prontudrios, no perfodo de maio de 2000
a dezembro de 2002. RESULTADO: 23 recém-
nascidos alimentaram-se com leite materno exclusivo,
7 com leite materno e industrializado e 1 som leite
industrializado, sendo que essa alimentacao interferiu
no ganho ponderal. CONCLUSAQ: os recém-nascido
alimentados com leite materno tiveram maior ganho
ponderal e menor tempo de internacéo.

Palavras Chaves: Prematuro,; Aleitamenio Materno;
Método Mdae-Canguru
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ANAMNESE E EXAME FISICO SAO AS PRINCIPAIS ESTRATEGIAS PARA O

RASTREAMENTO DE RECIDIVA SISTEMICA EM PACIENTES COM CANCER DE MAMA
EM SEGUIMENTO: EXPERIENCIA DA FMABC

Centofanti G, Costa LUM, Del Giglio A, Pinto FN, Samano EST, Santos AF, Segredo MF - sandrabr@netpoint.com.br

INTRODUGAO: o cancer de mama ¢ a principal causa
de mortalidade por cdncer entre as mulheres. Este
estudo objetiva avaliar as estratégias utilizadas para a
susperfta de recidiva sistémica em pacientes com cancer
de mama, em seguimento apds término do seu
tratamento locoregional. METODO: conduzimos um
estudo retrospectivo de 206 prontuérios de pacientes
com céncer de mama em acompanhamento no servico
de oncologia da Faculdade de Medicina do ABC
(FMABC) entre 1996 e 2002. Em 19, constatou-se
recidiva sistémica. RESULTADOS: a média de idade
das pacientes foi de 54,28 anos. O tempo médio de
suspeita de recidiva foi de 548,27 dias e a recidiva
dssea, o sitio mais comum (39,13%). A primeira
indicacdo de que houvesse recidiva sistémica ocorreu
durante a anamnese e 0 exame fisico em 68,75% dos

casos, por ultrassonografia em 12,5%, cintilografia
Ossea em 12,5% e raio-X de térax em 6,6%.
DISCUSSAO: a realizacdo de rastreamento clinico
menos invasivo e intenso de recidiva sistémica em
pacientes assintométicas em sequimento pos-
tratamento primario de cdncer de mama, tem sido
preconizada em diversos estudos, uma vez que no
tém comprovado diferengas na sobrevida das
pacientes. CONCLUSAO: a anamnese e o exame fisico
580 as estratégias mais sensiveis para o rastreamento
de recidiva sistémica no seguimento de pacientes com
céncer de mama em nossa instituicao.

Palavras Chaves: Neoplasias Mamérias, Recidiva;
Estratégias; Anamnese, Exame Fisico

AVALIACAO DA PEROXIDACAO LIPIDICA E NiVEL SERICO DE RETINOL E CAROTENOIDES

EM CRIANCAS E ADOLESCENTES MATRICULADOS EM ESCOLA PUBLICA DO MUNICIPIO
DE SANTO ANDRE, BRASIL

Chemiotti B Fernandes APC, Fonseca FLA, Hix S, Pitta TS, Rocha KG, Sarni RS, Schoeps DO - rssarni@uol.com.br

OBJETIVO: Avaliar a peroxidacdo lipidica em criancas e
adolescentes obesos e eutréficos, de baixo nivel sécio-
econémico, de Escola do Municipio de Santo André e
refaciond-la com os lpides sangliineos, glicemia, enzimas
hepaticas, vitamina A (retinol e carotendides) e pressao
arterial. METODOLOGIA: Em estudo transversal,
prospectivo e controlado, foram avaliados 132 escolares
(66-0besos e 66-ndo obesos) com mediana de idade de
8,6 anos. Mensurou-se: indice de massa corpdrea
(IMC,kg/m?), presséo arterial (PAS-sistélica e PAD-
diastélica,mmHg - Task Force), circunferéncia abdominal
(CA,cm - MacCarthy), lipides séricos (mg/dL) (triglicérides—
TG, colesterol total-CT VLDI-c,HDI-c e LDI-c - método
enzimétfco), nivel sérico de retinol (umol/l) e carotendides
(ug/dL) (Bessey-Lowry), alanina-aspartato-transferase
(ALT,U/L), aspartato-amino-transferase (AST,U/L) e
gamaglutamil-transferase (gama-GT UML), glicemia (mg/
dl) e substéncias reativas ao acido tiobarbiturico
(SRAT,nmolll). Andlise estatistica:teste t-Student, Qui-
quadrado e regresséo linear maitipla. RESULTADQOS:
Os obesos tiveram médias mais elevadas de

PAS,ZPE, ZEI, IMC, CA, ALT glicemia, VLDL-c, triglicérides e
retinol (p<0,05). Encontrou-se maior percentual de
inadequacdo em relagdo ao VLDI-c, TG e PAS nos obesos
em relacdo aos eutroficos (p<0,05). Pela regresséao linear
muftipla 0 SRAT mostrou ser maior no sexo masculino e
inversamente proporcional a AST e idade. O LDl-c
relacionou-se com maiores médias de SRAT. O HDL-c
adequado associou-se significativamente comn maiores
niveis de SRAT e menores de carotendides.
CONCLUSAOQ: Em criangas e adolescentes obesos a
associacao de fatores de risco tais como, efevagéo do
IMC, CA e PAS além da alteracéo significativa no perfil
lipidico aliada & deficiéncia na ingestdo de nutrientes
antioxidantes determinando niveis altos de SRAT elevam
a possibilidade de aparecimento de doencas
cardiovasculares na vida adufta.

Palavras-Chaves: Vitamina A; Estresse Oxidativo;
Thars; Obesidade
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AVALIACAO DE FATORES TECNICOS E BIOLOGICOS NO ESTUDO NORMATIVO DO
024 | POTENCIAL EVOCADO VISUAL POR PADRAO REVERSO

Bernal L, Bueno AN, Felgueira RM, Guilhoto LMFF, Kameyama A - rodrigofelgueira@uol.com.br

025

INTRODUCAQ: Potencial evocado visual por padrao
reverso (PEV-PR) é um teste neurofisiolégico
rotineiramente utilizado, baseado em resposta
evocada por estimulo padronizado, sob forma de
ondas que refletem atividade elétrica cortical. A
principal indicagdo é deteccdo subclinica de doencas
desmielinizantes, como esclerose multipla. Para
utilizagdo, é necessaria padronizacao em individuos
normais. Este estudo visa construir tabela de
normatizacio do PEV-PR e analisar influéncia da técnica,
dimensédo do estimulo visual no monitor ou dngulo
visual (AV), e de varidveis bioldgicas, sexo, idade e
diferenga interocular. METODOLOGIA: 60
voluntérios saudaveis divididos em sexo e idade (20-
60 anos) foram submetidos a PEV-PR, em cada
olho, utilizando dois AV, 14" e 28", Foi avaliada laténcia,
ou tempo (ms) que o impulso elétrico leva para
atravessar trechos da via visual (N75, P100 e N120).
RESULTADQS: _Valor médio de laténcia (ms) com AV
de 14" e 28" foi respectivamente; 78,15 e 74,27 (N75);

102,3 e 98,83 (P100); 136,74 e 130,45 (N120). Valor
N75 foi igual nos dois sexos; P100 maior em homens
que em mulheres apenas para AV de 14°, e N120 maior
em homens nos dois tamanhos de AV, Idade néo
influenciou significativamente no resultado para os
tamanhos e a diferenca interocular ndo foi significativa.
CONCLUSOES: Neste estudo foi observado que o
PEV-PR mostra valores malores com AV 14" do que 28’,
sendo que homens apresentaram valores maiores
comparativamente as mulheres em algumas laténcias
e AV, E necessério realizar estudos normativos para o
PEV-PR em cada laboratério em relacdo a diferentes
tamanhos de estimulo e sexo.

Palavras Chaves: Potencial evocado virtual por
nervoso, Normatizacdo; Sexo; Idade; Dimensdo do
Padrdo de Estimulo

COINFECGCAQ HIV - HCV: FUNCAO HEPATICA E PERFIL DEMOGRAFICO

Barros EL, Chehter EZ, Koshimura ET, Queiroz MC, 53 VHLC, Violato RF - chehter.ops@terra.com.br

INTRODUCAQ: Apds o advento de terapéuticas
antivirais como “Highly Active Antiretroviral Therapy”
(HAART) e de profilaxia de doencas oportunistas,
houve aumento da sobrevida de pacientes infectados
pelo HIV e desenvolvimento de doengas crénicas, como
a hepatite C. OBJETIVOS: Em coinfectados HIV-HCV:
comparar a funcdo hepética e o perfil demogréfico,
com pacientes somente infectados por HIV e apenas
por HCV. METODOS: Estudo retrospectivo, aberto,
seqlencial, realizado entre dez/2002 a mai/2003, na
UBS Vila Guiomar — Santo André-SP resultou em
anélise de 184 prontuarios sendo 72 pacientes
portadores de HIV, 56 de HCV e 56 pacientes
coinfectados. Foram analisados: dados demogréficos,
transmissdo viral, provas de funcdo hepética e atividade
viral. Para andlise estatistica utilizamos p<0,05.
RESULTADOS: Observou-se nos coinfectados idade
média de 38 anos, 71% homens, 70% tabagistas, 42%
usudrios de drogas, 32% etilistas, médias mais
elevadas de ALT, GGT, bilirrubina total e direta e viremia
HIV. e menores indices de CD4*. DISCUSSAO: Por

ser uma amostra considerada homogénea em relacdo
a idade, raga, outras doencas hepdticas, dlcool, drogas
e medicamentos hepatotoxicos, inferimos que as
alteracbes da funcdo hepdtica podem ser atribuidas
somente a doenca de base. Assim, nos coinfectados,
em que hé somatdria da acdo dos dois virus, destacam-
se pelos piores Indices de fungdo hepética, como ja
referido na literatura. CONCLUSAQ: Infectados HIV
tém os melhores indices de funcdo hepética enquanto
0 grupo HCV é intermediério. J& os coinfectados,
representados por homens adultos jovens, mostram
os piores indices tanto de funcéo hepética, quanto de
comportamento de risco, além de serem mais
imunocomprometidos.

Palavras Chaves: Infec¢ées por HIV, Hepatite C;
Doenca de Figado, Demografia
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CORRELACAO ENTRE A LOCALIZACAO CLINICA E AS ALTERACOES

LINFOCINTILOGRAFICAS NO LINFEDEMA DOS MEMBROS INFERIORES

Barella SM, Centofanti G, Garcia AP Kafejian-Haddad AR Kafejian O, Kassab C, Mitev AG, Reis A. - simaluf32@yahoo.com.br

INTRODUCAQ: Linfedema é uma doenca crénica
caracterizada por insuficiéncia linfatica, causando
acumulo intersticial de liguido de afta concentracao
protéica. O diagndstico é clinico, confirmado pela
linfocintilografia, exame de escolha. OBJETIVO:
Avaliar a correlacéo das alteracées clinicas de
portadores de linfedema com os achados
linfocintilogréficos. METODO: Estudamos 34
pacientes com linfedema dos membros inferiores
atendidos no Setor de Linfologia da Disciplina de
Angiologfa e Cirurgia Vascular da Faculdade de
Medicina do ABC. As linfocintilografias (dextran m
Te) com imagens adguiridas em tempo médio de 20
minutos (imagem 1) e duas horas (imagem 1} foram
analisadas qualitativamente quantc aos seguintes
pardmetros: vasos linfaticos, refluxo dérmico,
circulacdo colateral, linfonodo popliteo e linfonodos
inguinais. Os resuftados foram correlacionados com a
localizacdo do edema no membro acometido: grupo
A (sem edema), grupo B (pé), grupo C (tornozelo),
grupo D (perna), grupo E (coxa). RESULTADO: Todos

0s grupos apresentaram  anormalidades
linfacintilograficas nos vasos linfaticos e linfonodos
inguinais. A maioria das imagens ndo revelou refluxo
dérmico, circulacdo colateral e linfonodos popliteos.
Dos 34 pacientes, 12 apresentaram ao exame fisico
linfedema unilateral, Destes, 11 apresentaram
alteracdo linfocintilogréfica bilateral. CONCLUSAQ:
A localizacdo do linfedema aoc exame fisico néo
correspondeu as alteragoes linfocintilograficas, na
maioria dos casos. Em todos os grupos,
independentemente da localizacdo da doenca ao
exame flsico, as alteracdes linfocintilogréficas
ocorreram na perna e na coxa. O exame fisico do
membro pode estar normal e este apresentar
anormalidades na linfocintilografia.

Palavras-Chaves: Linfedema, Sistema Linfatico /
Cintilografia; Exame Fisico

DENSIDADE MINERAL OSSEA EM PACIENTES COM CANCER DE PROSTATA: ESTUDO

PROSPECTIVO E COMPARATIVO'ENTRE HORMONIOTERAPIA E PROSTATECTOMIA RADICAL

Brusque MLS, Lewin £, Machado MT, Wroclawski ML, Wroclawski ER - lewinf@attglobal.net

INTRODUCAQ: a deprivacao androgénica pode levar
a desmineralizacdo Ossea, com conseqiéncias
deletérias para o paciente portador de céncer de
prostata (CaP) recebendo hormonioterapia (HT).
Sugere-se que quando intermitente, a HT tende a ser
menos deletéria para o esqueleto. OBJETIVOS:
estudar o impacto da hormonioterapia sobre a
densidade mineral éssea (DMQ) de pacientes com CaP
metastatico ou localmente avancado guando
comparados a pacientes com doenca localizada,
verificando possiveis diferencas entre a
hormonioterapia continua (HTC) e intermitente (HTI).
METODOS: utilizando a densitometria éssea por
duas vezes para a avaliacdo da DMO, estudamos
prospectivamente 27 pacientes portadores de CaP: 9
com doenca localizada controfada submetidos a
prostatectomia radical e 18 com CaP metastatico ou
localmente avancado submetidos a deprivagdo
androgénica, dos quais 10 realizaram HTC e 8 HTI.

RESULTADOS: dos pacientes com doenca localizada,
4 apresentavam alguma alteracdo em pelo menos um
exame (44,44%). Dos pacientes recebendo HT, 13
mostravam alteracdo da DMO em pelo menos um
exame (72,22%). Quando comparamos HTC e HTI,
notamos semelhanga entre os dois grupos para a
presenca de afteracbes na DMO e para & evolugéo de
ambos do primeiro para o segundo exame.
CONCLUSOES: notamos uma importante reducéo
da DMO nos pacientes em hormonioterapia quando
comparados aos pacientes sem tratamento hormonal.
N&o encontramos evidéncias quanto a uma melhor
resposta da HT/ em relacdo a HTC. Estudos prospectivos
com malor humero de pacientes e seguimento mais
prolongado sdo necessérios afim de que se esclareca
esta duvida.

Palavras Chaves: Cancer de Préstata; Osteoporose;
Hormonioterapia; Osteopenia
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DE 153 PACIENTES

FATORES QUE INTERFEREM NA VARIACAQ DA PRESSAO ARTERIAL, SATURACAQ
DE OXIGENIO E PULSO DURANTE A ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA: CASUISTICA

Campos VE Catapani WR, Minekawa T, Silva CBE Santana TL, Trujillo LG - catapani.ops@terra.com.br

INTRODUGAO: A endoscopia digestiva alta (EDA) é
um exame amplamente difundido para investigacdo
de doencas esofagogastroduodenais, sendo um
procedimento relativamente seguro. No entanto, pode
submeter os pacientes a alteracbes hemodindmicas
provocadas por situacées como passagem do aparelho
pela orofaringe, sedacdo, insuflacdo e distensdo de
paredes de 6rgdos. OBJETIVO: identificar o
comportamento da oximetria, pulso e pressdo arterial
sistalica e diastélica durante o exame e os fatores que
interferem na variacéo desses pardmetros. METODO:
foram incluidos 153 pacientes encaminhados para EDA
diagndstica no Setor de Endoscopia da Disciplina de
Gastroenterologia da FMABC e do Hospital Estadual
Santo André. Antes da realizacdo do exame, foi
aplicade um questiondrio contendo perguntas sobre
sexo, idade, presenca de doencga cardiaca e pulmonar.
A analise estatistica utifizou o método de regressdo
linear multipla, com intervalo de confianca de 95%.

Barbosa CP Cardoso APG, Den Julio A - anacardoso31@uol.com.br

INTRODUCAOQ: A presenca de endometriose em
mulheres assintomaticas é achado afreqliente de
cirurgias ginecolégicas, inclusive videolaparoscopias
para esterilizacdo. Nosso trabalho propée-se a avaliar
a incidéncia de endometriose no periténeo de mulheres
assintomaticas, e a fregiéncia de endometriose em
mulheres submetidas a videolaparoscopia para a
avaliacdo da possibilidade de reversdo cirlrgica de
laqueadura. MATERIAIS E METODOS: Um grupo
de oftenta mulheres (Gl) foi submetido a fagueadura,
sendo Gla, mulheres sem e Glb, mulheres com
diagndstico histopatoldgico de endometriose. Outro
grupo (Gil) constituido de 27 pacientes anteriormente
submetidas a lagueadura tubédrea, sem sintomas
sugestivos de endometriose e que foram submetidas
a videolaparoscopia para avaliacdo da possibilidade
de reanastomose tubdrea. RESULTADOS:
Encontramos endometriose histologicamente
comprovada em 13 pacientes do grupo Gl (16,25%).
Nas 21 pacientes do grupo Gl ndo se observou

FREQUENCIA DE ENDOME:TRIOSE EM MULHERES SUBMETIDAS A LAQUEADURA E
MULHERES SUBMETIDAS A REVERSAG DE LAQUEADURA

RESULTADO E CONCLUSAOQ: evidenciam que a
saturacdo de oxigénio apresentou uma queda nos
primeiros minutos da EDA, sendo os niveis mais baixos
observados no sexo feminino, nos pneumopatas e
naqueles que receberam doses mais elevadas de
sedagdo; a pressdo arterial sofreu redugdo em relagcdo
aos niveis iniciais durante todo o exame, sendo que,
nos primeiros minutos, apresentou-se mais elevada
nos pacientes mais idosos e, nos minutos
subsequentes, a doenca cardiaca passou a ser o fator
preponderante. Houve uma elevagdo do pulso no
1°minuto, com queda progressiva no decorrer do
exame.

Palavras Chaves: Endoscopia Gastrointestinal;
Endoscopia do Sistema Digestorio; Pacientes;
Cooperacdo do Paciente

imagens laparoscépicas tipicas ou atipicas de
endometriose. DISCUSSAQ: Em nosso grupo Gll, de
21 pacientes, assim como em varios outros estudos
que totalizam 3000 pacientes com lagueadura
tubdrea, ndo foi citada presenca de endometriose.
Visto isso a teoria da menstruacéo retrograda mostra
ser fator primordial no desenvolvimento da
endometriose peritoneal. (33) CONCLUSAO: A
endometriose incide em 16,25% das mulheres
assintomdaticas, sendo rara em pacientes
assintomdticas com laqueadura tubdrea. A
menstruacdo retrograda parece contribuir para a
manutencée da endometriose e a ocluséo tubarea ou
auséncia de fluxo menstrual dificulta o aparecimento
de endometriose e parece permitir sua cura.

Palavras Chaves: Endometriose; Laqueadura;
Esterilizacdo, Reversdo de Lagueadura; Menstruacéo
Retrograda
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CONDRESSO MEDICT UNIVERSITARID 20 ABC

HEPARANASE: DIAGNOSTICO E PROGNOSTICO EM CANCER DE MAMA

BUENO NA, DEL GIGLIO A, FELGUEIRA RM, KAMEYAMA A, PINHAL MAS, THEODORO TR

Bueno AN, Del Giglio A, Felgueira RM, Kameyama A, Pinhal MAS, Theodoro TR - andersonnb@directnet.com.br

INTRODUCAQ: segundo alguns trabalhos na
literatura, hé correlagéo direta entre o aumento da
expressdo da heparanase e metastases tumorais. A
heparanase é uma enzima que age degradando
proteoglicanos de heparam sulfato, através da quebra
de ligagdes glicosidicas intrassacaridicas, promovendo
a degradacdo deste heteropolissacarideo nha matriz
extracelular. Tal acdo promove a degradacdo da matriz
extracelular, facilitando a migracdo das células
tumorais. MATERIAIS E METODOS: determinou-
se a expressao da heparanase em diferentes pacientes
portadoras de cancer de mama. Sendo analisadas
amostras de 271 pacientes do Hospital de Ensino
Anchieta e Hospital Estadual Mério Covas através da
técnica de PCR de cDNA obtido do sangue das
pacientes {doenca residual minima). Realizou-se o
estudo “cego”, isto é néo se conhecia a origem do
material, podendo ser as doadoras portadoras da
doenca ou saudaveis, e também ndo se tinha a
informacéo sobre o estdgio da doenga ou a forma de
tratamento que estava sendo realizada. Apés todas as

anélises, as informagdes contidas nos prontuérios das
pacientes foram cruzadas com os resultados obtidos
da expressdo da heparanase, e deste modo
correfacionar a evolucdo da doenga com a resposta
para diferentes tratamentos, como cirurgia e
quimioterapia. RESULTADOS: 70% das pacientes com
alta expressao da heparanase tiveram mal prognostico.
CONCLUSAO: tudos iniciais demonstram que a
heparanase representa uma nova opc¢do para o
diagnéstico e progndstico de cdncer, @ um possivel
marcador de metdstases tumorais.

Palavras Chaves: Céncer De Mama, Heparanase;
Metéstases,; Progndstico e Tratamento

HIPOTENSAO ORTOSTATICA EM PACIENTES IDOSOS AMBULATORIAIS

Grizante F Lima NCP, Lopes LS, Mirrer G, Valente M - leo.sl@ig.com.br

INTRODUCAQ: A hipotensio ortostética (HO) é
definida como uma queda na presséao arterial sistdlica
(PAS) de 20 mmHg ou mais e/ou uma queda na pressdo
arterial diastélica (PAD) de 10 mmHg ou mais quando
se assume a posicdo ortostatica. Pode estar associada
ou ndo a sintomas, e a HO tem sido associada a quedas
nos idosos. OBJETIVQ: avaliar a prevaléncia de HO e
seus sintomas nos pacientes ambulatoriais e identificar
seus principais fatores de risco. PACIENTES E
METODOS: 50 idosos com idade iqual ou superior a
60 anos (média 71,48) de ambos os sexos (18 homens
e 32 mulheres) que procuraram o ambulatério da
FMABC participaram deste estudo. A pressao arterial
(PA) foi medida na posicdo supina, apés repouso de 5
minutos nesta mesma posicdo. Foi solicitado ao
paciente que ficasse na posicdo ortostatica, e entdo

aferida sua PA em 1 e 3 minutos apds ter assumido
esta posicdo. O paciente fol questionado sobre os
sintomas e fatores de risco de HO. RESULTADOS: A
prevaléncia de HO foi de 38% sendo que destes apenas
11% apresentou sintomas. Alteracdo em PAS e PAD
concomitante foi mais frequente (12 casos). Um ou
mais fatores de risco foram encontrados em todos os
pacientes sendo o uso de medicamentos e a
hipertenséo os mais freqientes. CONCLUSAOQ: Existe
alta prevaléncia de HO em idosos ambulatorials, o que
deve atentar ao médico a afericéo da PA corretamente,
principalmente em idosos com uso de medicamentos
e hipertensos. :

Palavras Chaves: Hipotensdo Ortostética; Idosos
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CONBRESSD MESICED UNIVEREITARID R0 ABG

INFLUENCIA DA PROSTATITE HISTOLOGICA ASSINTOMATICA SOBRE OS

NIVEIS SERICOS DE PSA: ESTUDO PROSPECTIVO

Barros EL, Corréa TD, Goldenstein PT, Kappaz GT, Machado MT, Nardi PE, Simardi LH - gkappaz@estadao.com.br

OBJETIVOS: Determinar a influéncia dos processos
inflamatoérios assintométicos da préstata nos niveis
séricos de PSA. MATERIAL E METODOS: Foram
selecionados prospectivamente 51 pacientes, sem
cdncer ou sintomas de prostatite, submetidos a bidpsia
prostética transretal com 10 a 12 fragmentos. Colheu-
se amostras sanguineas para andlise do PSA 10
minutos antes das bidpsias. Os fragmentos foram
corados e analisados histologicamente. Utilizou-se 2
classificacbes. A primeira dividiu os pacientes em 3
graus de acordo com a porcentagem de fragmentos
acometidos: d” 20% (grau 1), > 20% e d” 50% (grau
2) e > 50% (grau 3). Considerou-se positivos os
fragmentos que apresentassem qualquer tipo de
infiltrado inflamatdrio prostatico. Avaliou-se também
a presenca ou auséncia de células gigantes tipo corpo
estranho. Para a anélise estatistica utilizou-se o teste
de correlacdo ndo-paramétrico de Pearson, e
considerou-se significativos os resultados que

apresentassem p<0,05. RESULTADOS: Em relacdo a
porcentagem de fragmentos acometidos, houve
significncia estatistica (p=0,02), sendo a média de
PSA de 4,96 nos pacientes do grau 1, 7,40 no grau 2
e 8,03 no grau 3. Ndo houve significdncia estatistica
em pacientes com presenca de células gigantes tipo
corpo estranho na analise histoldgica, sendo a média
de PSA neste grupo de 10,21, em comparacéo a 5,89
no grupo sem essas células. CONCLUSOES: A
extensdo do processo inflamatorio prostatico, avaliada
pela porcentagem de fragmentos acometidos, estd
diretamente relacionada & elevacdo do PSA sérico, em
individuos assintomdticos. N&o encontramos correlacdo
estatistica entre a presenca de células gigantes tipo
corpo estranho e os niveis séricos de PSA.

Palavras Chaves: Prostatite; Antigeno Prostatico
Especifico; Céncer de Prostata

MONITORAMENTO MOLECULAR DE PACIENTES COM CANCER DE PROSTATA
ATRAVES DE AVALIACAO SERIADA DA EXPRESSAO DE CITOQUERATINA 19 NO

SANGUE PERIFERICO POR RT-PCR

Arilla FV, Bezerra AS, del Giglio A, Guimardes GE Machado MT, Wroclawski ML, Wroclawski ER - mwroclawski@terra.com.br

INTRODUCAOQ: Pacientes com céncer de préstata
(CaP) sdo comumente monitorados através do nivel
de antigeno prostdtico especifico (PSA). A
citogueratina 19 (CK-19) é um antigenc expresso por
varias neoplasias epiteliais como os cadnceres de mama,
pulméo e prostata. OBJETIVO: Procuramos saber se
a CK-19 detectada no sangue periférico de pacientes
com CaP poderia também ser um marcador desta
doenca. METODO: Estudamos 44 pacientes com CaP
sendo 45,5% com doenca localizada e 54,5% com
doenga avancada. Analisamos a expressdo de CK-19
na fracdo mononuclear do sangue periférico destes
doentes a cada 3 meses pela técnica de RT-PCR.
Fizemos até o momento um total de 115 dosagens
desta citoqueratina. RESULTADOS: Nao observamos
correlagdo estatisticamente significativa entre o CK-
19 no inicio do estudo e escore de Gleason, atividade

de doenca ou administracdo de hormonioterapia. Dos
8 pacientes gue responderam bioquimicamente
(reducdo maior ou igual a 50% do valor de PSA), 7
tiveram também resposta molecular. CONCLUSAO:
O estudo da expressdo de CK-19 por RT-PCR no sangue
periférico de pacientes com CaP ndo se correlaciona
com pardmetros clinicos e patologicos da doenca. Um
maior ndmero de dosagens estd sendo processado e
serg necessario para averiguar se a resposta molecular
pode ser preditiva de resposta bioquimica.

Palavras-Chaves: Céncer de Préstata; Citoqueratina
19; RF-PCR; PSA
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ANALISE DA PUERICULTURA REALIZADA NO CSE CAPUAVA EM 2002:
REPERCUSSAO SOBRE ALEITAMENTO MATERNO EXCLUSIVO,
IMUNIZACAO, CONSULTAS AGENDADAS E DE ENCAIXE

SOV

Gurian DB, Feres KK, Lima LCR Martins RS, Feres Neto H, Schoeps DO, Silva RWA, Weltman R - reweltman@hotmail.com

INTRODUCAQ: Pretendemos analisar a puericultura
realizada no CSE Capuava em 2002, segundo adeséo
das mées a puericultura, eficacia das reunides dos
grupos de orientacdo, importancia de consultas
agendadas, imunizacdo em dia e procura precoce do
posto de satide apds o nascimento, relacionando-os
com normas e consensos de puericultura. METODOS:
Anélise de 95 prontudrios de criancas de até um ano
de idade matriculadas no CSE Capuava em 2002, até a
Ultima consulta na puericultura ou maio de 2003 (final
da coleta de dados). RESULTADOS: Os principais
dados revelaram: 40% das mdes ndo participaram de
nenhum grupo de orientacdo, enquanto 6%
participaram dos trés grupos. Ndo houve relacao clara
entre participacdo nos grupos de orientagdo e numero
de consultas de encaixe. Os grupos pouco
influenciaram na conscientizacdo das mées quanto ao
aleitamento materno, pois nenhuma das maes
participantes dos trés grupos amamentou

exclusivamente até os seis meses. Outro dado refere-
se & imunizacdo: 85% das criancas apresentavam-na
atualizada no dia da matricula. DISCUSSAO: A maioria
dos resultados foi contréria ao esperado, mostrando
que ndo hé relacdo estatistica significante entre
aleitamento materno exclusivo, consultas de encaixe
ou agendadas e participacdo nos grupos de orientacdo.
CONCLUSOES: A partir dos resultados encontrados
concluimos que houve baixa adesdo das mées aos
grupos de orientagdo, pouco tempo de aleitamento
materno exclusivo; e boa taxa de imunizacdo em dia.
A partir dal é possivel formular medidas que possam
otimizar o atendimento e implantar propostas para
educar e informar, incidindo diretamente sobre a
medicina preventiva.

Palavras Chave: Puericultura; Aleitamento Materno;
Imunizacdo; Capuava

AVALIACAO DA DISTRIBUICAO DAS LESOES DO SISTEMA MUSCULO ESQUELETICO EM

PACIENTES VITIMAS DE ACIDENTE COM MOTOCICLETA

Beltrani Filho CA, Dobashi ET, Hiratsuka J, Ksyvickis L, Milani C, 58 MMS, Sanjar FA - ksyvickislivia@hotmail.com

INTRODUGAOQ: Os estudos do padrdo das lesoes
ocorridas com motocicleta sdo escassos e dificeis de
realizar, portanto, os autores tem o objetivo de analisar
este tipo de acidente considerando o tipo, a localizacdo
da lesdo, a experiéncia dos condutores, a reincidéncia,
0s equipamentos de seguranca passiva e correlacionar
0s resultados com a velocidade no momento do trauma.
METODOS: Foram avaliados entre Janeiro de 2001 e
Julho de 2002 387 vitimas de acidentes motociclisticos
que necessitaram tratamento exclusivamente
ortopédico, sendo 354 (91,0%) do sexc masculino e
33(9,0%) do sexo feminino entre 16 e 44 anos.
RESULTADQOS: O trauma mais comum foi a colisdo
entre a moto com outro veiculo (67,0%), numa
velocidade entre 20-60km/h (73,0%), em pessoas com
menor experiéncia (67,0%) nos quais 532(53,9%)
les6es ocorreram nos membros inferiores e 396(41,1%)
nos membros superiores. Quanto aos tipos de lesdo
tivemos 393(39,8%) ferimentos, 314 (31,8%)

contusées e 212(21,5%) fraturas que predominaram
nos individuos com idade entre 21-24 anos (45,0%).
A reincidéncia foi observada em 231(60,0%) acidentes
e somente 6,0% dos pacientes ndo usavam
equipamentos de protecédo. Com o aumento da
velocidade verificou-se um maior indice de fraturas
guando foi aplicado o teste de Mann-Whitney
(p=0,001). DISCUSSAQ: Sabe-se que o acidente é
de causa multifatorial e suas conseqléncias provocam
um grande impacto sécio-econémico e médico.
CONCLUSAQ: Pela anédlise das informactes obtidas,
acreditamos que pesquisas de engenharia mecénica e
de engenharia de tréfego, associadas & rigorosa
fiscalizacdo e conscientizacdo da popufacéo, devem
ser consideradas. Porém, o método mais efetivo ainda
é o da prevencgéo.

Palavras Chaves: Motocicleta; Acidente de Trénsito,
Trauma
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AVALIACAO DA ORIENTACAO MEDICA NO MOMENTO DO DIAGNOSTICO DE
036 | CRIPTORQUIDIA NA INFANCIA

Akita Jonior J, Bezerra AS, Cagno Filho R, Nascimento FJ, Rodrigues AQ, Wroclawski ML, Wroclawski ER - mwrodlawski@terra.com.br

INTRODUCAO: A criptorguidia afeta 3 a 4% dos
recém-nascidos a termo, com resolucdo esponténea
em grande parcela dos casos. O reconhecimento desta
condicdo e seu tratamento adequado sdo
fundamentais para preservar a fertilidade, facilitar a
deteccdo precoce de tumores e prevenir a tor¢do
testicular. Recomenda-se que o tratamento se inicie
apés o primelro ano de vida e esteja concluido até os
dois anos de idade. QBIETIVO: Avaliar em que idade
foi realizado o diagndstico de criptorquidia, assim
como quem havia o fefto e qual a arientacdo médica
recebida pelos familiares. METODO: Avaliamos 49
meninos nascidos em ambiente hospitalar e
encaminhados para consulta urolégica por
criptorquidia. O responsave!l pela crianca foi
interrogado quanto a participagdo em Programa de
Puericultura, quem havia feito o diagndstico e qual a
orientacdo recebida naquele momento. Foram
consideradas adequadas indicagbes de tratamentos

até os dois anos de idade, ou imediato em criancas
acima desta faixa etdria. RESULTADOS: Em 27 (55%)
criancas diagnosticou-se criptorquidia antes dos dois
anos, entretanto, em apenas sete (14%), no bercério.
Destas 27, a orientacao médica foi inadequada em 12
(24,5%) casos. Dos 22 (45%) pacientes com diagndstico
apos os dois anos, trés (6%) tiveram indicacéo errénea
de observagdo clinica. No total, quinze (31 %) pacientes
foram orientados inadequadamente. CONCLUSAO:
A genitélia masculina deve ser cuidadosamente
examinada em bercarios e em Programas de
Puericultura para investigacdo de criptorquidia. Existe
ainda mujta divida dos profissionais da saude sobre
qual a orientacdo adequada frente ao menino que
apresenta esta afeccéo.

Palavras Chaves: Testiculo, Criptorquidia,
Diagnéstico; Orientacdo Médica

AVALIACAO DO CONHECIMENTO DAS ADOLESCENTES DA REGIAQ DO ABC SOBRE 05

EFEITOS TERATOGENICOS DO ALCOOL E DO TABACO

Alessi R, Akerman M, Braga ALE Cassefo G, Chicoli FA, Déria PLS, Guerra LA, Martins LC - cassefo@hotmail.com

INTRODUCAO: No Brasil, a maior causa de
internacoes de meninas entre 10 e 14 anos € o parto.
Em Santo André, a Unica cidade do ABC com tais dados
disponiveis, 27% das gestantes atendidas pela rede
plblica sdo adolescentes entre 10 e 19 anos.Tal
populacdo apresenta grande exposicdo ao dlcool e ao
tabaco, fatores de reconhecida teratogenicidade.
OBJETIVO: Esse estudo pretende avaliar o grau de
conhecimento das adolescentes sobre os riscos do
dlcool e do tabaco. METODOLOGIA: Foi utilizado
guestiondrio auto-aplicativo respondido por 114
adolescentes que frequentavam o Clube Lions de
Assisténcia Social & Adolescente de Santo André.
Foram coletadas informagées sobre vida sexual ativa,
hébitos de tabagismo e etilismo, conhecimento sobre
os efeitos e quantidades teratogénicas para o feto.
Foi utilizado o teste de diferenca de proporcées, para
verificar diferencas entre as respostas das

entrevistadas.RESULTADOS: 109 =595 7%)
adolescentes tinham idade entre 15 e 16 anos, destas,
29 (25,4%) afirmaram ter vida sexual ativa. 58 (50,9%)
adolescentes afirmaram consumir bebidas alcodlicas.
Ja com relacéo ao tabagismo, apenas 6 (5,3%) referiram
o habito. Todas as adolescentes afirmaram conhecer a
teratogenicidade do édlcool e do tabaco. Observa-se
gue as usudrias possuem maior conhecimento sobre a
teratogenicidade que as néo usudrias. CONCLUSAO:
£ preocupante a grande exposicdo s drogas licitas
encontradas entre as adolescentes, sendo que um
numero considerdvel j& apresenta vida sexual, havendo
conseqiente risco de gravidez.

Palavras Chaves: Gravidez; Adolescéncia;
Conhecimento; Teratogenicidade,; Tabagismo; Aleool;
Sindrome do Alcool Fetal
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AVALIACAO DO CONTEUDO DE LIVROS ESCOLARES: VACINAS

Succi CM, Succi RCM, Wickbold D - daniwick@yahoo.com.br

INTRODUCAQ: Os livros escolares e os professores
do ensino fundamental tém papel importante na
divulgacdo dos conceitos de educacdo em saude.
OBJETIVO: Assim, o objetivo deste trabalho foi avaliar
o contelido desses livros sobre conceitos que trazem
sobre vacinacdo. RESULTADOS: Foram analisados
50 fivros escolares da érea de Ciéncias e Biologia, onde
os autores verificaram o seu contelido na area de
vacinagao.

Apenas 3 livros da 8° série ndo continham informacées
sobre satde, mas 17 livros (34%) ndo continham
qualquer informacéo sobre vacinacéo. Dos 33 livros
com informacdes sobre vacinas, 19 (57,5%) continham
informacées incorretas, 29/33 (87,8%) associavam
vacina com prevencdo de doengas, 10/33 (30,3%)
citavam o calendario basico de vacinacdo e apenas 7/
33 (21,2%) infermavam sobre a vacinacdo de outras
faixas etdrias que ndo a pedidtrica. As vacinas mais

citadas foram: vacina contra a poliomielite (26 citagées),
contra a tuberculose (23), contra o sarampo (21) e DPT
(19). Vacinas contra dengue, febre tiféide, cdlera e
variola (7 citacBes) foram citadas mais vezes que as
vacinas contra hepatite A (1), gripe (2), varicela (2) e
raiva (3). Alguns dos erros encontrados foram, além
da citacdo de vacinas inexistentes (dengue) ou em
desuso (variola), a associacdo de vacinas com dor e
desconforto, o conceito de gue vacina é um remédio e
a indicacdo de vacinagdo apenas para criangas.
CONCLUSAO: Os livros escolares perdem a
oportunidade de introduzir conceitos corretos e
adeguados sobre imunizacGes, na época em que as
criancas estdo &vidas por novos conhecimentos e
podem transmiti-los para seus familiares.

Palavras Chaves: Educagédo, Livros Escolares; Vacinas

EPILEPSIA: EPIDEMIOLOGIAN® GRANDE ABC . .
039

Bellelis B Diament M, Nunes RC, Silva RAPC, Wajnstejn R - magridiament@zaz.combr

INTRODUCAQ: A epilepsia é uma sindrome
decorrente de hiperatividade dos neurénios e circuftos
cerebrais. As manifestacoes clinicas sdo variadas e
serdo determinadas pela intensidade do processo e
pela regido acometida do sistema nervoso central.
Objetivo: analisar as varidveis epidemiologicas da
populagdo epiléptica da regido do Grande ABC.
METODO: foram analisados 500 prontuérios de
pacientes atendidos no ambulatério de neurologia
da FMABC nos anos de 1999 a 2002. Destes 182
tinham diagnéstico de epilepsia e 100 foram incluidos
no estudo. RESULTADOS: Dos pacientes avaliados,
59 eram homens (59%), com uma média de idade de
20,17 anos. A média de idade do inicio das crises foi
de 10,64 anos. A crise epiléptica do tipo tbnico-clbnico
generalizada foi a de maior prevaléncia na populagéo

avaliada (46,60%). Trinta e nove por cento do universo
avaliado apresentava alguma alteracdo do exame clinico
ou dos exames de imagem. Dos pacientes avaliados,
50,48% responderam ao tratamento medicamentoso.
CONCLUSAQ: a populacio de epilépticos do Grande
ABC se enguadra nos padrdes encontrados na
literatura médica internacional quanto aos guesitos:
sexo, idade e controle medicamentoso das crises.
Quanto ao tipo de crise o perfil epidemiolégico se
mostrou compativel com o dos palses em
desenvolvimento.

Palavras Chaves: Epilepsia; Epidemiologia;
Classificacgo, Crises Epilépticas; Terapia
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ESTUDO DA ATITUDE E DO CONHECIMENTO DOS MEDICOS NAO ONCOLOGISTAS
EM RELACAO AS MEDIDAS DE PREVENCAO DO CANCER

Costa LIM, del Giglio A, Koshimura ET, Prudente FVB, 54 VHLC, Samano EST, Santos AF Tucunduva LTCM - vh55@uol.com.br

INTRODUCAO: O diagnéstico do céncer é feito,
geralmente, por ndo oncologistas. F essencial que
esses médicos conhecam e pratiquem medidas de
prevencdo do cdncer. OBJETIVO: Avaliar o nivel de
informacao e as atitudes preventivas em uso corrente
pelos médicos ligados & FMABC, METODOS: Foram
entregues questiondrios para 120 médicos néo
oncologistas que lidam diretamente com pacientes
adultos. RESULTADOQS: A taxa de resposta foi de 70
questionarios (58,3%). A idade média dos médicos
foi de 33,9 anos, sendo 57,1% mulheres e 10%
tabagistas. As préticas preventivas para 0s canceres
mais comuns (mama, colo de dtero, préstata, colorretal
e pele ndo melanoma) foram analisadas e comparadas
com as recomendadas pelos consensos adotados
(INCA, Sociedade Americana de Cancerologia, Forca
Tarefa Canadense). Observou-se que a maioria das
préticas (45,72% a 100%) nao se adequou a nenhum
deles. Sobre possiveis barreiras para o adequado

exercicio da prevencdo do céncer, 82,86% considerou
falta de agentes educadores em sadde para a
populacdo, 77,14% pouco conhecimento ou
treinamento e 70,15% falta de verba para custear
exames. DISCUSSAQ: Quanto aos desvios praticados,
houve excesso no pedido de exames de rastreamento,
que pode estar relacionado a falta de conhecimento
referida pelos médicos e a divergéncia existente entre
os consensos. Um esforco educativo voltado para
médicos em formacéo parece ser a melhor atitude para
corrigir esta situacdo. CONCLUSAO: As préticas
preventivas utilizadas pelos médicos entrevistados sdo
heterogéneas e, em sua maioria, ndo preconizadas
pelos consensos de conduta preventiva consultados.
O uso excessivo de exames de rastreamento pode
onerar o sistema publico.

Palavras Chaves: Prevencdo Primaria;, Céncer;
Meédicos,; Consenso,; Guia de Prética Médica

FADIGA, DEPRESSAO E QUALIDADE DE VIDA EM PACIENTES COM CANCER DE MAMA

SUBMETIDAS A QUIMIOTERAPIA

Centofanti G, Chicoli FA, Casta LIM, Del Giglio A, Glasberg J, Gongalves MS, Samano ET, Vince FAH - marinasg@zipmail.com.br

Depresséo e fadiga sdo sintomas comuns em pacientes
com cancer de mama submetidas a quimioterapia (QT),
e gue podem prejudicar sua qualidade de vida.
OBJETIVO: O intuito deste estudo é averiguar a
prevaléncia desses sintomas durante e apés o
tratamento quimioterdpico. METODOS: Foram
entrevistadas 101 mulheres, submetidas ao Inventario
de Depressao de Beck, Escala de Fadiga de Chalder e
Questionario de Qualidade de Vida EORTC QLQ-C30.
O grupo foi composto por 25 pacientes durante o
tratamento, 24 apds seu término e 52 mulheres sem
cancer (controles). RESULTADQOS: Nao encontramos
correlagéo significativa entre as médias das pontuacées
da Fscala de Fadiga de Chalder (fisica, mental e geral)
dos diversos dominios do Questiondrio de Qualidade

de Vida (global, funcional e sintomas) e do Inventario
de Depressdo de Beck com o uso de QT atual ou
pregresso. CONCLUSAQ: Concluimos que a utilizacdo
de QT ndo estd associada & depressao, fadiga ou a
diminuicdo da qualidade de vida nas pacientes
estudadas.

Palavras Chaves: Fadiga, Depressdo; Qualidade de
Vida,; Céncer da Mama, Quimioterapia
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POPULACAO BRASILEIRA
Barros EL, Corréa TD, Gajardo JRC, Goldenstein PT, Kappaz GT, Pertufier LO, Scapinelli A, Simardi LH - gkappaz@estadao.com.br

No intuito de estudar a participacdo do gene ras
ativado na tumorigénese humana, pesquisamos a
fregliéncia de mutacéo pontual no cédon 12 do gene
K-ras em espécimes cirtirgicos de pacientes portadores
de cancer de prostata. Um grupo controle foi utilizado
com pacientes com Hiperplasia Prostdtica Benigna
(HPB).Os cortes destinados ao estudo foram
desparafinizados e submetidos & extracdo do DNA
pelo método da proteinase K. A amplificacéo do
fragmento isolado foi obtida pela reacdo em cadeia
de polimerase seguida por clivagem, utilizando a
enzima de restricdo Mval. A eletroforese em gel de
agarose permitiu a verificacdo da presenca de
mutacoes.

INCIDENCIA DE MUTACAO NO CODON 12 DO PROTO - ONCOGENE K-
RAS NO CARCINOMA DE PROSTATA HUMANA EM UMA AMOSTRA DA

Os resultados mostram que em 2 dos 15 carcinomas
de prostata estudados foi possivel constatar a presenca
de mutagdo do cddon 12 do gene K-ras, sendo elas
polimdrficas para esse caractere. Nenhum paciente com
HPB apresentou a mutagdo.

A incidéncia de mutacdo de 13,3% na amostra da
populacao brasileira analisada caracteriza uma
incidéncia intermedidria entre as populagdes japonesa
e americana. E pouco provével que a mutagéo isolada
do K-ras seja um evento significativo na carcinogénese
prostatica nesta populacao.

Palavras Chaves: Préstata, Oncogénes; Céncer;
Reacdo em Cadeia da Polimerase, K-ras

LINFEDEMA — ATUALIZACAO DA ANALISE DOS PACIENTES ACOMPANHADOS NO
SERVICO DE LINFOLOGIA DA DISCIPLINA DE ANGIOLOGIA E CIRURGIA VASCULAR DA

FACULDADE DE MEDICINA DO ABC

Debs PGK, Fernandes MBR, Hiratsuka J, Kafejian-Haddad AR Kafejian O, Kayo AR Yamada VL, Sanjar FA - juliah@bol.com.br

INTRODUGAO: Linfedema é uma doenca crénica
decorrente da insuficiéncia da drenagem linfatica que
geralmente acomete membros superiores e inferiores,
e evolui com aumento do volume dos mesmos. Estima-
se em 450 milhées de pessoas com disturbio linfatico
na populacdo mundial. Pouco se sabe sobre a
incidéncia do linfedema em nosso meio, bem como
sua distribuicdo etioldgica e formas clinicas.
OBJETIVO: Este trabalho tem com objetivo estudar
a incidéncia e distribuicdo de linfedema quanto a
etiologia e formas clinicas dentre os pacientes
acompanhados no Servigo de Linfologia da Disciplina
de Angiologia e Cirurgia Vascular da FMABC.
METODOS: Foram analisados 115 pacientes
portadores de linfedema, e classificados quanto a
etiologia, local de acometimento, tempo de evolucdo
da doenca e forma clinica. RESULTADOS: Em nossa

andlise, 43,48% dos pacientes apresentaram linfedema
primario, e 56,52%, secunddério, sendo este mais
freqlentemente decorrente da erisipela. 79, 14% eram
do sexo feminino. O acometimento maior foi dos
membros inferiores e forma clinica, grau Il. Apenas
6,08% tiveram acometimento de membros superiores.
CONCLUSAQ: O acompanhamento ambulatorial
permite uma melhor avaliagdo dos portadores de
linfedema, que reflefe no controle da evolugéo da
doenca. Em nosso estudo, o linfedema prevaleceu no
sexo feminino, sendo as extremidades inferiores as
mais acometidas e em relacdo & forma clinica
predominou o grau . Dentre as causas de linfedema
secundario, a mais freqiiente foi a pds infecciosa.

Palavras Chaves: Linfedema
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O DESTINO DOS EMBRIQES CONGELADOS PROVENIENTES DA FERTILIZACAO
IN VITRO: QUAL A OPINIAO DE PACIENTES, MEDICOS E ESTUDANTES DE

MEDICINA E AS CONSIDERACOES DA RESOLUCAO N° 1358/92 DO CONSELHO
FEDERAL DE MEDICINA.

Ferling Vf, Motta ELA -viviane.ferling@terra.com.br

INTRODUCAO:Esfi'ma-se gue, atualmente, um em
cada dez casais tem dificuldades para engravidar,
conseqiientemente houve um estimulo para o recente
desenvolvimento da Reproducdo Humana Assistida
(RHA). Em geral, a terapéutica da infertilidade baseia-
se na estimulagdo da ovulacdo com o objetivo de obter
um grande numero de ovécitos cuja qualidade seja
necessdria para a implantacdo embrionéaria.
Especialmente na fertilizagdo in vitro (FIV) esta técnica
gera polemicas quanto aos embrides excedentes, tanto
pela producéo elevada quanto pelo limite do numero
a ser transferido ao Utero, a fim de evitar o risco de
gestagées multiplas. Tais consideracées propiciaram
o desenvolvimento da criopreservacéo, técnica que
apresenta certas vantagens como o aumento da
eficacia do tratamento, a diminuicdo da chance de

gestacées multiplas e o decréscimo da incidéncia da
Sindrome da Hiperestimulagdo Ovariana. No entanto,
traz consigo vérios difemas cientificos, éticos, morais,
sociais, religiosos e financeiros, tais como: o tempo
méximo de congelamento, a superestocagem de
embrides humanos e o seu destino. OBJETIVOS:No
presente artigo pretende-se verificar a opinido de casais
inférteis, médicos e académicos de medicina sobre o
destino dos embriGes criopreservados, e confronta-la
com a ética da RHA que atualmente é regida pela
Resolucdo n°1358/92 do Conselho Federal de
Medicina, a qual permite apenas a doagdo a casais
inférteis, implantacdo no Utero e a criopreservagao.

Palavras Chaves: Etica; Embrides; Criopreservacdo,
Destino,; Limite

OFERTA DE PANCREAS NAO UTILIZADOS PARA TRANSPLANTE NA CIDADE DE

SAQ PAULO EM 2002

Bergamaschi JPM, Esteves FP Genzini T, Perosa M, Pertusier LO - leopertusier@hotmail.com

INTRODUQ'AO: O transplante de ilhotas (TI) de
Langerhans surgiu como uma op¢ao para o tratamento
de seletos diabéticos insulino-dependentes. Faz-se
assim imperativa a viabilizacdo de pédncreas para o
isolamento e transplante das ilhotas. OBJETIVO:
avaliar o potencial de oferta de pancreas que nio sdo
utilizados para transplante na cidade de S&o Paulo,
grande ABC e litoral, bem como o perfil clinico e
laboratorial desses doadores quanto aos fatores que
podem influenciar o isolamento de ilhotas.
METODOS: investigou-se na Central de Transplantes
da cidade de S&o Paulo os dados clinicos e
laboratoriais de doadores com doacdo de péncreas
viabilizada em 2002. Subtraiu-se desse total os
doadores cujo pancreas foi utilizado para transplante
de érgdo total. Foram aceitos como fatores prejudiciais
ao isolamento de ilhotas os seguintes : 1) idade, 2)IMC,
3)histéria de diabetes mellitus, 4)glicemia, 5)amilase,
6)tempo de UTI, 7)parada cardiaca e 8)uso de

Dopamina, Noradrenalina ou associacbes. Considerou-
se doadores favordveis ao isolamento aqueles que
apresentaram de zero até 3 fatores negativos.
RESULTADOS: Dentre 174 doadores para captacdo
de péncreas na cidade de Sdo Paulo , grande ABC e
litoral em 2002, 59 foram utilizados para transplante
de drgéo total, restando 115 (66%) analisados neste
estudo. O numero de doadores favordveis ao
isolamento de ilhotas nesta amostragem foi de 77
(44%). CONCLUSAQ: No ano de 2002, com as regras
de distribuigdo de drgdos vigentes, dentre um total de
174 doadores, 77 (44%) apresentavam perfil favoravel
ao isolamento de ilhotas. Esse nimero de dérgdos
permitiria com uso de 3 pdncreas para cada transplante
de ilhotas, a realizacdo de 25 transplantes de Ilhotas
nesse ano.

Palavras Chaves: Doadores de Orgaos; Pancreas;
Hlhotas de Langerhans, Transplante de llhotas
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PADRAO DE UTILIZACAQ DE PLANTAS MEDICINAIS EM UM GRUPO
POPULACIONAL NA REGIAO DO ABC

Akermam M, Beltramo JR, Coslovich J - jrbeltramo@hotmail.com

Esse trabalho consiste em uma abordagem de cunho
etnografico e farmacoldgico ou etnofarmacoldgica, sobre
o uso de plantas medicinais pelos habitantes da
comunidade de Jardim Irene if, Santo André, em S&o Paulo.
A definicdo mals aceita da etnofarmacologia é "a
exploracdo cientifica interdisciplinar dos agentes
biologicamerite ativos, tradicionalmente empregados ou
observados pelc homem”.3 A etnofarmacologia apresenta
um carater essencialmente multidisciplinar, e abozadas: o
baixo poder aquisitivo como fator de limitagdo ac acesso
ao tratamento médico, o apego aos habitos culturais
herdados e a crenca numa suposta auséncia de efejtos
colaterais das plantas utilizadas. As pessoas entrevistadas
optam pelo uso das ervas medicinais devido & facilidade
de acesso e aos costumes tradicionais de cada um. Do
ponte de vista do conhecimento da populacdo entrevistadia
guante ao uso das plantas relacionadas, pode-se afirmar
que a grande maicria faz uso das ervas em acordo como
as indicagbes terapéuticas encontradas na literatura
consultada, sendo que esta literatura reflete em grande
parte o conhecimento popular dos usos delas, entretanto,
no que se refere &s doses recomendadas e ao modo de

preparo, os entrevistados demonsiraram néo saber quais
as quantidacles corretas que se deve usar. Algumas plantas
utilizadias corriqueiramente pelos moradores como a erva
de santa-maria (Chenopodium ambrosioides), se usada
em doses muito elevadas, pode ter efeito abortivo e causar
sérias intoxicaces e morte; 6 o que é valido também para
outras espécies de plantas que ndo foram relatadas pelos
entrevistados e gue podem eventualmente causar
intoxicacdo por uso inadeguado demanstrando a
importéncia da inclusdo dessa discussdo no curriculo dos
cursos de medicina. Do ponto de vista metodologico, a
etnofarmacologia revelou-se importante ferramenta de
trabalho que envolve a participacdo de intmeros
profissionals relacionados direta ou indiretamente com a
salide como médicos, farmacéuticos enfermeiros,
socidlogos, bidlogos, entre outros, apontando para uma
maior integracéo entre as diversas dreas do conhecimento
e invocando a interdisciplinaridade como requisito
fundamental para o pleno éxito das estratégias em sadde
atualmente.

Palavras Chaves: Etnofarmacologia, Plantas Medicinais

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DO PACIENTE DIABETICO USUARIO DO CENTRO DE

SAUDE ESCOLA EM CAPUAVA, SANTO ANDRE/SP

Bozzetti RM, Carneiro Junior N, Fujii EY, Hirai AY, Machado LN, Matos LL, Sugiyama MM - carlart@ig.com.br

INTRODUCAQ: A Diabetes Mellitus (DM) é de grande
importdncia para a Satude Publica por possuir alta
morbimortalidade como se observa nas estatisticas
do Ministério da Saude do Brasil. Apresenta-se em
quatro grandes grupos: DM I, DM [i, DM gestacional
e DM Secundéria. Estd comumente associada &
hipertensdo arterial sistémica, dislipidemias e
obesidade em um conjunto denominado de Sindrome
Plurimetabdlica. OBJETIVO: Avaliar o perfil
epidemioldgico do paciente diabético usudrio do
Centro de Satide Escola de Capuava, Santo André/SP
quanto a Indice de massa corpdrea, idade, sexo, tipo
de diabetes, histérico familiar, tratamento utilizado,
adesdo ao tratamento e doencgas associadas
(hipertensado arterial sistémica, retinopatia, pé
diabético, dislipidemias, neuropatia e obesidade).
METODOLOGIA: 200 prontudrios médicos serviram
para a andlise e obtengdo dos dados, através de um
estudo transversal que se restringiu as varidveis:

identificacdo, idade, sexo, peso, altura, tipo de
diabetes, histérico familiar, tratamentos utilizados e
doengas associadas. RESULTADOS E DISCUSSAQ:
Segundo anélise das varidveis: 76,50% dos pacientes
sdo do sexo feminino; 32% dos casos estdo entre 61 e
70 anos; 75% sao de DM tipo Il; 57, 75% negam
histérico familiar; 74,11% fazem dieta hipoglicémica
associada a tratamento adjuvante; a adesdo ao
tratamento ocorre em 72,25% dos casos e a associagdo
com HAS ocorre em 73, 50% dos casos e contribui
para os 23,50% dos casos de Sindrome Plurimetabdlica.
CONCLUSOES:_ O perfil epidemiolégico do diabético
usudrio do CSE baseia-se nos dados acima, merecendo
destague a Sindrome Plurimetabdlica. Constatou-se
deficiéncia do preenchimento dos prontudrios, para o
qual sugere-se o Anexo .

Palavras Chaves: Diabetes; Capuava, Estudo
Transversal; Epidemiologia
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Akerman M, Cvintal V, Harada RM, Perestrelo VB - cvintal@uol.com.br

INTRODUCAOQ: A notdvel abrangéncia do uso do
telefone celular ascende indagacées e debates sobre
possiveis efeitos aos homens, aos quais mesmo
pequenos viéses poderiam guiar a importantes desafios
a saude publica. OBJETIVO: Esta pesquisa apresenta
uma revisao dos trabalhos publicados nestas ultimas
décadas e pretende cotejg-los com o nivel de
conhecimento de alunos de medicina sobre a evolucéo
do assunto. METODOLOGIA: o trabalho foi dividido
em duas etapas: (a) pesquisa via internet, http://
www.pubmed.com, usando a palavra chave: “mobile
phones”; (b) gliestionario, realizado por sorteio de
30 alunos de cada ano letivo do curso de Medicina da
FMABC de 2002 (n=180), avaliando a possibilidade
do aluno possuir um aparelho celular mével e o
conhecimento sobre artigos relacionados ao tema.
RESULTADOS: (a) agrupou-se os artigos (127)

INTRODUGAOQ: Teratoma é o termo concedido ao
tumor de células germinativas mais comum nos
ovérios. Se originam de células germinativas primitivas
que migram para o ovario no inicio da vida embrionaria.
Pode diferenciar-se em tecidos mais especializados,
ou seja, o teratoma maduro, ou permanecer mais
indiferenciado para constituir os teratomas imaturos.
OBJETIVO: Este estudo retrospectivo analisa a relacéo
entre teratomas ovarianos benignos e malignos e seus
aspectos clinicos, epidemiolégicos, anatomo-
patolégicos, habitos e fatores de risco para sua
ocorréncia. METODO: Os 81 casos incluidos foram
operados em servicos atendidos pela disciplina de
Ginecologia e Obstetricia da Faculdade de Medicina
do ABC. RESULTADOS: A idade média foi de
29,07anos, com maior prevaléncia na faixa etédria de

048 | TELEFONE CELULAR: DOMINIO OU INCOGNITA MEDICA

segundo as varidveis: assunto e categoria conclusiva;
(b) Da enquete, 95,93% dos alunos referiram possuir
telefone celular, enquanto apenas 32% possuiam
conhecimento sobre o assunto. DISCUSSAQ: Apesar
da maiorfa dos estudantes possuir o aparelho, apenas
uma minoria detinha um conhecimento mais apurado
sobre o assunto. E, curiosamente, a tendéncia deste
pouco conhecimento dos alunos ndo segue os padroes
encontrados pela pesquisa na internet.
CONCLUSAO: Sugere-se a atualizagdo de
profissionais da salde a campos ainda incognitos e
ilustra-se um novo conteddo literdrio aqueles
responséveis pela orientacdo da Satide no Estado.

Palavras Chaves: Telefone Celular; Saude Coletiva;
Epidemiologia; Conhecimento Médico

(0723 ) TERATOMA DE OVARIO — UMA REVISAO CLINICA E EPIDEMIOLOGICA DE 81 CASOS

Barbosa CP Franchi T, Matsumura ST, Rizzo FA - taluanafranchi@ig.com.br

21 a 40 anos. A queixa principal foi a dor (45,7%),
seguida pela presenca de massa abdominal palpével
(14,89%). A torcao foi a complicacdo mais frequente
ocorrendo em 10,9% dos casos. CONCLUSAQ: A raca
branca foi a mais acometida, 31 pacientes tiveram a
menarca com menos de 14 anos, 25,92% delas eram
eumenorréicas. A maioria das mulheres era nulipara.
Aproximadamente, 19,75% realizavam anticoncepg¢do
hormonal. O exame de imagem foi o principal meio
diagnéstico e o tratamento prevalente foi a cirurgia
ndo conservadora.

Palavras Chaves: Teratoma,; Teratoma Cistico;
Disembrioma,; Tumor Teratéide; Teratoma Maduro
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XXV

USO DE MEDICINA ALTERNATIVA/COMPLEMENTAR
050 | POR MEDICOS ONCOLOGISTAS BRASILEIROS

Campos AS, Costa LIM, Del Giglio A, Goldenstein PT, Lewin F, Ribeiro LM, Samano EST, Valesin Filho ES - samanoeli@terra.com.br

INTRODUGCAQ: A utilizacdo de medicina alternativa/
complementar (MAC) é frequente. OBJETIVO: Avaliar
a opinido dos oncologistas brasileiros a cerca da MAC.
METODOS: Submetemos um questiondrio, pelo
correio, a todos os 655 membros da Sociedade
Brasileira de Cancercfogia. RESULTADOS:
Recebemos 119 respostas (18%). A maioria (96,6%)
conhecia pelo menos um tipo de MAC e ja utilizou
pelo menos uma vez para uso proprio (76,7%). Setenta
e seis (63,8%) questionam seus pacientes sobre o uso
de MAC e 37,8% apontaram pelo menos um motivo
para estimular seu uso (68,8% para tratamento
complementar, 24,3% por falha no tratamento
convencional e 6,6% para tratamento exclusivo do
céncer). Apenas 10% apontaram pelo menos um tipo
de MAC que indica ou indicaria para seus pacientes.
Dos entrevistados, 80,7% néo indicam MAC, pela falta
de evidéncia cientffica de sua eficacia (56,2%), falta de
conhecimento suficiente (29%), ndo acreditar (23%)

entre outros. A indicacdo de MAC se correlacionou
com o seu uso pelo médico, assim como formacdo
clinica e com questionar o paciente quanto ao seu -
uso. DISCUSSAO: apesar do alto nivel de
conhecimento sobre as diversas formas de MAC e
elevado indice de uso prévio por parte dos médicos,
apenas uma minoria indica MAC. CONCLUSAO:
Médicos que utilizam MAC para si mesmos indicam
mais MAC. Clinicos questionam mais sobre o uso de
MAC, as razbes para ndo indicar MAC séo falta: de
evidéncias cientificas e de conhecimento do médico.
Como o uso MAC é muito prevalente na populagdo,
provavelmente a iniciativa para usé-la parte do préprio
paciente,

Palavras-Chave: Medicina Alternativa/

Complementar; Céncer; Oncologia
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051

CORRECAQ ENDOVASCULAR DE ANEURISMA DE AORTA ABDOMINAL

Fujii EY, Galego SJ, Hirai AY, Kafejian O - adri_yumi@yahoo.com.br

OBJETIVO: Realizar uma revisdo de literatura sobre
a correcdo endovascular de aneurisma de aorta
abdominal (AAA). DESENVOLVIMENTO: A correcdo
endovascular é uma alternativa no tratamento cirtirgico
de aneurismas. Consiste em excluir o saco
aneurismatico da circulacdo, sem a abordagem direta
do aneurisma, com a utilizagdo de endopréteses
inseridas por cateterismo da artéria femoral até o
seguimento acometido. Nesse trabalho foi realizada
uma andlise sobre conceituacdo, epidemiologia,
etiologia, fisiopatologia, clinica, tratamento e evolucdo
do aneurisma de aorta abdominal dando énfase a

correcdo endovascular como sua indicacdo, a técnica,
tipos de préteses utilizadas e as complicacdes mais
frequentes. CONCLUSAQ: Trata-se de uma técnica
inovadora que esté sendo cada vez mais utilizada por
ser menos invasiva e permitir uma rapida recuperagao.
No entanto estudos a longo prazo sdo necessarios
para se verificar a eficacia desses dispositivos.

Palavras Chaves: Endovascular; AAA; Aneurisma,
Abdominal; Aorta

DEPENDENCIA SEXUAL: ESTUDO RETROSPECTIVO DE SUA DEFINICAO, PROBLEMATICA E

TRATAMENTO

Almeida JRC, Oliveira FC, Perovamo GM, Prist AR - gigical0@hotmail.com

INTRODUGAO: Com o aumento da disseminagéo
das doencas sexualmente transmissiveis, a
dependéncia sexual ganhou maior enfoque.
DESENVOLVIMENTO: A doenca é um quadro de
sexualidade patoldgica, que resulta em uma sucessdo
de envolvimentos em atividades efou fantasias sexuais
insacidveis e impulsivas. E realizada com a finalidade
de produzir prazer, reduzir a dor, aflicdo, ansiedade,
inferioridade, entre outros. Causa um prejuizo pessoal,
com crises de abstinéncia e falta de interesse por outras
atividades. O disturbio é dividido em parafilia,
pensamentos e prazeres distorcidos, e ndo parafilia,
idéias e fantasias socialmente aceitas, porém
exacerbadas. Ha diversas teorias etiolégicas que tentam
explicar essa enfermidade, mas ndo ha uma causa

realmente conhecida. O tratamento psicolégico e
farmacolégico, assim como seus métodos estdo
descritos neste trabalho. CONCLUSAQ: Devido a
fatores socioculturais a incidéncia da Dependéncia
Sexual é guestiondvel e a disseminacdo das doengas
sexualmente transmissiveis ndo é controlada
adequadamente. Fica clara a importéncia de novos
estudos sobre o tema para qualificar o combate a

doenga.

Palavras Chaves: Dependéncia Sexual; Parafilia;
Compulsdo Sexual;, Comportamento Sexual Alterado,
Transtorno  Obsessivo-Compulsivo: Doencas
Sexualmente Transmissiveis

Arquivos Médicos do ABC - Vol. 28 (Supl.) 2003

XXVIII ComuABC - 41



053

054

DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DA ECTASIA ANULO-AORTICA

Alessi R, Breda JR, Cassefo G, Pires AC - jrbreda@hotmail.com

INTRODUGAO: A Ectasia Anulo-adrtica é a dilatagdo
da aorta ascendente e do anel adrtico com
conseqiente disfuncdo valvar adrtica. A Ectasia dnulo-
adrtica pode aparecer na Sindrome de Marfan, onde
75% dos individuos apresentam dilatacdo da raiz
adrtica. Além da Sindrome de Marfan, outros fatores
etioldgicos da ectasia dnulo-adrtica sdo a Sindrome
de Ehler-Danlos, osteogenesis imperfecta e
pseudoxantoma eldstico, podenda ter cardter
hereditario ou idiopatico. Os pacientes portadores
da ectasia dnulo-adrtica podem permanecer
assintométicos por anos, sendo que os primeiros
sintomas surgem como consequéncia da insuficiéncia
aértica ou quando ocorre disseccdo da aorta
ascendente. Nos casos ndo complicados, os sintomas
predominantes sdo de hipertensdo venocapilar

pulmonar, tais como, dispnéia, ortopnéia e dispnéia
paroxistica noturna. Sendo a maior complica¢éo da
ectasia dnulo-aértica a possibilidade de disseccdo
aguda da aorta, evento de extrema gravidade”.
Aproximadamente 30% dos pacientes com ectasia
dnulo-adrtica e sindrome de Marfan evoluem com
disseccdo da aorta ascendente. CONCLUSAO: O
diagndstico precoce da ectasia dnulo-adrtica é muito
importante na prevencéao de complicagdes se realizado
tratamento cirdrgico adequado.

Palavras Chaves: Ectasia; Aorta descendente;
Dilatacdo, Sindrome de Marfan; Disfuncdo Valvar
Abrtica; Fibrilina

EVOLUCAO DO TRATAMENTO DO DIABETES MELLITUS TIPO 1:

TRANSPLANTE DE ILHOTAS PANCREATICAS

Biselli B, Lima GHV, Pane CEV, Souto RE Tannous NG - caiopane@hotmail.com

INTRODUGAO: Os resultados clinicos apresentados
em 2000 pelo grupo de Edmonton, na Universidade
de Alberta (Canadd) mostrando grande sucesso no
tratamento do diabetes melfitus tipo 1 (DM-1) pelo
alotransplante de ilhotas pancreéticas iniciaram uma
nova era para esta abordagem. O protocolo de
Edmonton, como ficou conhecido, introduziu vérias
melhorias na metodologia aplicada até aquele
momento, sendo que a mais importante foi a escolha
de um regime de imunossupressao com menor
toxicidade para as células beta pancredticas. Em abril
de 2003, mais de 200 pacientes haviam recebido
transplante de ilhotas sequndo este novo protocolo,
sendo que 82% dos receptores continuavam
independentes de insulina um ano apds o
procedimento. DISCUSSAO: O maior beneficio do
transplante de ilhotas como terapia da DM-1 é a
restituicdo do padrdo fisiolégico de secrecdo de
insulina, promovendo um verdadeiro controle da

doenca. Em relagdo ao transplante de pancreas inteiro,
apresenta a vantagem de ser um processo menos
invasivo e mais seguro. A certificacdo do transplante
de ilhotas como procedimento clinico ainda depende
dos ensaios clinicos em andamento comprovarem sua
efetividade em longo prazo. Questdes importantes que
restringem sua aplicacdo, como a baixa disponibilidade
de 6rgdos e a necessidade de imunossupressdo,
também precisam ser contempladas. Mesmo assim, as
perspectivas futuras do transplante de ilhotas sdo
excelentes. O protocolo de Edmonton é recente e pode
ser otimizado. Além disto, inovacées tecnologicas
podem ser incluidas (imunoisolamento das ilhotas,
xenotransplante, inducdo de imunotolerdncia no
receptor e uso de células tronco) para tornar este
procedimento ainda mais adequado para o tratamento
do DM-1.

Palavras Chaves: Diabetes; llhotas de Langerhans;
Transplante
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HIPOGLICEMIA REACIONAL: DO DIAGNOSTICO AO TRATAMENTO

Costa BM, Cuperman T, Feder D, Silva CAP - thacuperman@hotmail.com

A hipoglicemia reacional (HR) caracteriza-se por nivels
de glicose menores que 60 mg/dL (3,3 mmol/mL) e
sintomas simpatomimeéticos observados poucas horas
apds a ingestdo de alimentos. E uma doenca
amplamente diagnosticada, porém pouco conhecida,
sende assim, varios pacientes podem receber
diagndstico de HR sem apresentar evidéncias clinicas
da mesma. OBJETIVO: Realizar revisdo da literatura
para comparar a eficiéncia dos diversos métodos
diagndsticos e propor tratamentos mais adequados.
MECANISMOS: A HR tem como possivels causas :
a) cirurgia gastrica; b) esvaziamento gastrico répido;
¢) reducdo da tolerdncia & glicose com resposta tardia
da insulina; d} ingestdo simufténea de glicose e etanol;
e) hiperinsulinisma, f) aumento da sensibilidade a
insulina; g) defeitos na contra-regulacéo da glicose,
h) composicdo corporal; i) dieta. DIAGNGSTICO
DIFERENCIAL: Outras doencas que apresentam
sintomas sugestivos de HR e podem causar erros no
diagnostico sdo: insulinoma e sindrome adrenérgica

pés-prandial com pseudo-glicemia. METODOS
DIAGNOSTICOS: Tanto o teste de toleréncia oral &
glicose (TTGO) quanto o teste da refeicdo balanceada
se mostraram [nsatisfatérios para o diagndstico da
doenca e, portanto, deveriam ser substituidos pelo
teste da dieta hiperglicidica. TRATAMENTO: O
principal tratamento deve ser realizado através de dieta
adeguada. Quando esta ndo se mostra eficiente para
reverter o guadro, 0 uso de medicamentos torna-se
necessario. As drogas mais utilizadas séo os inibidores
da alfa-glicosidase intestinal, como a acarbose.
CONCLUSAQ: A HR deve ser diagnosticada pela
observacdo dos sintomas juntamente a hipoglicemia
guimica, evitando erros diagnésticos. O melhor teste
diagndstico é a dieta hiperglicidica e o tratamento
farmacolégico se faz com acarbose.

Palavras chaves: Hipoglicemia; Insulina, Glicose,
Diagnostico, Tratamento

056 | INIBICAO DA ANGIOGENESE: NOVO ALYO NO COMBATE AO CANCER

Matos LL, Pinhal MAS, Sugfyama MM - Imatos@amcham.com.br

INTRODUCAQ: A formacdo de novos vasos
sanglineos é de fundamental importdncia para o
desenvolvimento do cdncer, visto gue a hipdxia e a
falta de nutrientes podem causar apoptose (morte
celular programada) de células neoplasicas. Dessa
forma, a inibicdo da angiogénese é uma nova
estratégia terapéutica promissora no tratamento de
neoplasias. OBJETIVO: Elucidar o mecanismo
molecular da angiogénese e apresentar os principais
grupos de inibidores, bem como as fases de estudos
clinicos em que cada droga antiangiogénica esta sendo
hoje utilizada. FASES DE ESTUDOS PARA O
DESENVOLVIMENTO DE NOVOS FARMACOS:
Descricdo das principais caracteristicas das diversas
fases realizadas para o desenvolvimento de novos
fdrmacos destinados especificamente a pacientes
portadores de neoplasias. PRINCIPAIS GRUPOS DE
INIBIDORES DE ANGIOGENESE: Classificacio em

grupos dos principais fdrmacos inibidores da
angiogénese, que sdo: inibidores de
metaloproteinases, inibidores da proliferacdo e
migracdo de células endoteliais, inibidores de fatores
de crescimento, inibidores de integrinas, quelantes de
cobre e antiangiogénicos de mecanismos distintos.
Serd apresentado ainda o mecanismo ou alvo de agéo
de tais drogas, bem como os tipos especificos de
tumores em que cada antiangiogénico estd sendo
usado. CONCLUSAO: Os dados apresentados nesse
trabalho mostram que nos Gftimos anos a inibicdo da
angiogénese tornou-se um importante alvo para
pesquisas gue visam o desenvolvimento de novas
terapias no combate ao cancer.

Palavras Chaves: Angiogénese; Inibidores de
angiogénese; Estudos clinicos
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NODULOS DE TIREGIDE: COMO E QUANDO INVESTIGAR

Ferraz PR Horiuti L, Martins JRM, Mattar TGM, ZavarizJD - prpferraz@hotmail.com

INTRODUGAO: Nédulos de tiréide sdo muito
comuns na populacéo geral. Podem aparecer em varias
doencas desta gldndula, sendo a maioria deles
benignos. A prevaléncia dos nédulos varia de 5%
(observados ao exame clinico} para mais de 50%
(estudos de autépsia e ultra-som). Pardmetros clfnicos
como: sexo masculino, crianga ou idoso, exposicio a
radiacdo fonizante, crescimento rdpido, sinais/
sintomas de invasdo local e histéria familiar de
carcinoma de tirdide ou polipose familiar aumentam
o risco de malignidade. Avaliacdo da funcdo tirdidea,
ultra-sonografia e cintilografia ndo conseguem
identificar com precisdo os nédulos malignos.
Entretanto, diagnosticado o nddulo, a medida do TSH
deve ser feita para afastar hiperfhipotiroidismo como
causa da doenca. De acordo com especialistas, pungao
aspirativa por agulha fina (PAAF} é o método disponivel
mais eficaz para distinguir nédulos benignos e
malignos, com elevada acurdcia (95%) e poucos
resultados falso-negativos (1-8%; e falso-positivos (1-

11%). Recentemente, um grande numerc de nodulos
tem sido diagnosticado acidentalmente, em especial
por ultra-som. Néo ha um consenso sobre o que fazer
frente a esta nova situacéo, visto que puncionar todos
os nédulos seria economicamente invidvel. A presenca
de caracteristicas ultra-sonograficas como:
hipeecogenicidade, margens irrequlares, fluxo vascular
central e microcalcificacdes sdo sugeridas para melhor
selecionar os nédulos candidatos & PAAF
CONCLUSAQO: Recentemente, hd grande
preocupacao a respeito do diagnostico e conduta dos
nédulos tirdideos ndo palpdveis. Caracterfsticas ultra-
sonograficas motram-se Uteis como preditores de
malignidade, auxiliando na selecdo dos nédulos
suspeitos para a PAAF

Palavras chaves: Ndédulo da Gléndula Tiredide;
Neoplasias da Gldndula Tiredide,; Biopsia por Agulha,
Nédulos da Glandula Tiredide e Ultrassonografia e
Cintifografia

PAPEL DOS METAIS NO DESENCADEAMENTC DE DOENCAS AUTO-IMUNES:

APRESENTAQAO DA IMNUTOXICOLOGIA COMO NOVA CIENCIA
Cammarosano RAFA, Chicoli FA, Diaz TE Doria PLS, Rocha KC - katyacrrocha@hotmail.com

INTRODUCAQ: Autoimunidade é um evento normal,
enguanto doenca autoimune resulta de uma alteracéo
deste fendmeno. A eticlogia desse desvio é
considerada multi fatorial, levando a perda da
autotolerdncia normal do Sistema imune a
componentes do prépric organismo. Fatores
genéticos, hormonais e imunolbgicos sofrem
alteracoes induzidas, principalmente, por fatores
ambientais, como o aumento da quantidade de
poluentes do ar, dgua e solo; os metais sdo os gue
mais contribuem para o desenvolvimento das doencas
autoimunes. Devido aos crescentes efejtos tdxicos
causados por estes e respeitando quesitos cientificos
cada vez mais especificos e exigentes, surge a
necessidade de desenvolver métodos para a avaliagéo

desses agentes nocivos sobre o Sistema imunitario.
CONCLUSAQ: Iniciamos com uma revisao dos
mecanismos imunolégicos, abordando temas como a
maturacdo e selecdo de linfocitos B e T, tolerancia
central e periférica, seguido de uma descricdo dos
principais processos responsaveis pela quebra da
tolerdncia Iimunoldgica. A seguir apresentamos a
imunctoxicologia como a ciéncia que estuda o efeito
de substdncias téxicas no Sistema imunoldgico,
correlacionando esta com o papel dos metalis no
desenvolvimento de doengas autoimunes.

Palavras chaves: Sistema Imune; Doenca Autoimune
; Imunotoxicologia ; Fatores Ambientais; Linfécitos;
Metais
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SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE — CARACTERISTICAS CLINICAS E
EPIDEMIOLOGICAS
Appolonio PR, Carneiro A, Carvalho FRT, Gongalez DH, Carneiro Neto M - eirabr@yahoo.com.br

A Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) é um
transtorno surgido na China entre o fim de 2002 e
inicio de 2003 caracterizado por febre alta, tosse seca,
falta de ar (dispnéia) e pneumonia atipica. O agente
etiolégico desta doenca é um virus coronaviridae. O
contégio da doenca, segundo a OMS, ocorre por
transmissdo direta, através de contato e secrecbes e 0
tratamento é feito com farmacos antiviréticos
(ribavirina). A doenca atingiu diversas partes do

INTRODUGAO: Oitenta e cinco por cento dos
tumores apresentam atividade elevada da enzima
telomerase, tornado esta molécula um dos marcadores
moleculares mais largamente distribuido em
neoplasias. Esta enzima é uma DNA polimerase capaz
de estender os telémeros, que séo as regibes terminais
dos cromossomos lineares eucariéticos. A agao da
telomerase evita a senescéncia celular que ocorre pelo
encurtamento dos cromossomos apds a replicacédo do
DNA. Deste modo, a telomerase normalmente é
encontrada em tecidos que apresentam alta taxa de
divisdo celular como epitélios e érgaos reprodutivos,
mas ndo na maioria das células sométicas. Nos
processos tumorais, acredita-se que a ativagcdo da
telomerase seja necesséria para a imortalizacéo celular.
CONCLUSAQ: De forma geral observa-se que
atividade telomerdsica é crescente conforme a
malignidade dos tumores. A telomerase é um complexo

mundo, demonstrando caréter pandémico, mas
principalmente a China. Diversas medidas foram
tomadas por vérios paises em conjunto para combater
a doenca e evitar que ela ndo se alastrasse. Atualmente,
a epidemia j& é considerada sob controle.

Palavras Chaves: Etiologia,; Histéria; Mortalidade,
Patologia,; Terapia; Diagndstico; Epidemiologia;
Prevencao e Controle; Transmissao

M TELOMERASE - UM MARCADOR BIOLOGICO UBIQUITARIO EM TUMORES

El-Afiouni V. Hatakeyama TT, Nazato DM, Souto RP - debnazato@ig.com.br

ribonucleoproteico, constituido em humanos de um
RNA (hTR) e de uma proteina catalitica (hTERT). Sua
presenca em amostras biolégicas pode ser avaliada
tanto através de um ensafio de atividade consistindo
na amplificacdo da repeticdo do telémero (TRAP),
quanto pela detecao de suas subunidades hTR e hTERT.
Os principais obstaculos para a exploracdo da
telomerase como alvo para o diagnéstico de neoplasias
neste momento sao técnicos, como a necessidade de
padronizacdo das métodos de coleta e anélise de
resultados. Tais dificuldades, ndo ofuscam o potencial
da telomerase como um dos principais marcadores
biolégicos para o diagndstico de cancer e servem de
estimulo para o aprofundamento do conhecimento
sobre esta molécula.inibi¢do

Palavras chaves: Telémero; Telomerase; Céncer;
Marcador Biolégico
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ASSOCIACAO DE HEMANGIOMA HEPATICO E CISTO HEPATICO
SIMPLES-RELATO DE CASO

Bento JA, Guimarées SO, Penha FG, Polimanti AC, Silva KA, Speranzini MB, Veiga MG - fernandapenha@terra.com.br

INTRODUCAOQ: As lesdes hepéticas benignas
associaclas sdo raras e a terapéutica é controversa. O
objetivo deste relato é apresentar um caso de
associacdo de hemangioma hepdtico e cisto hepético
de grandes proporcdes. RELATO DO CASQ: Trata-
se de uma paciente de 50 anos, que procurou o
ambulatério com quadro dispéptico. A exploracéo
diagnéstica inicial foi feita através de uma
ultrassonografia abdominal, que evidenciou cisto

_ hepatico e nédulo heterogéneo, sugestivo de

hemangioma, préximo ao cisto. Uma tomografia
abdominal confirmou os diagnésticos. O tratamento
consistiu na enucleacdo da lesdo cistica, sem
intercorréncias. A paciente se encontra bem, em
acompanhamento ambulatorial,

Palavras Chaves: Figado Patologia; Hemangioma;
Cistos.

DISTIREQIDISMOASSOCIADO AQ USG DA AMIODARONA:

EISIOPATOLOGIA E TRATAMENTO

Hirai LK, Marumo S, Matuo FS, Oliveira FB Santomauro AT, Uson RAS - simarumo@yahoo.com.br

INTRODUGCAO: A amiodarona é um potente
antiarritmico utlizado no tratamento de arritmias, e
sua mais notavel caracteristica é a alta porcentagem
de iodo gue contém, aproximadamente 37% de seu
peso molecular. Por isso como um de seus efeitos
colaterais, a droga pode causar “distireoidismo” com
hipotireoidismo (AIH) ou tireotoxicose (AIT) induzido
por amijodarona, como ocorreu nos dois casos
descritos. Devido ao grande valor da amiodarona no
tratamento das arritmias é importante saber reconhecer
e como atuar frente a essa disfungao tiredidea, porgue
em muitos casos o uso da droga é imprescindivel a
vida do paciente. DISCUSSAO: O “distireoidismo”
induzido pela amiodarona ainda é um desafio clinico,
desse modo para elucidar um pouco mais sobre esse
tema, foi feita uma reviso da literatura enfocando as

acdes da amiodarona na tiredide, e as principais
caracteristicas dessa disfuncdo glandular.
CONCLUSAO: O “distireoidismo” induzido pela
amiodarona ndo ocorre em todos os pacientes que
fazem uso da droga, e pode-se manifestar mesmo
depois da retirada da droga. O tratamento na maioria
dos casos é efetivo, no AIT tipo | estd indicado o uso
de tionamidas e percloratos, enguanto que no AIT
tipo Il corticoesterdides, nos casos resistentes existe a
possibilidade da tireoidectomia. No AIH o
restabelecimento do eutireoidismo é possivel através
da reposicdo com levotiroxina ou com a suspensao da
droga.

Palavras Chaves: Amiodarona, Tiredide;
Tireotoxicose; Hipotireoidismo
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DUPLICACAO GASTRICA INTRA TORACICA: RELATO DE CASO

Akita Junior J, Appolonio £, Cagno Fitho R, Dall’Olio G, Fernandez PM, Oguro FIM, Pollachi F; Wroclawski ML - betocagno@uol.com.br

INTRODUGAO: A duplicacdo géstrica constitui uma
das malformacées mais raras encontradas no periodo
neonatal. OBJETIVO: Relatar o diagnéstico e a
evolucdo e tratamento de um lactente com cisto
intratordcico. RELATO DE CASO: RN a termo, AlG,
parto cesdrea, com diagndstico intra-utero de
mielomeningocele, hidrocefalia e massa torécica cistica
a direita. Nascimento: peso=3090g, E: 46cm, PC: 39
cm, Apgar de 3 e 8 com presenca de mielomeningocele
rota. Realizada correcao cirtirgica de mielomeningocele
no 5° dia de vida. A tomografia de crénio revelou
hidrocefalia e disgenesia de corpo caloso. Com 14 dias
de vida foi submetido & derivacdo ventriculo-
peritoneal. Ao RX de térax observou-se, desde o
nascimento, imagem cistica em 3pice de hemitérax
direito, confirmada por tomografia de térax. As
hipéteses diagnosticas foram: timo, cisto
broncogénico, mal formacdo adenomatosa cistica ou
duplicagdo esofdgica. Observou-se também, na
tomografia de térax, a presenca de mal formacéo
vertebral. Aos 31 dias de vida foi realizada toracotomia,
onde se encontrou lesdo cistica de 5°5°5 cm de

didmetro, sem comunicacdo com esdfago, vasos de
hifo pulmonar ou bronquios. Lactente recebeu alta
hospitalar com 54 dias de vida. O exame anatomo-
patoldgico da peca cirlrgica revelou presenca de
formacédo cistica revestida por epitélio gastrico antral,
confirmando o diagnéstico de duplicacdo géstrica.
DISCUSSAOQ: Entre os cistos intratoracicos, o
broncogénico é o mais comum. No caso do nosso
paciente, a cintilografia com radioisétopo marcado
com tecnécio para a pesquisa de mucosa ectépica
poderia ter sido util para o diagndstico pré-operatorio
de cisto géstrico. Na literatura, essa malformacdo se
associa com freqUéncia a malformacao vertebral, como
o caso relatado. CONCLUSOES: A importéncia do
diagnéstico antenatal para posterior conducdo do caso
com maior beneficio para o paciente.

Palavras Chaves: Duplicacdo intestinal; Duplicacdo
Gastrica; Cisto Broncogénico,; Cisto Mediastinal,
Ultrassonografia Pré-Natal

ESCLEROSE TUBEROSA — DIAGNOSTICO BASEADO EM EVIDENCIAS

Bertolami A, Chaves FP Hanania M, Moraes CFV, Mozetic ., Possendora KA - flachaves@hotmail.com

A Esclerose Tuberosa (ET) ou Doenca de Bourneville é
uma doenca hereditdria, neurocutdnea e
multisistémica que se caracteriza pela presenca de
hamartomas em multiplos érgédos como sistema
nervoso central, rins, pele, coracdo, pulméo, olhos e
0ssos. A ET tem heranca autossémica dominante,
associada a uma mutagdo nos cromossomos 9934 (ET
tipo 1) e 16p13 (ET tipe 2), sendo o tipo 2 mais comurm.
Suas manifestagdes clinicas em sua forma cléssica se
caracterizam por epilepsia, retardo mental e
anglofibromas faciais, caracterizando a triade de Vogt.
Segundo alguns autores, a ET tem incidéncia de

1:10.000 e ndo ha preponderdncia racial ou de sexo.
Relata-se um caso de paciente de 33 anos com
esclerose tuberosa diagnosticada com a utilizacéo de
dados clinicos e exames de imagem, segundo os
preceitos atuais. Deu-se énfase para o diagnéstico ndo
invasivo, uma vez que a paciente ndo apresentava
condicdes clinicas para ser submetida a procedimentos
diagnosticos invasivos.

Palavras chaves: Esclerose Tuberosa; Hamartoma
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ESCROTO AGUDQ CAUSADO POR APENDICITE PERFURADA EM UMA HERNIA
INGUINAL ENCARCERADA EM RECEM NASCIDO PRE-TERMO: RELATO DE CASO

CONEAESSN MEDICD LMVERBITARS CO ABC

Appolonia £ Cagno Filho R, Fernandez PM, Ferreira HG, Pollachi F Vidoris AAC, Zanini RVR - fappolonio@yahoo.com

INTRODUCAQ: O encarceramento da hérnia inguinal
€ comum na infancia, principalmente em recém-
nascidos prematuros. A apendicite neonatal, por sua
vez, é uma afeccdo rara nesta faixa etdria. Geralmente
estd relacionada com megacolo congénito,
enterocolite necrosante e hérnia inguinal encarcerada.
De dificil diagnéstico, esta afeccdo relaciona-se com
alta mortalidade neste grupo de pacientes. Relatos de
apendicite neonatal em hérnia encarcerada sdo
excepcionalmente raros. Os autores relatam um caso
de escroto agudo devido a apendicite perfurada
contida em uma hérnia inguinal encarcerada em um
recém-nascido pré-termo. RELATO DO CASO:
Recém-nascido pré-termo, apresentando quadro de

escroto agudo, foi submetido a intervengao cirlrgica
durante a qual foi diagnosticada apendicite aguda
perfurada dentro do saco herniario. Realizada
apendicectomia e correcdo da hérnia inguinal. O
paciente teve boa evolugdo. CONCLUSAQ: Apesar
de rara, a apendicite aguda em hérnia inguinal
encarcerada deve ser considerada no diagndstico
diferencial de um quadro de escroto agudo em recém-
nascido prematuro.

Palavras Chaves: Apendicite; Escroto Agudo, Hérnia
Inguinal; Hérnia de Amyand, Recém Nascido

EVOLUCAO DA HANSENIASE NO PACIENTE HIV POSITIVO:

RELATO DE DOIS CASOS

Alessi R, Canavezzi AZ, Cvintal \/, ito LM, Kelendjian JFE, Novais MAB, Xavier WC - alessi@uol.com.br

INTRODUGAQ: a hanseniase e o HIV sdo doencas
endémicas e de alta incidéncia no Brasil. Enquanto as
relacées do HIV com Mycobacterium tuberculosis e
M. avium j& estdo bem documentadas, com o M. leprae
ndo ha& associacdo certa, sendo os estudos
epidemiolégicos conflitantes e os relatos desta co-
infeccdo, rara. METODOLOGIA: dois pacientes do
ambulatério de hansenfase de Centro de Satde Escola
do Parque Capuava ligado a Disciplina de Dermatologia
da Faculdade de Medicina da Fundacdo do ABC, com
HIV comprovada pelos métodos de ELISA e Western-
Blot, e portadores do mal de Hansen, foram
acompanhados por dois anos. RESULTADOS: os
dois pacientes ja portadores de HIV apresentaram
hanseniase posteriormente ao inicio do tratamento
antiretroviral, um desenvolvendo a forma tuberculdide

e 0 outro, forma dimorfa virchowiana. Ambos
apresentaram reacdo hansénica reversa (tipo I) mediada
por imunidade celular, e ndo houve alteracdes na
resposta ao tratamento da hansenfase e suas
manifestacbes, em relacdo da paciente sem HIV.
DISCUSSAOQ: os relatos de caso apresentaram uma
tendéncia de concordéncia aos trabalhos que sugerem
ligacdo entre a imunodeficiéncia causada pela
Sindrome da Imunodeficiéncia Adguirida e o decurso
das manifestacées clinicas da hanseniase.
CONCLUSAQ: o HIV alterou a epidemiologia das
doengas micobacterianas, porém, o M. leprae se
comporta de maneira distinta, necessitando assim de
maiores estudos para elucidar tal relacdo.

Palavras Chaves: AIDS; HIV; SIDA; Hanseniase,
Lepra

Arquivos Médicos do ABC - Vol. 28 (Supl.) 2003

XXVIII ComuABC - 49



067

068

FRATURAS DO ACETABULO COM CONGRUENCIA SECUNDARIA

Aita MA, Campae GM, Fujiki EN, Fukushima WY, Gasparotti E, Mascarenhas BVA, Oliveira KM, Tardini R - rtardini@uol.com.br

INTRODUCAOQ: Atualmente tem-se observado um
aumento dos acidentes automobilisticas graves com
traumas de alta energia que Jevam a um grande
numero de lesdes associadas, dentre elas a fratura do
acetdbulo. OBJETIVO: O objetivo do trabalho foi
relatar um caso de fratura do acetdbulo (duas colunas)
tratada conservadoramente. DISCUSSAQ: Nos casos
em que a congruéncia articular é mantida, apesar de
haver desvio na radjografia inicial da bacia, como no
relatado, pode ser optado pelo tratamento cirlrgico
ou conservador, levando-se em conta fatores
relacionados & fratura, condicées clinicas da paciente
e experiéncia da equipe na abordagem cirtrgica.

CONCLUSAQ: Conclui-se que apesar de haver
consenso em relacdo ao tratamento da fratura do
acetabulo com desvio, cuja indicacdo é tratamento
cirdrgico, existem indicacbes de excecdo que apesar
do conjunto estar desviado, ocorre uma congruéncia
secunddria que ainda permite a congruéncia articular.
Apesar das intimeras inovacoes de técnicas operatorias,
o tratamento conservador pode ser realizado de
maneira segura e eficaz com bons resultados
ortopédicos em situacdes especiais.

Pafavras Chaves: Trauma; Fratura, Acetdbulo;
Tratamento,; Congruéncia

HANSENIASE NA INFANCIA E ADOLESCENCIA: RELATO DE QUATRO CASOS

Alessi R, Canavezzi AZ, Cvintal \, Ito LM, Novais MAB, Kelendjian JE, Reata LFN, Xavier WC - alessi@uol.com.br

INTRODUCAOQ: paises subdesenvolvidos como o
Brasil apresentam elevada incidéncia de hanseniase;
entretanto, existem poucos estudos sohre o
aparecimento e evolucdo desta doenca em individuos
menores de guinze anos. Os relatos encontrados
afirmam que a forma clinica predominante nesta faixa
etdria é a paucibacilar, e que a evolucdo para formas
incapacitantes é rara. METODOLOGIA: quatro casos
foram acompanhados (janeirc/2000 — maio/2003) no
ambulatério de hanseniase do CSE Capuava,
realizando avaliacdo clinica, histoldgica e
bacterioscopica das lesbées dermatoldgicas,
classificando-os em paucibacilares ou multibacilares
e administrando poliguimioterapia. Através de exames
clinicos buscaram-se focos familiares e possivels
contactantes, submetendo-os também & aplicacdo de
BCG intradérmica. RESULTADOS: trés casos eram de
hansenfase dimorfa virchowiana, sendo a reacdo
reversa tipo | e o acometimento de nervo ulnar
estiveram presentes em apenas um deles. O guarto

caso apresentou hansenfase virchowiana.
DISCUSSAQ: os casos descritos contrariam a
literatura apresentando formas polarizadas (dimorfo-
virchowiana e virchowiana) com seqlelas
incapacitantes e inestéticas, denunciando diagnostico
tardio. Devido ao longo periodo de incubacdo, os
pacientes provavelmente contrafram a doenca na
inféncia. Em todos constatou-se a presenca de fatores
ambientais e em apenas um caso foi confirmado foco
familiar de contdgio. CONCLUSAQ: sendo uma
doenca incomum na faixa etdria infanto-juvenil, o
diagndstico inicial nesta fase nio é feito na maioria
dos casos, levando a repercussées agressivas. Por isso
é fundamental a divulgacéo dos sintomas dessa afeccédo
para o coritrole de endemias através da deteccdo e
tratamento precoces a fim de reduzir a ocorréncia de
incapacidades funcionais e estéticas permanentes.

Palavras Chaves: Hanseniase; Adolescéncia;
Infancia
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HEMIAGENESIA DA GLANDULA TIREOIDE ASSOCIADA A TIREOIDITE DE
HASHIMOTO
Alvarez CR, Barella SM, Fernandes APC, Moysés NA, Moysés RA, Pinto FN, Sanjar FA, Zaccarelli MA - nadiaam@uninet.com.br

INTRODUGCAO: A agenesia do lobo ou do istmo
tireoidiano é uma anomalia congénita rara. A tireoidite
de Hashimoto é uma doenga auto-imune crénica que
leva a um quadro de hipotireoidismo primario. A
associagdo de hemiagenesia a outras doencas
tireoidianas tem sido relatada. RELATO DO CASO:
E descrito o caso raro de uma paciente de 29 anos
com hemiagenesia de lobo direito e agenesia fstmo
tireoidiano em associacdo com tireoidite de
Hashimoto. Apés confirmacao clinica , hormonal,
imunolégica e por exames de imagem, foram iniciadas
doses crescentes de Levotiroxina, alcancando-se o
eutireoidismo clinico e laboratorial com 75 mg por
dia. DISCUSSAO: O diagnéstico etiolégico de
tireoidite de Hashimoto foi realizado pela presenca
de anticorpos anti-tireoidianos e de bdcio ao exame
fisico, ultrassonografia e cintilografia da tireéide. O

exame clinico, as dosagens hormonais e o exame de
captacdo de jodo levaram ao diagnéstico funcional de
hipotireoidismo primdrio. Os exames de imagem
forneceram o diagndstico morfolégico de agenesia
de Jobo direito e istmo tireoidianos. CONCLUSAO:
O caso relatado mostra a importéncia da anamnese e
exame fisico associados aos exames hormonais,
imunolégicos e de imagens em diagnosticar a rara
associacdo de hemiagenesia com tireoidite de
Hashimoto. A paciente portadora de hemiagesia de
tireide permaneceu em eutireoidismo durante anos
e a causa do hipotireoidismo primério foi a tireoidite
de Hashimoto.

Palavras Chaves: Hemiagenesia; Glandula Tiredide;
Tireoidite de Hashimoto, Hipotireoidismo, Relato de
Caso

070 | HERNIA DE SPIEGHEL _

Akita Janior J, Dall’ Olio G, Cagno Filho R, Guimardes SO, Henriques AC, Luz LT, Speranzini MB - dr.giancarlo@uol.com.br

Relato de um caso de uma paciente de 75 anos com
queixa de abaulamento em fossa iliaca esquerda hé
cinco anos com antecedente cirdrgico de uma
cesareana e trés hernjorrafias incisionais. Ao exame
fisico IMC de 30,1, abaulamento em fossa iliaca
esquerda e hipogastrio margeando a extremidade
lateral da incisdo operatéria de cesareana prévia regido
onde se palpava um tumor redutivel com manobras
manuais, visivel a manobra de Valsava e sem
identificacao do anel hernidrio. Com o diagnéstico de
outra hérnia incisional optou-se pelo tratamento

cirtirgico sendo diagnosticado, no intra-operatdrio,
uma hérnia de Spieghel. Hérnia ventral rara manifesta-
se com auséncia de sinais clinicos consistentes levando,
muitas vezes, o seu diagndstico para o intra-operatério.
Os autores apresentam, a partir de um caso atendido
no Hospital Estadual Mério Covas — Santo André-SP a
incidéncia, definicdo, apresentacdo, métodos
diagnésticos e tratamento com base em revisdo de
literatura.

Palavras Chaves: Spieghel; Hérnia
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ISQUEMIA MIOCARDICA INDUZIDA PELA INFUSAO DE 5-FLUOROURACIL

Bordinhon TS, Ferlin £ Ferreira C, Gomes ALR, Meneghini A, Santos RK - adrianagomes_32@hotmail.com

INTRODUCAQ: O 5-FU é um antimetabdlito usado
no tratamento quimioterapico em diversas neoplasias.
Diversos autores reportam uma possive/
cardiotoxicidade relacionada com a droga, cuja
incidéncia varia entre 1,2 a 18% 2. APRESENTACAO
DO CASO: Paciente masculino, 50 anos, portador
de AIDS, carcinoma espino celular de canal anal e uso
crénico de drogas anti-retrovirais, sem antecedentes
cardiolégicos. Apos infusdo de 5-Fluorouracil (5-FU),
apresentou dor precordial tipica e prolongada, que
cedeu com Nitroglicerina (NTG) endovenosa. Foi
submetido a estudo eletrocardiogréfico (ECG),
ecocardicgrama, dosagem de enzimas cardfacas e
cinecoronariografia. As dosagens de enzimas
cardiacas e o ecocardiograma foram normais. O ECG
de repouso mostrou isquemia subendocérdica em
parede &ntero-septal do ventriculo esquerdo que se
normalizou apdés o uso de NTG. Realizada
Cinecoronariografia que mostrou artérias corondarias
e ventriculo esquerdo normais. DISCUSSAQ: O

mecanismo da cardiotoxicidade do 5-FU ainda ndo foi
completamente elucidado, podendo ser: 1. reacdo
auto-imune; 2. reacdo inflamatéria; 3. efeito toxico
direto sobre as células miocardicas; 4. pericardite; 5.
espasmo coronariano %24 Atualmente, a teoria mais
aceita é a de espasmo coronério. CONCLUSAQ: O
levantamento da literatura revela gue a complicacdo é
bastante rara, aventando-se a participagdo do
endotélio alterado pelo uso cronico de anti-retrovirais,
e de espasmo coronério desencadeado pelo citostatico.
As alteracbes metabdlicas causadas pelo uso de
inibidores de proteases tém como efeito colateral
principal a ocorréncia de doenga arterial coronéria
prematura, o que, provavelmente, foi o fator
desencadeante neste caso. Embora rara, a complicacdo
deve ser lembrada e a infusdo de 5-fluorouracil
interrompida, especialmente nos pacientes submetidos
previamente a tratamento com drogas anti-retrovirais.

Palavras Chaves: Angina de Prizmetal;

Anormalidades Induzidas por Drogas

LABIRINTOPATIA MULTIFATORIAL: RELATO DE CASO

Anaddo CA, Bellelis P Rappoport PB, Ribeiro LM, Samano EST - patrickbellelis@uol.com.br

INTRODUCAOQ: Vertigem e outros tipos de tontura
estdo entre os sintomas mais comumente encontrados
no mundo. Estima-se que pelo menos 10% da
populagdo mundial apresente sensacdes de alteracdo
do equilibrio corporal, e que em aproximadamente
85% dos casos, esses sintomas sdo decorrentes de
disfungdo do sistema vestibular. A doenca de Meniére
parece ser a labirintopatia mais freqlente em adulftos
e idosos, sendo rara a sua observacdo em criancas e
adolescentes. Todavia, outras causas de labirintopatias
foram descritas como as de origem metabdlicas,
vasculares e ortopédicas, psiquicas e medicamentosas.
RELATO DE CASO: O paciente em estudo era do
sexo masculino, branco, com 72 anos de idade. Sua
queixa principal era piora da tontura nos ultimos trinta
dias. Paciente referia um quadro de tontura rotatéria
por mais de 20 anos com piora nos Ultimos trinta

dias, com duragéo de alguns segundos e desencadeada
por alteracdes do posicionamento da cabega. Relata
que a tontura surgia vérias vezes ao dia com episédios
de ndusea concomitante. Relata zumbido freqlente e
pior a noite, além de hipoacusia progressiva, nao
flutuante durante todo este periodo. De doencgas
associadas apresentava dislipidemia, DM,
hipotireoidismo, osteoartrose cervical, fibrilagéo atrial,
e fazia uso de beta-blogueador.Desta forma podemos
inferir que se trata de uma labirintopatia multicausal.
DISCUSSAOQ: Sao discutidas as diversas causas
metabdlicas, vasculares e ortopédicas para a
labirintopatia apresentada pelo paciente em questao.

Palavras chaves: Labirintopatia;, Meniere; Tontura;
Zumbido,; Hipoacusia
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MIELOMA MULTIPLO — RELATO DE UM CASO TRATADO EM HOSPITAL DE

ENSINO DA FACULDADE DE MEDICINA DO ABC

Azevedo RAC, Bertolami A, Penha FG, Puzzello TA, Veiga MG, Trevisan GD - adribertolami@uol.com.br

Mieloma multiplo (doenga de Kahler, mieloma plasmocitério,
mielomatose, discrasia plasmocitaria) representa proliferacao
neopldsica de um unico clone de plasmbcitos, envolvidos na
producdo da imunoglobulina monoclonal denominada
paraproteina ou componente M. Esse tipo de tumor,
relativamente raro, com maior incidéncia acima dos 40 anos,
aparece freqlentemente no interior da medula dssea,
recebendo essa designacdo de mieloma mdiitipio. Paciente
de 33 anos, com histdria de hemicolectomia direita com
iliotransversoanastomose héa 4 meses por tumor em intestino

grosso, apresentou dor intensa, tipo cdlica em fossa iliaca
direita héd um més, acompanhada de aparecimento de massa
palpdvel em mesma topografia. Apds realizacao de exames
laboratorials e de imagem foi indicada laparotomia
exploradora que resultou em enterectomia com
enteroenteroanastomose. A avaliagdo anatomo-patoldgica
da peca revelou possibilitou o diagnéstico de plasmocitomal
mieloma multiplo.

Palavras Chaves: Mieloma mdultiplo; Plasmocitoma;
Componente M

N-METIL-GLUCAMINA (GLUCANTIMEF) E INSUFICIENCIA RENAL AGUDA NO

TRATAMENTO DA LEISHMANIOSE MUCO-CUTANEA: RELATO DE UM CASO.

Diament M, Elias KM, Furlan CC, Furtado JID, Nery SB - magridiament@terra.com.br

INTRODUCAOQ: A Leishmaniose muco-cuténea é uma
zoonose autéctone do Novo Mundo, causada pelo
protozodrio do género Leishmania, e é transmitida pela
picada dos insetos flebotomineos. O antimoniato de N-metil-
glucamina (Glucantime®) é a droga de escolha no tratamento
das Leishmanioses cutdneo mucosa e visceral, sendo mais
eficaz e menos toxica que seus precursores trivalentes.
RELATO DE CASO: Paciente de 58 anos, submetido a
tratamento com N-metil-glucamina , que evoluiu com
elevagdo dos niveis séricos de uréia e creatinina (insuficiéncia
renal ndo oligtrica). Estes efeitos colaterais levaram a

suspensdo da medicagdo no quinto dia de tratamento. O
paciente foi a 6bito no décimo primeiro dia de internacéo. £
importante ressaltar que, ao inicio da terapéutica, a fun¢do
renal do paciente era normal. CONCLUSAO: O paciente
relatado apresentou IRA devido ao tratamento com N-metil-
glucamina, gue acreditamos ter desempenhado papel
fundamental na mé evolugdo do seu quadro.

Palavras Chaves: N-,etil-glucamina; Antimoniais
Prevalentes; Efeitos Colaterais; Nefrotoxidade

POLIPOSE LINFOMATOSA MULTIPLA DO INTESTINO GROSSO: RELATO DE DOIS

CASOS E REVISAO DA LITERATURA

Abucham Neto JZ, Catelani LGC, Gongalves S, Lopes LS, Polycarpo A, Topciu FR, Waisberg J, Zerwes MHT - leo.sI@ig.com.br

INTRODUCAQ: A polipose linfomatosa mdltipla
gastrintestinal (PLMG) é um tipo raro de linfoma
maligno de comportamento biolégico agressive, com
disseminagéo sistémica precoce e progndstico sombrio.
Ocorre mais freqientemente no sexo masculino em
relagéo ao feminino na proporcéo de 6,5:1, e a média
de idade de maior incidéncia é de 50,6 anos. A doenca
apresenta padrdo nodular caracteristico de infiltragéo
submucosa que origina pdlipos cdlicos mdltiplos,
geralmente sésseis, por acimulo de tecido linfdide
maligno. N&o hé& invaséo destrutiva no tecido
subjacente e o revestimento epitelial se mantém intacto
podendo ser, entretanto, sede de ulceragdes e
sangramentos. Os diagnésticos diferenciais principais
sdo: pdlipos adenomatosos, polipose hereditaria
familiar, sindrome de Peutz-Jeghers e hiperplasia

nodular linféide com hipogamaglobulinemia.
CONCLUSAO: O tratamento cirlirgico nio é
recomendado devido & localizacdo multipla no trato
gastrintestinal e freqente envolvimento extradigestivo
da lesdo. O tratamento de escolha é a quimioterapia,
sendo a cirurgia reservada apenas para obstrucéo
intestinal, peritonite por perfuragdo intestinal e
hemorragia digestiva baixa intensa. No presente
trabalho sdo apresentados dois casos de PLMG e
discutidos os aspectos andtomos-patoldgicos, clinicos,
do diagnéstico e do tratamento desta inusitada
neoplasia. :

Palavras Chaves: Polipose Linfomatosa Multipla;
Linfoma Nao-Hodgkin, Linfoma das Células do Manto,
Neoplasias Colo-Retais; Imunohistoguimica
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'REVISAO DE LITERATURA

SOV

PONTE MIOCARDICA E ARTERIA CORONARIA UNICA: RELATO DE UM CASO E

Barbosa FBS, Bordinhon TS, Ducatti LSS, Ferreira C, Gomes ALR, Novais LAB, Silveira JA, Valente T - thais32@uol.com.br

INTRODUGAQ: Ponte miocérdica é uma entidade
anatémica onde uma artéria epicardica percorre um
trajeto intramiocardico de extensdo variavel. Artéria
corondria Unica é uma anomalia congénita rara na
gqual uma Unica artéria surge do tronco adrtico por
um dstio coronério Unico suprindo todo o coracdo.
APRESENTACAO DO CASO: Os autores relatam
um caso de paciente feminina, de 43 anos, com quadro
clinico de dispnéia aos esforcos acompanhada de
precordialgia com melhora ao repouso. Apresentava
multiplos fatores de risco para doenga coronariana.
Foi submetida a vérios exames. No teste ergométrico
mostrou uma isquemia nas derfvacées precordiais
anteriores, a cinecoronariografia evidenciou uma
artéria coronaria Unica emergindo do seio de Valsalva
direfto que dela originava a artéria corondria direita,
circunflexa e descendente anterior que em seu terco
proximal apresentava ponte miocardica.
DISCUSSAQ: Os primeiros relatos de ponte

miocérdica em cadaveres ocorreu em 1951 e em
cinecoronariografias ocorreu na década de 60.
Individuos com ponte miccardica podem apresentar,
durante a sistofe, uma redugdo no fluxo coronariano
gue pode ser responsavel por isquemie miocérdica,
infarto miocérdico, arritmias ventriculares e morte
suibita cardfaca. Por outro lado o sequimento da artéria
coronéria distal & ponte miocérdica apresenta um
menor risco de desenvolver lesdo aterosclerdtica. Assim
como a ponte miocardica as anomalias coronarianas
congénitas podem estar associadas com infarto agudo
do miocardio, sincope, fibrilacdo ventricular néo fatal,
morte relacionada ao exercicio e morte subita.
CONCLUSAO: Tanto a ponte miocérdica quanto a
artéria coronéria Unica sdo entidades benignas e raras,
a associacdo delas parece nunca ter sidlo antes descrita.

Palavras chaves: Anomalias dos Vasos Corondrios;
Coronariopatia; Vasos Coronérios

RECIDIVA LOCAL DE ADENOCARCINOMA GASTRICO APOS GASTRECTOMIA:

Arita JH, Bagarollo C, Godinho CA, Henrigues AC, Kunisawa CIM, Pires SR Topciu FR, Waisberg J - flavia_topciu@baol.com.br

INTRODUGAQ: O adenocarcinoma géstrico é o tumor
maligno mais comum do estbmago e o tratamento
consiste na sua resseccdo cirlrgica. A ocorréncia de
recidiva é freqliente e, nestes casos, a abordagem
cirrgica apresenta, na maioria das vezes, resuftados
insatisfatorios. RELATO DO CASO: Paciente do sexo
masculino, 40 anos, apresentou recidiva local de
adenocarcinoma géstrico avancado. Optou-se pela
reoperacdo, conseguindo surpreendentemente bons
resuftados. DISCUSSAO: A recidiva local de
adenocarcinoma géstrico indica que a resseccéo
cirdrgica ndo foi bem sucedida. A incidéncia da recidiva
focal na lfteratura é bem varidvel, encontrando-se valor
minimo de 10% e maximo de 36%. Esta incidéncia da
recidiva é influenciada pela localizacdo do tumor,
presenca de margem de resseccdo comprometida e
extensdo da margem de seguranca. O diagndstico da

recidiva é feito pela histdria clinica e outros exames
complementares. O tempo médio livre de doenca é de
15 meses e estd diretamente relacionado com a
ressecabilidade. O prognéstico do adenocarcinoma
géstrico recidivado depende do estadiamento do
tumor, do tratamento cirtrgico e do tempo livre de
doenca. CONCLUSAO: A recidiva local é comum e
depende de vérios fatores predisponentes, a maioria
dos quais pode ser prevenida. Apesar da taxa de
ressecabilidade ser baixa, a reoperagdo aumenta a
sobrevida média dos pacientes sem acometimento
linfonodal e sem metéstases.

Palavras Chaves: Recidiva local; Adenocarcinoma
Gastrico; Estomago
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SINDROME DE BOERHAAVE: RELATO DE CASO E REVISAO DE LITERATURA

Cardelfino BO, Car;doso APG, Den Julio A, Grandhini M, Novaes 1Y, Orel M, Romano TG, Silva EC - tgromano@ig.com.br

INTRODUCAQ: A ruptura esponténea de eséfago,
também chamada de Sindrome de Boerhaave, ocorre
subitamente, geralmente precedida por episodios de
vomitos intensos e pode gera risco de vida. A Sindrome
de Boerhaave ndo é diagnosticada inicialmente em
50% dos casos. Isto porque, sua apresentacao clinica
mimetiza situacoes freqiientes na pratica médica, tais
come aneurisma dissecante de aorta, infarto agudo
do miocérdico, doenga péptico-dolorosa, pancreatite
aguda, pericardite e pneumotérax. OBIETIVO: O
objetivo deste trabalho é relatar um caso de Sindrome
de Boerhaave diagnosticado e tratado no Centro
Hospitalar de Santo André (CHSA), bem como revisar
a literatura médica. DISCUSSAQ: A necessidade de
uma abordagem terapéutica precoce, a baixa
incidéncia, a semelhanca clinica com outras patologias
e 0 risco de contaminagdo cervical, mediastinica e

tordcica sdo fatores que quando somados resuftam
numa taxa de mortalidade de 25-30% quando o
tratamento ocorre antes de 24 horas a partir da ruptura
e de 45-55% quando decorrem mais de 24 horas. Ainda
ndo existe um consenso de qual tratamento é mais
eficaz, porém ndo had duvidas que a intervencdo
cirdrgica é indispensédvel para que haja uma menor
morbi-mortalidade. CONCLUSAQ: Este trabalho
relata um caso de Sindrome de Boerhaave, de
diagnéstico tardic e de opcdo cirtrgica ndo habitual
quando considerado o tempo de evolucdo da
perfuracdo e que vem evoluindo bem até o presente
momento. Além de uma discussdo sobre a bibliografia
levantada.

Palavras Chaves: Boerhaave; Perfuracdo de

Eséfago, Terapéutica

XANTOMA COMO MANIFESTACAO CUTANEA DE DISLIPIDOSES: RELATO DE

QUATRO CASOS

Alessi R, Canavezzi AZ, Cvintal \/ lto LM, Kelendjian JF;, Xavier WC - alessi@uol.com.br

INTRODUCAQ: a habilidade de reconhecer diversas

formas clinicas de xantomas como a forma tuberosa,
eruptiva, tendinosa e xantelasma demonstra-se de
extrema importdncia no diagndstico de diferentes
doencas sistémicas de base. Tal capacidade auxilia o
médico na prevencdo, e conseqliente fratamento, de
doencas potencialmente letais, como a
hiperlipoproteinemia como discutido neste trabalho.
METODOLOGIA: o ambulatério da disciplina de
dermatologia da Faculdade de Medicina do ABC
acompanhou quatro casos de pacientes que a partir
de lesbes cutadneas observou-se a presenca de doencas
de bases e acompanhou-se os casos durante no
perfodo de novembro de 2002 a abril de 2003.
RESULTADOS: guatro  pacientes  foram
acompanhados: (a) xantoma eruptivo levando ao

diagnostico de hiperlipidemia tipo V e diabete
meflitus; (b) xantelasma levando a ulterior diagnéstico
de hiperlipidemia tipo Il e diabete meliitus Il; (c)
xantoma tuberoso diagnosticando posteriormente
hiperlipidemia tipo I; (d) xantoma tendinoso
diagnosticando ufteriormente hiperfipidemia tipo I
DISCUSSAD: a partir do acompanhamento dos casos
e comparacdo com a literatura observou-se uma
concordéncia, sendo encontrada relacédo entre a
morfologia e a lesdo cutdnea e a doenca de base.
CONCLUSAQ: o conhecimento destas lesdes
cutdneas é de extrema importéncia para o diagndstico,
tratamento e progndstico de doengas potencialmente
letais por todos os médicos.

Palavras Chaves: Xantoma, Hiperlipidemia;
Dislipidoses; Diabetes Mellitus
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CORRE(;ISI\O DE ANEURISMA AORTA ABDOMINAL INFRA-RENAL COM
ENDOPROTESE BIFURCADA: RELATO DO PRIMEIRO CASO DA FMABC

Bertolami A, Fiirst RVC, Galego 5J, Kafejian o, Polimanti AC, Rodrigues el adribertolami@uol.com.br

O Aneurisma de Aorta abdominal (AAA), é definido
pela como uma dilatagdo anormal > 50% do didmetro
esperado de um vaso em determinada localizacéo.
Ccorre com maior freqléncia , em homens brancos
com mais de 50 anos , tendo maior incidéncia aos 80
A maneira habitual de correcdo do AAA se faz por
meio de cirurgia convencional , quer por acesso
transperitoneal ou retroperitoneal, o que requer
interrupcédo de fluxo de aorta, o que pode levar a
alteracées no pos-operatdrio e requer comumente
maior tempo de hospitalizacdo. Com o advento da
técnica endovascular, a correcdo do AAA obteve uma
nova opgdo de seu tratamento. Trata-se de técnica
inovadora , que exclui o saco aneurismético da
circulacao por meic de colocacio de endoprétese, sem
abordagem cirtrgica direta do segmento acometido.

CORREGAO DE HERNIA INCISIONAL, EM PONTO DE PUNCAO DE TROCATER, POR

VIDEO-LAPAROSCOPIA

O objetive deste video é relatar o primeiro caso de.
correcdo de AAA, pela técnica endoluminal realizada
no més de maio de 2603 no Hospital de Ensino Padre
Anchieta no setor de radiologia vascular —-ABC Imagem.
O paciente apresentava indicacbes para o
procedimento: Coronariopatia , hipertensdo arterial
descompensada, Mal de Parkinson, diabetes mellitus,
com critérios anatémicos favoraveis: , colo proximal
de comprimento adequado e baixa tortuosidade de
aorta e de artérias illacas. O procedimento aconteceu
sem intecorréncias, com o paciente obtendo alta
hospitalar em 24 horas.

Palavras Chaves: Aneurisma, Endoprotese; Aorta
Abdominal

Lopes LS, Abucham Neto JZ, Polycarpo A, Sorbello AA, Waisberg J, Zerwes MHT leo.si@ig.com.br

INTRODUCAQ: Demonstracdo de um caso de
correcdo por video-laparoscopia de uma hérnia
incisional em ponto de puncdo de trocater, apoés
laparoscopia diagndstica ginecolégica. A paciente,
M.F.L.R., sexo feminino, 48 anos, branca,
professora, fol submetida a laparoscopia
diagndstica, onde foi diagnosticado miomas
uterinos. Poucos dias apds a cirurgia notou
abaulamento, que aumentava 30s esfor¢os, no

ponto de puncdo em FID, e dor discreta no local.
Também foi realizado USG que mostrou colelitiase.
Um ano e meio apds a primeira cirurgia, foi
submetida a colecistectomia associada a correcéo
da hérnia incisional no ponto de pungdo do
trocater, ambas por video-laparoscopia. A técnica
cirlrgica é demonstrada em detalhes nesse video.
CONCLUSAO: Atualmente a paciente encontra-
se sem queixas ou sinais de recidiva.
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OBJETIVO: Relatar dois casos, pela apresentagéo de
um video, de duas pacientes submetidas a
esplenectomia por via laparoscopica no tratamento
de doenca hematoldgica. Pretende-se mostrar a
viabilidade e sequranca do procedimento. METODOS:
Foram estudados dois casos de pacientes submetidas
a esplenectomia videolaparoscépica, no Servico de
Cirurgia Geral, da Disciplina de Fundamentos da
Cirurgia da FMABC, em junho de 2002 e fevereiro de
2003. As idades das pacientes eram de 23 e 27 anos.
Ambos apresentavam diagndsticos clinicos de Purpura
Trombocitopénica Idiopética (PT) diagnosticadas pelo
quadro clinico e exames subsidiarios. As cirurgias
foram indicadas pelo grupo de hematologia da
FMABC, gue acompanhavam as pacientes
ambulatorialmente. RESULTADOS: A Indicacdo

082 | ESPLENECTOMIA VIDEOLAPAROSCOPICA POR DOENCA HEMATOLOGICA

Biandi FA, Burdelis REM, Faure MG, Lobello HFP Ramacciotti O, Xavier MFF - blandi@uol.com.br

cirtrgica nos dois casos foi por PTl. Os tempos
operatérios foram de uma hora e meia no primeiro
caso e quarenta minutos no segundo. N&o houve
necessidade de transfusdo sanglinea em nenhuma
paciente e tdo pouco qualquer complicagdo intra-
operatéria. As pecas cirdrgicas foram encaminhadas
para exame andtomo-patoldgico e o diagndstico clinico
confirmado pelo exame microscépico. Ndo houve
complicacdo pos-operatéria em ambas as pacientes.
O indice de morbidade e mortalidade foi zero. Os
perfodos de internacédo hospitalar foram de trés dias
no primeiro caso e 4 dias no sequndo. CONCLUSOES :
A esplenectomia por via laparoscopica representa boa
indicacdo no tratamento cirlrgico das doencas
hematoldgicas. O procedimento é sequro e de baixa
complexidade. :

083 EXERESE DE CORPO ESTRANHO DA CAVIDADE ABDOMINAL POR VIDEQ-CIRURGIA

Catelani LGC, Goncalves S, Lopes LS, Polycarpo A, Sorbello AA, Waisberg 1 - leo.sl@ig.com.br

INTRODUCAQ: Este video visa mostrar a retirada de
um corpo estranho da cavidade abdominal por video-
cirurgia. O paciente R.T, 64 anos, sexo masculino, raca
amarela, havia sido operado de llcera géstrica e
duodenal ha 36 anos e apresentava no exame de ultra-
sonografia uma colecdo peri-hepética de 7,0 ¢cm de
digmetro com corpo estranho de 3,5 cm em seu interior
e na tomografia uma lesdo cistica em hipocdndrio
direito. Foi entdo indicada a video-cirurgia para
remocdo deste corpo estranho. RESULTADOS: No
inicio da cirurgia foi drenado o abscesso por puncio
fombar direita criando uma cavidade, a qual foi

preenchida com soro fisiolégico para a instalacdo do
trocarte e introducéo de CO, para a visualizacdo com a
cdmera laparoscopica. Com isto podé-se ter a visdo do
corpo estranho no interior da loja do abscesso. O corpo
estranho foi retirade da cavidade abdominal e enviado
para exame andtomo-patolégico. Foi instalado um
dreno e a seguir a ferida operatéria foi fechada.
CONCLUSAO: Paciente evoluiu bem, tendo recebido
alta no sequndo pds-operatério, exame de ultra-
sonografia apos dois meses revela capsula do abscesso
fibrosada.
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HERNIOPLASTIA INCISIONAL VIDEOLAPAROSCOPICA COM TELA DE PTFE

Abdalla R, Bagarollo C, Franchi T, Henriques AC, Pires SE, Topciu FR - flavia_topciu@bol.com.br

INTRODUCAQ: Paciente masculino, 66 anos, apresenta
queixa de abaulamento na regido lombar e dor aos
pequenos esforcos ha 30 dias, apds cirurgia ortopédica
para retirada de enxerto dsseo em regido de crista iliaca.
A hipdtese diagndéstica de hérnia incisional fombar
direita recidivante, por retirada de enxerto dsseo apés
cirurgia ortopédica, teve como conduta cirurgica,

submeter o paciente & correcdo com tela de PTFE,
colocada por videolaparoscopia. CONCLUSAO: Através
das imagens do ato operatorio, relatamos como um
caso raro de hérnia incisional lombar, foi tratado por
videolaparoscopia.

MASTOIDECTOMIA RADICAL POR COLESTEATOMA CONGENITO

Abdo TRT, Antunes ML, Moretti G, Queiroz GAS, Rapoport PB, Zanini RVR - raulzani@ajato.com.br

INTRODUGCAQ: A otite média crénica
colesteatomatosa, definida como proliferacdo de
epitélio escamoso queratinizado na orelha média
ou em qualquer drea pneumatizada do osso
temporal, pode causar erosdo da cadeia ossicular
e ou do arcabouco Osseo da mastéide e gerar
complicacbes intra e extra cranianas. Os
colesteatomas podem ser congénitos ou
adguiridos, sendo que os primeiros representam
apenas 2% dos casos e comportam-se mais
agressivamente. QOBJETIVO: Os autores
pretendem demonstrar as relacées anatémicas da
mastoide e SNC, ilustrando o quadro clinico e
ressaltando a importdncia da investigagdo de
doencas otolégicas como etiologia de patologias
no SNC. METODO: O paciente masculino de 18
anos apresentou otorréia intermitente de odor
fétido em orelha direita acompanhada de
hipoacusia ipsilateral ha oito anos, apresentando
a otoscopia perfuracdo de membrana timpanica e

secrecdo fétida. Durante a investigacdo diagndstica,
o paciente apresentou guadro compativel com
meningite bacteriana, sendo realizada tomografia
computadorizada de crdnio e ossos temporais, que
evidenciou lesdo em periferia de lobo temporal
indicativo de abscesso cerebral e material de
consisténcia de partes moles em cavidade
timpdnica, mastéide e regide epitimpéanica anterior,
sugestiva de colesteatoma. Realizou-se
mastoidectomia radical de urgéncia acompanhada
da neurocirurgia, com a confec¢do de uma cavidade
ampla. RESULTADOS: O paciente evoluiu bem,
com remissao dos sintomas e epitelizacao total da
cavidade mastdidea, permanecendo internado por
seis semanas com antibidtico terapia intravenosa.
CONCLUSAO: A mastoidectomia radical
demonstrou-se eficaz para erradicagdo da doenca
de base e assim impedindo a progresséo das
patologias do SNC.
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NOVO CONCEITO E VERSATILIDADE EM LIGADURAS POR VIDEO-LAPAROSCOPIA

Catelani LGC, Gongalves S, Abucham Neto JZ, Sorbello AA, Waisberg J, Zerwes MHT - dr_sergiogoncalves@yahoo.com.br

INTRODUGAOQ: Nos procedimentos cirdrgicos video-
laparoscdpicos, real importancia tem sido dispensada
as ligaduras, quer vasculares ou de ductos ou ainda
de estruturas como érgdos, visceras ou outras. O
principal método utilizado pela técnica video-
endoscopica, para estas ligaduras é o grampeador,
que sdo disponiveis com grampos individuals (aco,
titénio ou absorviveis) ou muitiplos. No sentide de
baratear o custo destas ligaduras, efetuamos estudos
experimentais utilizando fitas de nylon (poliéster),
material versatil e com grau de seguranga adequado.
Pode ser usada como ligadura definitiva ou temporaria
(reversibilidade), ou ainda, no auxilio da apresentacdo
do campo operatério e ndo necessita de aplicadores
especials podendo ser aplicada com pincas

convencionals (grasp). RESULTADQOS: Efetuamos
estudos em Cirurgia Experimental: iniciamos com
andlise de toxicidade do material e com testes de
sensibilidade e avaliagdo da resposta inflamatdria
utilizando ratos brancos; depois efetuamos estudos
da possibilidade de emprego e da seguranca do
mesmo em diversos procedimentos cirdrgicos,
realizados em cachorros pelo método convencional
(aberto); somente apds estes testes viabilizamos seu
emprege pela via laparoscépica (fechada) também
utilizando cachorros. CONCLUSAO: A fim de
aumentar a sequranca e simplificar a aplicacdo por
video-laparoscopia destas fitas foi sugerido, ao
fabricante, algumas alteracées no modelo inicial.

PADRONIZAGCAO DE TECNICA DE COLOCAGAQ DE CATETER DE THENCKOFF POR

ViDEOLAPAROSCOPIA

Lopes LS, Polycarpo A, Sorbello AA, Topciu FR, Waisherg J, Zerwes MHT - leo.sl@ig.com.br

INTRODUCAQ: Padronizacdo de uma técnica
idealizada para colocacdo de catéter de Thenckoff
por via video-laparoscopica. A didlise peritoneal é
um tratamente eficaz para os renais crénicos.Com o
advento da DPAC (Didlise Peritoneal Ambulatorial
Continua) a participacdo do paciente e seus familiares
no tratamento dialltico trouxe vantagens para a
sobrevida dos mesmos, com melhor qualidade de
vida e menor risco de Infeccdo Hospitalar.
CONCLUSAO: O implante do cateter de Thenckoff

pelo método video-laparoscdpico é preconizado para
portadores de Insuficiéncia Renal crénica que foram
submetidos a cirurgias abdominais prévias.
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CONGRIZED MEDICO UNIVERSITARID DO ARE

SUPRA-RENALECTOMIA ESQUERDA POR VIDEO-LAPAROSCOPIA NO

TRATAMENTO DE MIELOLIPOMA

Abucham Neto JZ, Lopes LS, Polycarpo A, Sorbello AA, Topciu FR, Waisberg J leo.si@ig.com.br

INTRODUCA'.O: Neste trabalho, os autores
mostram a utilizacde de video-laparoscopia na
abordagem terapéutica de neoplasia de glandula
supra-renal. Trata-se de um paciente com 16 anos
de idade, encaminhado para avaliacdo cirlrgica,
apresentando hipertensao arterial sistémica, cuja
hipétese diagnostica feita pela equipe de nefrologia
foi de feocromocitoma. Na radiografia simples de
abdome verifica-se a presenca de radiopacidade
circunscrita em topografia supra-renal esquerda
sugerindo a presenca de calcificagcdo nodular. A
tomografia computadorizada confirma a presenca
de um nddulo calcificado de supra-renal, sendo
entdo indicada a sua retirada por video-
laparoscopia. RESULTADOS: O procedimento

cirtrgico é demonstrado em detalhes no video em
relacdo aos aspectos técnicos e dificuldades na
visualizacdo do campo operatério. O exame
andtomo-patolégico revelou tratar-se de
mielolipoma com metaplasia ossea, neoplasia de

gléndula supra-renal extremamente rara.

TRANSFORMACAO DE “BILLROTH I1” EM “Y DE ROUX”

Catelani LGC, Gongalves S, Sorbello AA, Topciu FR, Waisberg J, Zerwes MHT - Igcatelani@hotmail.com

INTRODUGCAO: Os autores apresentam a
utilizacdo de video-laparoscopia na transformacéo
de uma reconstru¢do de trdnsito intestinal de
"Billroth II" em "Y de Roux”. Trata-se de paciente
de sexo masculino, 65 anos de idade, que
apresentava queixa de pirose e queimacdo géstrica
hé vérios anos e de dificil controle. Ele havia sido
submetido a uma gastrectomia com reconstrucéo
a B Il hé 40 anos, devido a uma Ulcera péptica. O
exame de endoscopia apresentou gastrite e
esofagite de refluxo alcalina. RESULTADOS:_O
video apresenta com detalhes a técnica utilizada,
desde a liberacdo das aderéncias resultantes da
primeira cirurgia até a reconstrugdo do Y de Roux
gue foi realizada a céu aberto por peguena incis&o

abdominal. De acordo com a literatura, essa
modalidade de reconstrucdo de trdnsito digestivo
evita o refluxo de bile para o coto gastrico e com
isso reduz a complicacdo representada pela gastrite
alcalina.
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M TRATAMENTO DE MEMBRANA DE VEIA CAVA INFERIOR POR ANGIOPLASTIA

Bezerra AS, Bordinhon TS, Hirase K, Pires AC, Valente T - thais32@uol.com.br

091

INTRODUGAQ: A Sindrome de Budd-Chiari ¢ uma
desordem incomum causada por uma obstrucao fora
da circulacdo da veia hepética, sendo a principal causa
a presenca de membrana ou estreitamento de veia
cava inferior. Essa sindrome é caracterizada por ascite,
hepatomegalia e dor abdominal. OBJETIVO: Relatar
um caso em que foi utilizada a mais recente técnica
para tratamento de membrana de veia cava inferior.
DISCUSSAQ DO CASQ: Paciente sexo feminino, 54
anos fol encaminhada ao Hospital das Clinicas de 580
Paulo com queixa de aumento de volume abdominal
hé 3 anos. Ao exame fisico foi detectada ascite bastante
volumosa. Nega antecedentes de esquistossomose,
cirrose e hepatite, Realizados USG de abdome total e
USG Duplex Doppler em que foram obtidos achados
compativeis com Sindrome de Budd-Chiari. A

cavografia detectou obstrugio de veia cava inferior por
provével membrana ou trombo. Encaminhada ao
Hospital Nossa Senhora de Lourdes, foi indicada
angiografia com dilatacdo de membrana de velia cava
inferior. Durante o procedimento foram realizados
transfixacdo da membrana e angioplastia com baldo
de 25 mm de didmetro. Apds o procedimento
observou-se um aumento do fluxo na veia cava inferior
e diminuicdo do fluxo nas veias colaterais,
normalizando o gradiente de pressdo entre atrio direito
e veia cava inferior, que antes era de 6 mmHg e,
posteriormente, reduziu-se para zero. CONCLUSAO:
A intervengdo percutdnea por angioplastia tem sido
recentemente utilizada no tratamento da membrana
de vela cava inferior e diversos trabalhos apontam para
um resultado estatisticamente eficaz.

TRATAMENTO VIDEO-LAPAROSCOPICO DE HERNIA INGUINAL RECIDIVADA OPERADA

PRIMARIAMENTE POR VIDEQ-LAPAROSCOPIA

Abucham Neto JZ, Catelani LGC, Gongalves S, Sorbello AA, Topcr‘u FR, Waisberg J dr_sergiogoncalves@yahoo.com,br

INTRODUCAD: Relato de um caso de recidiva apds
hernioplastia inguinal video-laparoscopica, que foi
reparado por video-laparoscopia, 1 anc e 4 meses
apos a primeira cirurgia. O paciente 0.G., masculine,
branco, 62 anos, motorista, era portador de hérnia
inguinal mista bifateral, ha 3 anos, e também hérnia
umbilical.Foi submetido a hernioplastia inguinal
bilateral, por video-laparoscopia, com uso de tela, em
posicdo peritoneal, pelo acesso transabdominal, em
cada lado, e a herniorrafia umbilical classica. Evoluiu
com hematoma inguinal bilateral, que se resolveu
clinicamente, e retornou as suas atividades com 10
dias. Observou-se recidiva de hérnia inguinal do lado
direito, apds 2 meses. O paciente foi reoperado, por
video-laparoscopia, onde se observou deslocamento
lateral da tela, possibilitando a formacdo de hérnia

inguinal direta do lado direito. No ato cirurgico,
colocou-se outro pedaco de tela, de 13X9cm,
antepondo-se ao tridngulo de Hesselbach, que foi
fixado ao ligamento de Cooper, fascia transversalis, e a
outra tela, gue néo foi retirada, sendo feita
posteriormente a peritonizagdo. CONCLUSAQ: O
paciente evoluiu sem intercorréncias, retornado as
atividades profissionais com 7 dias. A reoperacéo por
video-laparoscopia possibifitou a chance de
visibilizacdo da regido inguinal que fol operada
bilateralmente, permitindo o exame e a comparacdo
de ambas as regiées inguinais: uma com correcdo
satistatoria, sem hérnia, e outra com recidiva herniaria
devido a migracéo parcial da tela.
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