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Resumo

Foram analisados retrospectivamente prontu-
arios do Banco de Olhos do ABC, no periodo de
janeiro de 1997 a abril de 2000, com o objetivo de
determinar a faixa etaria e o sexo de doadores e re-
ceptores de cornea, bem como as principais indica-
cOcs de transplantes.

Cento e quarenta e quatro corneas foram doa-
das e oitenta transplantes foram realizados neste
intervalo de 3 anos.

Houve prevaléncia de doadores do sexo mas-
culino (68,7%), porém a maioria dos transplantes
realizados foram em mulheres (60%). Quanto a ida-
de de doadores e receptores, houve variagéo entre 2
a 85 anos.

A indicag¢do mais comum foi ceratocone, com
35%, o que contrasta com estudos recentes que tém
apontado ceratopatia bolhosa pseudo-ficica como
a principal indicagdo. A ceratopatia bolhosa pseudo-
facica, por sua vez, foi a segunda indicagdo em nos-
so estudo.

Palavras chave: estatistica; banco de olhos; trans-
plantes

Summary

Charts of ABC Eye Bank from January 1997
to April 2000 were retrospectively reviewed
regarding the age, sex from donors and receptors,
and leading indications.

A hundred forty-four corneas were given and
80 keratoplasties were done in this 3 years interval.

Male donors {68,7%) were the most important
and a lot of keratoplasties were done in female
receptors (60%). The age from donors and receptors
were from 2 to §2 years old.

The most common indication was
keratoconus accounting for 35% of cases,
contrasting with others studies which found pseudo-
phakic bullous keratopathy to be the leading
indication. On the other hand, pseudo-phakic
bullous keratopathy was the second indication in
our study.
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Introducao

Nos ultimos 50 anos, tém ocorrido alteragdes
nas indicacoes de transplante penetrante de cérmea
(TPY em decorréncia, principalmente, do desen-
volvimento de materiais e técnicas cirdrgicas que
cada vez mais aumentam o indice de sucesso e prog-
nostico cirlrgico.

Estudos realizados em diferentes servigos e
localidades tém demonstrado a predominéincia de
indicagdes de transplante em determinadas afecgdes
como ceratocone® e reoperagdes.’

Por outro lado, a incidéncia de ceratopatia
bolhosa pseudo-facica (CBPF) como indicacdo de
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transplante de c6rnea monstrou-se progressivamente
maior em vdrios estudos, devido, provavelmente, a
facilidade e ao aumento do nimero de extracdes de
catarata com implante de lente intraocular (LIO).!

Nao ha dados na literatura compulsada que
demonstre a prevaléncia da faixa etdria e sexo de
doadores de cérnea.

O presente estudo propoe-se a determinar as
principais indicacOes de transplante penetrante de
cornea na regido do ABC entre 1997 e 2000, bem
como a faixa etaria e o sexo dos doadores e recep-
tores de cornea.

Material e Métodos
Foram analisados retrospectivamente os pron-
tudrios do Banco de Olhos do ABC, no periodo de
janeiro de 1997 a abril de 2000.
Informacdes obtidas incluiam:
[.Identifica¢do do doador (sexo, idade, proce-
déncia);

2.1dentificagdo do receptor (sexo, idade, pro-
cedéncia);

3.Diagnéstico clinico pré-operatorio.

Para facilitar a comparacdo dos resultados
com estudos prévios, utilizou-se a nomenclatura
proposta por Lindquist, em 1994.*

Na categoria retransplante, incluiu-se os olhos
que foram submetidos a TP prévio. Na presenca
de mais de uma indicacio, foi considerado a pri-
meira indicacao imediatamente responsavel pelo
TP. Somente em casos de reoperacdo, esta foi
sempre considerada como a primeira indicagdo.

Resultados

Cento e quarenta e quatro cérneas foram
doadas e oitenta transplantes foram realizados en-
tre janeiro de 1997 e abril de 2000. Sessenta e
quatro cérneas foram usadas para cirurgia experi-
mental, devido, principalmente, a causa de morte
do doador.

Houve prevaléncia de doadores do sexo masculino (68,7% - 55 pacientes), enquanto somente 25

pacientes (31,3%) eram do sexo feminino (grafico 1).

Grafico 1 - Distribui¢ao dos doadores
quanto ao sexo

feminino

31%

A idade dos doadores variou de 2 a 85 anos, sendo predominante a faixa etdria de 41 a 60 anos, com

32,3%, como mostra o grafico 2.

Grdfico 2 - Faixa etaria dos doadores
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Em relacdo aos receptores, a maioria dos transplantes realizados foram em mulheres, num total de 60%,
demonstrado no grafico 3.

Grdfico 3 - Distribuicio dos receptores
quanto ao sexo

masculino
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feminin
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A idade dos receptores variou de 2 a 82 anos, sendo predominante a faixa dos 61 aos 80 anos, com 37,5%,
demonstrado no grafico 4. i . .
Grdfico 4 - Faixa etaria dos receptores
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Ceratocone foi a principal indicacdo de TP com 35% dos casos, a segunda causa mais comum foram as
reoperagdes, juntamente com a ceratopatia bolhosa (12,5%).

Ulcera de cérnea por herpes foi a 3% indicagio, com 9 casos (11,2%), enquanto a 4*. indicagio foi leucoma
com 7 casos (8,7%).

Ceratite viral por outros virus, que ndo o herpes, foi responsavel por 3 casos (3,7%).

Distrofia de Fuchs foi a distrofia mais freqiiente, com 6 casos (7,5%) e as demais com 1 caso (1,4%).

Trauma e catarata aparecem em menor nimero de casos sendo responsaveis por, respectivamente, 4 casos
(5%) e 2 casos (2,5%), ilustrado na tabela 1.

Tabela I- Principais indicacées de TP no Banco de Olhos do ABC

Indicaciao No.de pacientes Porcentagem
Ceratocone 28 35 %
R eoperacio 10 12,5 %
Ceratopatia bolkhosa 10 12.5 %
Ulcera de cérnmnea por herpes 69 11,2 %
Lencom a 07 8,7 %
D istrofia de Fuchs 06 7.5 %
Traum a 04 5%

C eratite viral ndo herpes 63 3.7 %
C atarata 02 2,5 %
D istrofia m3o Fuchs 01 1.4 %
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Discussiao

Os doadores de cérnea na regido do ABC sdo
principalmente do sexo masculino e t€ém entre 41 ¢
60 anos onde ha predominio de morte por doenca
cardiovascular, explicando assim a estatistica desse
estudo.

Nishiwaki - Dantas e colaboradores® demonstra-
ram que ha igual distribuicio dos pacientes trans-
plantados com relagdo ao sexo. Porém, em nosso
estudo houve prevaléncia de receptores do sexo fe-
minino entre 61 e 80 anos.

Em relacdo a indicagdo de TP, Morris e colabo-
radores® apresentaram o ceratocone como a indica-
cdo mais comum no Moorficlds Eye Hospital
(34,2%). Mamalis e colaboradores também apresen-
taram o ceratocone como a principal indicagio
(24,2%) e atribuiu essa maior frequéncia a possi-
veis fatores ambientais, isto €, clima quente ¢ seco
na regido onde o estudo foi realizado, contribuindo
para maior dificuldade de adaptaco e uso de lente
de contato em seus pacientes com ceratocone.®

Tais diferencas com relacfo a incidéncia de
ceratocone como indicacio sdo, segundo Lindquist
e colaboradores, reflexo do servigo onde foi reali-
zada a pesquisa, ou seja, ceratocone € a indicagéo
mais comum em servigos privados do que em hos-
pitais publicos,’ o que contrasta com os resultados
obtidos neste estudo que foi realizado em um

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

hospital pablico e revelou ceratocone como a indi-
cacdo mais comum (35%).

Reoperagio e ceratopatia bolhosa pseudo-facica
(CBPF) foram a segunda indicacdo mais freqiiente
neste trabatho, enquanto que Brady e colaborado-
res observaram CBPF como a principal indicacio
de TP

Estudos t&ém apontado o desenvolvimento de
agentes antivirais topicos ¢ sistémicos mais poten-
tes, o que t8m diminuido o nimero de ceratites her-
péticas como indicacdo de TP’ Neste estudo, po-
rém, ceratite herpética aparece como a 3°. indica-
cdo mais freqilente, com 11,7% dos casos.

A fregiiéncia de trauma como indicagio de TP
tem variado de 0.5 a 6,2%,%” o que coincide com
os resultados de 5% dos casos obtidos neste traba-
lho.

Dentre as distrofias corneais, a distrofia de Fuchs
foi a mais freqiiente indicacao (7,5%}), corroboran-
do os achados de Nishikawa-Dantas e colaborado-
res.’

Conclusao

Através da andlise dos prontuérios do
Banco de Olhos do ABC, conclui-se que a maioria
dos doadores de cérnea sdo do sexo masculino e -
dos receptores sdo do sexo feminino, sendo a prin-
cipal indica¢do de TP, o ceratocone.
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