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RESUMO: Os autores realizaram um levantamento de 1759 fichas d2 CAT (Comunicagic de Acidente de Trabalho), no INAMPS (Institute Na-
cional de Assisténcia Médica da Previdéncia Social de S&o Bernardo do Campo, o que corresponde a 10% dos acidentes do trabalhe nos muni-
cipios de Sfo Bernardo do Campo ¢ Diademz (S.P.), no periodo de janeiro a dezembro de 1989. :

Frocurou-se estabelecer a prevaléncia dos acidentes guanto ao sexo, faixa etdria, regido do corpo acometida, natureza da lesBo e otupagdo.

UNITERMOS: Acidente do Trabalho, Saidde Ocupacional.

I — INTRODUCAO

Poucas noticias se tem sobre acidentes do trabalho
na época em que o sistema de produgio era meramente
artesanal. Talvez nao seja mera coincidéncia e sim de-
vide ao pouco mamuseio de maguinas, estando os tra-
balliadores a realizarem suas operacDes basicamente
com ferramentas e equipamentos de pequeno porte
(9). Nota-se assim, uma intima relacio entre acidenie
do trabalho e o sistema industrial moderno, onde g ve-
locidade e a poténcia das méaguinas sdo cada vez maio-
res, proporcionande uma maior incidéncia dos aciden-
tes industriais (7).

Foi a partir desta explicagio inicial que se buscou
respostas para o que vinha sendo observado em um
Pronto Socorro da regido do ABC, fazendo com que o
acidente do trabalho assuma papel importante de apre-
clagdo, tanto para o trabalhador quanto para as admi-
nistragdes dos processos produtivos, sistema previden-
ciirio, profissionais e servigos de satide.

Legalmente acidente do trabalho é coneceituado como
aquele que ocorre pelo exercicio do trabalho a servico
da empresa, provocando leséo corporal ou perturbacio
funcional que cause morte, perda ou reducio, permsa-
nente ou temporaria, da capacidade para o trabalho
(Art. 27 da lei n» 6367, de 19/10/1976), Sendo assim, 0
acidente do trabalho é um fato que na norma juridica
80 é apreciada pelos seus danos pessoais (3).

Para melhor integracéio enire o gue € lei & a relacio
do acidente do trabalho com o atual modelo industrial,
pode-se definir acidente do trabalho como sendo a pro-
ducéio anormal do sistema completo de trabalho que &
composto pela seguinte operacio: individuo X mate-
rial X tarefa X ambiente; salientando-se gue qualquer
alteracéio de um dos componentes pode aumentar a pos-
sibilidade de ocorréncia de acidente do trabalho (5).

A significativa industrializacio da regifo que com-
preende as cidades de SZo Bernardo do Campo e Dia-
dema, no Estado de S3o Paulo, caracterizada peloc gran-
de numero de empresss, justifica o interesse pelo es-
tudo das varidveis epidemioldgicas propostas, como pa-
rimetro para analisar os diversos componenies do sis-
tema completo de trabalho.

* TFrabalho realizado junto i Discipling de Saiide Coletiva da Fa-
culdade de Medicina do ABC e apresentado no II Congresso Aca-
démico Prulista de Medicina — 1990,
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II — MATERIAL E METODOS

A investigacdo foi realizada no Instituto Nacional
de Assisténcia Médica da Previdéncia Social (INAMPS)
de S40 Bernardo do Campo (3.P.), a partir do levanta-
mento de fichas de CAT (comunicacio de acidente do
trabalho) no periodo de janeiro a dezembro de 1989,
O servico forneceu as fichas dos hospitais conveniados
dos municipios de Sio Bernardo do Campo e Diadema.

A amostra conta com 1759 fichas levantadas aleato-
riamente, segundo processo previamente selecionado.
Este processo foi assim cuidadosamente elaborado vi-
sando-se obter uma distribuicio uniforme durante o
periodo em estudo, Desta forma a amostra analisada
corresponde a 10% dos acidentes do frabalho da regiio,
nio foram considerados agueles casos que evoluiram
com complicagbes e/ou Ghito.

Para a realizaciio desta investiga¢fio seleciocnouse os
seguintes parfmetros: idade, sexo, regides do corpo
acometidas, natureza da lesfo e ocupacio (17).

Realizowse um estudo relacionando sexo e faixa
etdria, classifieando-os em: menores de 20 anos, entre
20 e 29 anos, entre 30 e 39 anos, entre 40 e 49 anos, entre
50 e 60 anos e maiores de 60 anos de idade.

As regifes do corpo acometidas foram agrupadas
segundo a divisdo anatdmica de DANGELO e FATTINI
(4) e fambém codificou-se segundo a NB. 18, incluin-
do-se as lesOos muiltiplas, sistemas e aparelhos (1).

Quanio a natureza da lesfio, a codificagdo segue o
Manual de Classificacio Estatistica Internacional de
Doengas, LesGes e Causas de Obito (11, 12).

Sobre as ocupacgdes estas obedecem o Cadastro Bra-
sileiro de Ocupacles do Ministério do Trabalho (10),
mas em vista da dificuldade de relacionar todas as
ocupagles, optou-se por relatar apenas as categorias
com maior freqgiiénecia na amostra.

Dentro de todos os parimetros selecionados con-
siderou-se as fichags em branco que incluem fichas in-
completas, nao preenchidas ou ausentes de suz respecti-
va pasta.

Na realizacBo do trabalho utilizouse o método de
investigacdo epidemioldgica que sugere miltipla cau-
salidade, através da selecdo de varidveis que se rela-
cionam diretamenfe com o objeto em estudo, Para

**  Alunos do Curso de Graduagio da Faculdade de Medicina do ABC.
*** Prolessora Auxiliar de Ensine da Disciplina de Salde Coletiva
da Faculdade de Medicina do ABC.
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melhor ilustrar os resultados foram feitas tabelas espe-
cificando as divistes das varidveis, mimeroc de aciden-
tados, correspondente percentual e total (2).

I — RESULTADOS

De acordo com o sexo e faixa etdria, ohservou-se
através da tabela 1 wm predominio de acidentes do fra-
balho no sexo masculino correspondendo a 87,59% do
total. Notou-se uma proporcio de sete homens para
cada mulher acometida, onde estas representam 12,41%
do total. A maior parte dos acidentados estd distribuida
entre os grupos etdrios de 20 a 29 anos (39,45%) e de
30 a 39 anos (23,60%), em ambos 0S Sexo0s.

Na verificacio da regifio do corpo mais lesada, cons-
tatou-se que 26,76% correspondem a lesdes dos dedos
(tabela 2).

Os tipos de lesOes mais comuns enconfradas foram
contusio (28,02%) e ferimento coric-contuso (26,04%)
dentre todos os tipos relacionados (tabela 3),

Como demonsira a fabela 4 a distribuicio dos aci-
dentados segundo a ocupag¢do, observou-se uma maior
incidénecia nos *ajudantes em geral” com um percen-
tual de 29,39%.

Quanto as fichas em branco, verificou-se que as fre-
giiénciag foram de: 6,81% na tabela 1 e 6,99% nas tabe-
las 2 e 3. N&o se encontrou fichas em branco ng tabela 4.

IV — DISCUSSAO

Dentro do sistema completo de trabalho referido an-
teriormenie, pode-se organizar os elementos gque com-
péem o acidente do trabalho no esquema a seguir,

Qualquer alteracio dos fatores exdgenos e/ou en-
ddgenos desequilibra o sistema conduzindo ao risco pro-
fissional cuja dltima conseqiiéncia € o acidente do fra-
balho. Tais fatores podem se alterar de diversas formas
como inadequacio ou defettos nos equipamentos e ma-
quinas, operacoes perigosas por natureza, falta de equi-
pamentos de seguranca, ambiente insalubre, desgaste do
trabalhador, imprudéncia, impericia ou negligéncia do
trabalhador (2, 3, 5, 9).

Na pratica isto reflete em um niimero signifieativo
de acidentes do trabalho que no Brasil corresponde a
1.137.124 acidentados em 198%7. Destes acidentes o Estado
de Sdo Paulo € responsdvel por 45,14% (513.353). O Com-

péndio Estatistico de 1989 do municipio de Sao Bernardo
do Campo demonstra ser esta uma regido de grande
atividade humana dentro do Estado de Sdio Paulo, nos
setores industrial (1.839 unidades), comercial (9.387 uni-
dades) e de prestacio de servigo (21.269), com umsa,
populacdo economicamente ativa (304.488) equivalente
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FIGURA 1 — Esquema representativo dos elementos de¢ sistema
completo de trabalho integrade a definigio legal de acidente do
trabalho (Navarro Dias, A.R. e Kittler Vitério, P. — 1990).

TABELA 1
Acidentes do trabalho da regido de S&o Bernardo do Campo no periodc de janeiro a dezembro de 1989, segundo

a faixa etdiria e sexo.

Faixa Etaria Masculino Feminino Total
n’ % n' % nr %

menor de 20 anos 160 9,10 37 2,11 197 11,21
20 — 30 anos 623 3541 71 4,04 694 39,45
30 — 40 anos 415 23,60 50 285 465 26,45
40 — 50 anos 189 10,74 25 143 214 12,17
50 1 B0 anos 48 2,72 15 0,85 63 3,57
maior de 60 anos 06 0,34 0g 0,00 06 0,34
BRANCOS 100 5,68 20 1,13 120 6,81
TOTAL 1541 87,59 218 1241 1759 100,00

Fonte: INAMPS de Sfo Bernardo do Campo (S.P.) — 1989.

n
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TABELA 2

Acidentes do trabalho da Regido de Sio Bernardo do
Campo no periodo de janeiro a dezembro de 1989, em
relacao & regifo do corpo acometida.

TABELA 3

Acidentes do trabalho da Regifio de S&c Bernardo do
Campo no periodo de janeiro a dezembro de 1989,
guanto & natureza da lesfo.

Ceodigo Regiio do Corpo nli‘:requenco}‘;a\ Cadigo Naiureza da Lesio nP;requen%;:

75.30.00.000 Cabheca 177 10,06 920-924 Contusao 493 28,02

75.40,00.060 Pescogo 10 0,57 870-8a7 FCC. 458 926,04

75.60.00.000 Tronco 800-829 Fratura 163 9,26

torax 31 1,78 840-848 Entorse 115 653

abdome 82 4,66 729.6 Corpo estranho 71 437

75.50.00.000 M.M.S.S. 940-949 Queimaduras 58 3,30

ombro 52 2,95 7242 Lombalgia aguda 51 2,90

brago 27 1,55 870-897 FLC. 34 1,93

cotovelo 34 1,94 879-897 Incisdo 26 1,48

antebrago 50 2,84 370.3 Ceratoconjuntivite 24 1,36

punho 57 3,24 870-397 Laceracio 17 0,96

mao 215 12,23 850-854 Traumatismo craniano 16 0,90

dedos 506 28,76 870-897 FP.C. 15 .85

75.70.00.000 MM.LIL. 910919 Escoriacio 14 0,80

quadril 12 0,68 885-887 e 895-897 Amputacio 12 0,63

coxa 13 0,73 870-897 Perfuragio 11 0,62

Joelho 62 3,53 925.929 Esmagamento 10 0,57

perna 54 3,07 7270 Sinovite aguda 06 0,34

tornozelo 81 4,60 797.0 Tendinite aguda 05 0,28

pé 128 7,27 §30-839 Luxagio 05 0,28

dedos 3 38 2,16 723.1 Cervicalgia aguda 05 0,28

75.80.00.000 Miiltiplas lesbes 04 0,23 795 Mialgia 04 093

75.85.00.000 Acometimento sistémico 03 0,18 Nio classif. Politraumatismo 03 0,17

- Brancos 123 6,99 840-848 Distencio muscular 03 0,17

288 Leucopenia 01 0,06

TOTAL 1759 100,00 720.9 Dorsalgia aguds 01 0,06

920-924 Hematoma 01 0,06

FONTE: INAMPS de Sdao Bernardo do Campo (S.F.) — 960.979 Intoxicacio o1 0.06

1989. 782.1 Alergia 01 005

718.5 Pseudoartrose 01 0,06

210-229 Tumoral 01 0,06

4 metade da populagio total deste municipio (631.426), ;23; giﬁ??;lehte cronica gi g'gg
sendo uma area de grande importineia sécio-econdmica : . iys ’

; 726.1 Epicondilite 01 0,06

e rica em elementos para este estudo (6, 14). - Brancos 123 6,99

T fundamental citar que o mimero de acidentes do
trabalho dos municipios estudados corresponde a apro- TOTAL 1759 100,00

ximadamente 3,42% dos acidentes ocorridos no Estado
de Sao Paulo.

Para explicar a predomindncia de acidentes no sexo
masculino, pode-se congiderar uma menor atuacio da
miulher no mercado de trabalho, além de homem exer-
cer atividades de maior risco. Na andlise da [aixa etdria
a malor parte estd distribuida entre vinte e ftrinta e
nove anos, coincidindo com a faixa da populagio eco-
nomicamente ativa (8).

Na literatura observa-se o grande envolvimento das
maos nos acidentes industriais, confirmando os resul-
tados obtidos, que apresentam 53,51% do comprometi-
mento de membros superiores, principalmente dedos e
méio. Este fato estd relacionado ao grande uso e a difi-
culdade em profegélas de forma a nfo proporcionar
alteracio da gualidade do servico.

As lesdes gue mais ocorreram foram contusio e fe-
rimento corto-contuso, talvez explicado ao tipo de equi-
pamento utilizado pelo trabalhador,

Na Franga, a “Calsse Nationale de I'Assurance Ma-
ladie des Travailleurs Salaries” divulgou em 1971 que as
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FONTE: INAMPS de Sic Bernardo do Campo (SP.) —
1989.

categorias mais representadas na populaciao de acidenta-
dos sdo os trabalhadores bragais, os operdrios semi-gua-
lificados e os qualificados — trabalhadores ligados dire-
tamenie & producio, vindo de encontro ac obiido (13).
Isso mostra a necessidade de treinamento prévio e me-
lhores condicbes de seguranca.

Deve aceitar-se o considerdvel mimero de fichas em
branco encontradas na amostra. Isto porque, dos pron-
tudrios de acidentados existentes, o CAT (comunicacio
de acidente do trabalho) € o tinico documento due re-
gistra os dados pessoals do acidentado, mas mesmo
assim apresenta limitacdes como a nfo uniformizacio
no preenchimento pelas empresas, preenchimento mui-
tas vezes jlegivel por parie do médico e preenchimento
errado gquanto sos dades do acidente propriamente
dito (15, 16),
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TABELA 1

Acidentes do trabalho da Regifio de S&o Bernardo do
Campo no periodo de Jjaneiro a dezembro de 1989,
segundo a profissfo do acidentado.

Profissio n.° de acidentes %
Ajudantes em geral 514 29,39
Operador geral 138 7.84
Auxiliar geral 124 7,04
Mecinico geral 98 5,57
Servente 85 3,69
Montador geral 28 3,29
Motorista 58 3.29
Pedreiro 45 255
Ferramenteiro 41 2,33
Eletricista 3¢ 1,93
Torneiro 33 1,87
Prensista 31 1,76
Carpinteiro 28 1,59
Serralheiro 24 1,36
Limpador 24 1,36
Encarregado 23 1,30
Soldador 22 1,25
Faxineiro 21 1,19
Preparador 20 1,13
Almoxarife 20 1,13
Cozinheira i3 0,73
Pintor 12 0,68
Vigia 12 0,68
Gari 12 0,68
Marceneiro 11 0,62
Cutros 215 15,63
TOTAL 1759 100,00

FONTE: INAMPS de Sio Bernardo do Campo (SP.) —
1989,

Além disso, ocorre g nio caracterizacio de muitas
afeccfes como acidente deo trabalho e o nio registro de
muitos trabalhadores pela empregadora, levando a uma
subestimativa do nimero real de acidentados (13).

E licito acreditar a principio, que as lesdes do tra-
balko quer vividas, vistas ou ouvidas tenham conduzido
0 homem 3 prevencio e h reparagdo das mesmas, obje-
tivando manter o bem estar e a promogio da satide (138).

Todavia uma produgio que visa criar mais valia, faz
com que 0s instrurmentos de trabalho empreguem o ope-
rario. Com isso hi valorizaciio dos fatores exdgenos do
sistema completo de trabalho.

V — CONCLUSAO

1. Existe uma grande ocorrénecia de acidenies do
trabalho em individuos do sexo maseculino, estes ocupam
a maior faixa no mercado de trabalho.

2. Os acidentes estudados acometem em maior es-
cala trabalhadores enire vinte e trinta e nove anos de

idade em ambos o0s sexos, portanto em plena produ-
tividade.

Y
3. A regiio do corpo mais atingida nos acidentes
do trabalho corresponde ao membro superior, onde as
maijores fregiiéncias se devemn bs lesbes dos dedos e
mio, drea de extrema utilizacio nas diversas operagdes.

4. O acidente provoca lesbes do tipo contusio e
ferimento corto-contuso em primeira esténcia, conse-
giiéneia dos equipamentos usados no atual sistema in-
dustrial.

5. H4 uma predominincia de acidentados na
ocupacdo de “ajudantes em geral”, que agrupa traba-
lhadores semi-qualificados.

6. Uma significagio fol o mimerc de fichas em
branco, o gue mostra a necessidade de uma melhor
atencdo por parte dos médicos e do sistema previden-
ciario aos acidentes do trabalho noc sentido de sua ca-
racterizacio o registro.
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SUMMARY: Th: authors have made a survey shout 1756 index-cards
from CAT (comunicagdo de acidentes do trabalho = work aceident
communication) in the INAMPS (Instituto Nac'onal de Assisténeiz Meé-
dica da Previdéncia Social = National Institute of Medical Assistance
Socizl Welfare) from Sio RBernardo do Campe and Diadema (S.P.)
fowns, from January to December in 1989.

It was sought to establ’'sh the prevalence of the accidents concerning
sex, ege, wounded area of the body, origin of the wound and occupation,
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