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RESUMO: Os autores realizaram um estudo dos casos Autdetones de Malsria no Estado de S50 Paul

SUMMARY : The autors studied the autochthonous case:
b

© entre os anos de 1980 a 1984, sendo que

s of Maldria in the state of S50 Paulo in a period from 1980 to 1984 making a relation

etven sex, age, profession, the type of house and especies of Plasmodjum. It was demonstrated the impertante of this study to the epidemiolo-

gical contra! of Maléria in the areas of vigilance,
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INTRODUCAQ

Protozoose altamente prevalente no mundo (56 na Afri-
ca cerca de cem milhGes de casos anualmente). No Brasil a
Maldria teve alta prevaléncia até meados deste século, haven-
do a partir daf, diminuicao do némero de casos por uma sé-
tie de fatores tais como: a) desmatamento acenniado, princi-
palmente na regifio Sudeste; b) emprego do DDT em casas de
regides endémicas; c) a descoberta das 4-amino-quinoleinas
(medicamento esquizonticida sanguineo de boa efic4cia).
Contudo, na tltima década com a tentativa de colonizagio
da Amaz6nia, planos de expansio econdmica, mineragio e
aparecimento de cepas de Plasmodium falcipanum resistentes
aos medicamentos antimal4ricos, fez com que a incidéncia
de Maldria voltasse a aumentar, causando preocupagio aos
érgios responsdveis pelo seu controle®, Assim, de quase 120
mil casos registrados em 1978, atingiu-se mais de 188 mil
casos em 1981, ou seja, um aumento de mais de 50% em 4
anos® %, :

Tendo em vista que esta situagio se reflete no Estado
de Sio Paulo, para onde convergem as principais cotrentes

de individuos maldricos” e que a entrada de fontes de infec-
¢30 em dreas com presenga de anofelinos, vetores da mals-
ria, pode dar origem afocos de transmissio®, os autores se
propdem, no presente trabalho a estudar a epidemiologia e a
distribui¢io dos casos autéctones de Maldria no Estado de
830 Paulo no perfodo de 1980 a 1984 correlacionando com
sexo, faixa etdria, profissio, tipo de moradia, espécie de
plasmédio e sio propostas considera¢des sobre a endemia
maldrica no Estado de Sio Paulo.

MATERIAL E METODOS

Os dados do presente trabalho foram obtidos na Su-
perintendéncia de Controle de Endemias (SUCEN), érgio
vinculado 4 Secretarda de Estado da Saiide, responsivel pe-
lo controle da Mal4ria no Estado de Sio Paulo.

Foram coletadas informagdes através das notifica-
¢oes compulsérias de Maldria do Estado de Sio Paulo, no
periodo de 1980 a 1984,

Os dados selecionados das notificagoes foram: sexa,
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idade, profissio, tipo de moradia, espécie de plasmédio e
classificagio do caso.

O Estado de Szo Paulo, de acordo com a SUCEN,
estd dividido em 10 Servigos Regionais.

Os dados foram tabulados por servigo regional e p;Jr
ano da seguinte formas

1 — quanto ao sexo;

2 — quanto a idade, agrupados em faixas etérias:
2.1 — de 0a10anos '
2.2 — de11a?20anos
2.3 — de 21230 anos
24 — de 31240 anos
2.5 — de 41 a 50 anos
26 — de 51 260 anos
2.7 — acimade 60 anos

3 — quanto i profissio foram classificados de acordo com o
setor da economia a qual pertencem!

3.1 — setor primdrio: corresponde is atividades relaciona-
das com a agricultura, a pecudria, a silvicultura, a
caga e apesca.

3.2 — setor secunddrio: corresponde 4s atividades relacio-
nadas ds inddstrias de transformagao: i inddstria
de construgio e s atividades extrativas minerais.

3.3 — setor tercidrio: abrange as atividades relacionadas
com os servigos (bancos, transportes, comércio,
funcionalismo piblico ¢ o exercicio profissional
liberal), '

34 — e outros: compreende os menores, aposentados,
estudantes e donas-decasa.

4 — quanto ao tipo de moradia foram classificados em:
4.1 — alvenaria
4.2 — madeira
4.3 — pau-a-pique
4.4 — ndo especificada

5 — quanto 3 espécie de plasmédio:
5.1 — Plasmodium faleiparum
5.2 — Plasmodium vivax
5.3 — Plasmodium malariae
54 - assoctado _
(Plasmodium vivax e Plasmodium falciparum)

6 — quanto a classificagio epidemiolégica foram conside-
rados™ 13- 20. 4 21, ‘

6.1 — autéctone: quando o caso se origina no local,
existindo af a fonte de infecgio.

6.2 — induzido: quando relacionado com uma transfu-
s40 sanguinea ou outra forma de inoculagio pa-
renteral, mas n3o relacionada i transmissio na-
tural pelo vetor,

6.3 — introduzido: quando derivado diretamente de
um caso importado conhecido, geralnente iden-
tificado em 4reas onde 2 transmissio foi inter-
rompida,

6.4 — importado: quando contraido fora da 4rea onde
foi diagnésticado, seja dentro ou fora do pafs.

6.5 — recaida: quando corresponde ao reaparecimento
de uma infecgio anterior, demonstrada pela his-
téria clfnica do caso e a auséncia de casos asso-
ciados nas imediages™ 2%e 10,

Os casos importados, recafdas e induzidos nio foram

considerados no presente trabalho, Os casos introduzidos sio,
na maioria das vezes, classificados como autéctones devido a
dificuldade de identificagio da fonte de infecgio,

Contudo, a dlassificagio dos casos de Malaria, nunca
pode ser feita tomandose por base a investigacao do caso in-
dividual. Esta primeira investigagio representars simplesmen-
te uma classificagio proviséria que deveri ser confirmada on
rejeitada, fundamentando-se numa completa investigagio epi-
demiolégica da localidade e de todos os fatores que interve-

nham na ocorréncial?,

RESULTADOS

De acordo com 2 Tabela 1, observa-se um -aumento de
¢asos importados e uma elevagio significativa de casos autéc-
tones,

Em relag¥o ac sexo, o mais atingido foi o masculino
com 159 casos (72,7%), sendo os outros 52 casos do sexo
feminino (27,3%).

As faixas etdrias mais atingidas foram dos 11 aos 20
anos (23%) e dos 21 a0s 30 anos (18,3%). Através da (Figura
1), notase o predominio do sexo masculino nas faixas etérias
acima mencionadas, ocorrendo um decréscimo do nimero de
casos, 4 medida em que se eleva a idade.

Entre os setores convencionais da economia (Figura 2),
© setor primdrio (22,5%) ¢ o setor tercidrio (25%), apresen-
tam maior {ndice de infecgaio, sendo que, a coluna que indica
outras atividades se equivale as colunas dos setores primério e

‘tercidrio,

Levando-se em consideragio os tipos de moradia (Tabe-
la 2), ocorre uma certa equivaléncia entre os trés tipos: alve-
naria (25,%); pav-a-pique (17,2%) e madeira (20,4%), porém,
um grande ndmero de casas no foram especificas nas notifi-
cagtes da SUCEN (37,1%).

Em relagao ao tipo de plasmédio, obteve-se um grande
nimero de casos por Plasmodium vivax, ¢Om um aumento
significativo de casos por Plasmodium falciparum em 1984,
Ocorreu também em 1984 um tinico caso de Plasmodium ma-
lariae. (Figura 3)

DISCUSSAO

No estudo feito nos servigos regionais da SUCEN, cons-
tatou-se que o servigo regional 2 (litoral sul de S3o Paulo) foi
a mais atingida, com 63,8% dos casos autéctones do Estado
de Sao Paulo, sendo o Municipio de Perutbe, o mais afetado
{43,2% do total de casos do servigo regional).

Um dos principais fatores responsdveis pela alta inci-
déncia de casos autéctones do Servigo Regional 2 ¢ a espécie
de vetor presente na regisio que encontra condigoes favor4veis
para o seu desenvolvimento com o clima quente ¢ imido que
propicia o aparecimento de grande ntmero de plantas epffi-
tas, bromélias, criadouros do sub-género Kertezsia®'.

Dos 7544 casos de Maldria notificados no Estado entre
1980 a 1984, foram classificados 191 (2,5%) como autécto-
nes 7289 (96,6%) como importados, sendo que os Estados
que mais contribuiram para este fndice foram: Rondonia, Ma-
to Grosso e Par4,
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Em 1980 constatou-se 50 casos autdctones (4,0%), sen-
do que nos trés anos subseqiientes houve uma queda no ni-
mero de casos, entretanto verificou-se em 1984 uma brusea
elevagio. Acredita-se que o perfodo de queda do namero de
casos seja devido as agdes de vigildncia promovidas pelos Or-
gaos Responséveis pelo controle e sua brusca elevagio pelo
afrouxamento dos mesmos), refletido pelo aumento do nu-
mero de casos registrados no Brasil neste ano® .

Outro fato, faz acreditar que o aumento no mimero de
casos autbetgnes esta relacionado a elevagio do fluxo migra-

torio™ 1 ® ° 6 através de planos de desenvolvimento econd-
mico inventivados pelo Governo Federal tais como garimpos,
projetos agropecufrios, de colonizagao, de mineragio e hidro-
elétricas™ '® pois tem-se como conseqiiéncia o aumento de
casos importados podendo ocorrer, entlo, a contaminagio de
insetos considerados vetores potenciais que dio origem aos
casos autdctones” .

Com relagio aos induzidos, somam-se 25 casos que dis-
tribuem-se de maneira irregular no perfodo estudado. Eviden-
cia-se que em 1980 a 1984, o mimero desses casos elevou-se,
podendo ser explicado por uma falha na téenica de detecgio
pelos Bancos de Sangue de portadores de Malaria entre os
doadores voluntérios,

Quanto a0 sexo, nota-se uma maior incidéncia do sexo
masculino. Tal fato, pode ser explicado pelo tipo de ativida-
de que os individuos do sexo masculino exercem como tra-
balho, caga, pesca, ac:a.mpa.mentn:)21 . Bstes dados corroboram
com aqueles observados pela SUCEN'®.

Juntamente com o sexo, outro fator considerado & a
idade, dividida por faixas etirias, As mais atingidas enqua-
dram as faixas de 11 a 20 anos (23%) e de 21 a 30 anos
(18,3%), como ocorre no resto do pais®' TA provivel causa
desse resultado é que, em certos servigos regionais estudados,
os individuos comegam a trabalhar muito cedo, ficando assim
mais expostos 4 agao predatoria do vetor, devido a essas ativi-
dades,

Um ele de ligagao entre a faixa etdria e o sexo pode ser
a atividade profissional dos individuos. Sendo os profissionais
mais atingidos, aqueles pertencentes aos setores: primdrio €
tercidrio devido a exposigio destes ao vetot.

Entretanto, na casufstica, verificouse que em grande
nfimero de casos pertencem a outras atividades que ndo os se-
tores econémicos convencionais devido a0 elevado nimero
de estudantes, menores e donas de casa enquadrados na clas-
sificagdo “‘outros’.

Com relagsio ao tipo de moradia chegouse a conclusao
que esta nio tem importdncia direta com a incidéncia da
Maldria, sendo, entfo a relagio moradia/ambiente o fator de
real importéncia, pois € esta associagiio que determina as con-
digtes favoraveis para a formagio de criadouros do vetor e

seu maior contato com o homem'®.

Quanto 4 espécie de plasmédio houve predominio do
Dlasmodium vivax espécie que também aparece com maior
freqiiéncia entre os casos registrados no Brasil (353.000 ca-
sos)'* 1214 Por outro lado, foi constatado em 1984 um
grande nimero de casos por Plasmodium falciparum, Dois fa-
tores poderam explicar esse fato: a resisténcia dessa espécie 3
medicamentos ainda utilizados para tratamento nas dreas en-
démicas e conseqiiente entrada destes doentes no Estado de
S20 Paulo 1™ 12 1510 3 €2 (Fimirg 3)

Dois registros de 6bitos foram verificados entre o pe-

rfoda estudado (1,1%) ambos devido ao Plasmodium falci-
parum e isto pode estar relacionado ou ao diagnéstico tar-
dio e/ou conduta terapéutica inadequada'®’
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TABELA 1: Casos de Maldria no Estado de Szo Paulo no perfodo de 1980 aN988.48C .

ANO | CASOS ESTUDADOS | IMPORTADOS | AUTOCTONES| INDUZIDOS | RECAIDAS OBITOS (AUTOCTONES)
1980 1221 1166 (95,5%) 50 (49%) 3 1 _
1981 1212 1181 (97,4%) 21 1{1,7%) g 1 1
1982 1278 1249 (97,7%) 27 (2,1%) 2 _ -
1983 1685 1656 (98,2%) 27 (1,6%) 2 - _
1984 2148 2037 (94,8%) 66 {3,3%} 9 26 1
TOTAL 7544 7289 (96,6%) 191 {2,5%) 25 38 2

FONTE; Fichas de investigactio epidemiolégica.

TABELA 2:Casos autéctones segundo os tipos de moradia no Estado de S3o Paulo entre 1980 ¢ 1984,

TIPO DE MORADIA NUMERO %
Alvenaria 48 25.1
Pau a-pique a2 172
Madeira 39 204
Nio especificado 7 371

CONCLUSAO

Os dados divulgados no presente trabalho refletem que,
embora o malor nimero de casos de Maldria notificados no
Estado de S3o Paulo sejam importados (96,6%), os casos au-
téctones (2,5%) assumem grande importéncia na medida em
que, em 4reas de vigilincia de maldria, 2 autoctonia ¢ devida
a pressio exercida pelas fontes de infecgiio procedentes de
drea endémica, No perfodo estudado, houve um consideravel

aumento do nimero de casos repistrados no Brasil e conse-
gilentemente o seu reflexo no Estado de S3o Paule.
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A LIGA BRASILEIRA DE EPILEPSIA, sob a presidéncia nacional do Prof. Raul Marino Jr., estard promovendo o
EPILEPSIA PANAMERICA 86, evento que congregari especialistas nacionais e intemacionais. O Congresso reali-
zarse-i de 4 a 7 de Fevereiro de 1986, no Centro Empresarial de Sio Paulo e as inscrigdes poderdo ser feitas na
Divisdo de Neurocirurgia Funcional do Instituto de Psiquiatria do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da
Universidade de Sao Paulo. Informacoes: fone: 2822819 (das 8 as 16 horas).

O universo é apenas a Coisa das Coisas

As coisas sio apenas bolas que giram em anéis

Algumas extraordinariamente enormes, outras mfnimas
Todas radiantes e extraordinariamente brilhantes.

Robert Frost
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