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RESUMO: Os autores descrevem o uso de um “‘dolorfmetro* alternativo de fcil manejo e baixo custo para utilizagdo em pesquisa e em aulas
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INTRODUCAO

Muitos stio os métodos para o estudo do efeito analgg-
sico de substincias. Alguns empregam técnicas simples e

outros muito sofisticadas. 123

Hard et al* descreveram um *dolor{metro” constituf-
do fundamentalmente por uma fonte luminosa cujos raios
de luz s3o concentrados através de uma lente sobre a regifio
em estudo. Este “dolorfmetro” esti acoplado a um crond-
metro, Para avaliagfio da analgesia pode se fixar a intensida-
de da luz e medir o tempo para a resposta dolorosa, ou fixar
o tempo de exposigdo e medir a intensidade de luz necessdria
para a resposta. Neste método a luz focalizada aquece a re-
gifo ¢ o aumento de temperatura provoca reagio termo-do-
lorosa ¢ recuo da regiio para longe do foco luminoso. Tal
““dolorfmetro™ ¢ relativamente oneroso, existindo poucos
exemplares em nosso pafs.

Baseado em principios semelhantes foi adaptado em
nosso meio um “dolorfmetro” alternativo de fécil manejo e
baixo custo para utilizagiio em aulas préticas de analgesia,

MATERIAL E METODOS

Foi usado um pirdgrafo modelo escolar, facilmente
encontrado no mercado, ajustivel para fornecer quatro in-
tensidades de calor (fig. 1).

Nas aulas priticas foram utilizados seis ratos abinos
Wistar pesando 200 g cada como animais de experimenta-

¢do. Em cada um deles administrou-se uma das drogas cu-
Jo efeito analgésico desejavase estudar, O controle recebeu
solugio salina,

As drogas administradas, suas doses e vias de admi-
nistracio foram:

— solugio fisiolégica, 1 ml, via intraperitoneal;

— Tnoval (assoclagdo de Fentanil e Droperidol),
0,15 mg/kg, via intraperitoneal;

~ Nembutal (Pentobarbital sédico), 25 mgikg, via
intraperitoneal;

— Dipirona, 2 g/kg em associagio com pentobarbi-
tal s6dico, 25 mg/kg, via intraperitoneal e

— Lidocafna solugio injetével a 1%, 1 ml, injegio in-
tradérmica na cauda do animal.

A cauda de cada animal foi pintada previamente com
tinta nanquim preta para uniformizar a absorgio de calor,
A seguir o animal foi gentilmente seguro com um pano sobre
a cabega para nio ser influenciado pelo ambiente. Sua cauda
foi colocada embaixo e a uma distdncia fixa do filamento
do pirdgrafo. Ao se ligar o aparelho, esperou-se o filamento
tornar-se. incandescente, disparou-se um crondmetro e me-
diu-se o tempo que o animal levou para retirar a canda do
estfmulo doloroso. A tolerincia do animal ao estfmulo, em
segundos (limiar de sensibilidade dolorosa), foi tomada como
parimetro para avaliagio da intensidade dolorosa. As medi-
das do limiar de sensibilidade dolorosa foram feitas antes da
injecio da droga em estudo e decorridos 30 e 40 minutos de
sua administragio, Cada leitura foi tomada 3 vezes, conside-
rando-se a média, O tempo maximo de exposicic da cauda
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do animal ao estimule termo-doloroso foi de 60 segundos
para se evitar uma les3o de tecidos da cauda provocada pelo
excessivo calor incidente,

P —PmTt T *
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Fig. 1 — Disposicdo do animal e do equipamento para leitura da
analgesia.

RESULTADOS

Os resultados estfo resumidos na tabela 1,

O animal que recebeu Nembutal permaneceu dormin-
do no decarrer do procedimento, sem se evidenciar qualquer
efeito analgésico da substincia hipnética,

O animal que recebeun Inoval permaneceu acordado,
em catatonia. Embora acordado durante a experiéncia, o
animal mantevese alheio ao estfmulo termo-doloreso,

Quanto 3 dipirona, nio se evidenciou o efeito anal-
gésico, Esse efeito torna-se evidente na sua associagfo ao
hipnético.

O método permite constatar o efeito anestésico local
da lidocarna.

DISCUSSAO

O estude do efeito analgésico de firmacos tem interes-

se tanto experimental quanto diddtico. A demonstracio para
o aluno do efeito analgésico de substincias, quando associa-
da i observagio clfnica do animal, permite elucidar a diferen-
¢a entre analgesia, hipnése e anestesia.

No presente trabatho, descrevemos o uso de um “‘dolo-
rimentre” de ficil manejo ¢ baixo custo que torna o método
acessfvel para o uso nos centros de pesquisa e de ensino,
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Antes da 20 minutos 40 minutos
Tempo administragio ap0s ap6s Observagio
da droga administragao administraciio
da droga da droga
Drogas
Solugao
Fisiolégica 735 7,15 6,7 s -
Pentobarbital
Sadico 134 s 13,2 s 12,8 s Dormindo
Tnoval 10,2 s > 60,0 > 600s Acordado em
- catatonia
Dipirona 6,05 8,0s 7.0s -
Dipirona e
Pentobarbital 80s 16,0 s 30,0 s Dormindo
Saodico
Lidocafna 10,5 & > 600s > 60,05 -

Tabela 1, Limiar da resposta dolorosa de ratos tratados com diversas drogas analgdsicas {em segundos),
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NOVA DIRETORIA

Foi eleita e empossada, por ocasiio
do X CONGRESSO BRASILEIRO DE
CIRURGIA DE CABECA E PESCO-
GO, realizado no pericdo de 4 a 7 de
Setembro, no Rio de Janeiro, a nova
Diretoria da Seciedade Brasileira de Ci-
rurgia de Cabega e Pescogo para o Bi-
énio 1985-1987:
Presidente:
Dr. Lenine Garcia Brandio
Vice-Presidente:
Dr, Carlos Murillo V., Linhares
1Q Secretdrio:
Dr. Marcos Brasilino de Carvalho
29 Secretario:
Dr, Luiz Roberto Medina dos Santos
1© Tesoureiro:
Dr, Antonio Sérgio Fava
29 Tesoureiro:

Dr, Emilson de Queiroz Freitas

CURSOS EM 1986

O Centro de Estudos da Fundagdo An-
tonio Prudente informa que em 1986,
ocorrerdo os seguintes cursos:

JAN — Curso Intensivo de Atualizagdo
no Diagnéstico das Neoplasias; FEV —
Curso de Patologia Clinica; MAR —
Curso de Anatomia Patolégica; ABR —
Curso de Tumores do Térax; MAI —
Curso de Enfermagem em QOncologia;
JUN — Curso de Tumares em Cabega
e Pescogo; JUL — Curso Intensivo de
Atualizagdo e Tratamento do Céancer;
AGO - Curso de Oncologia Pedidtrica;
SET - Curso de Radioterapia; OUT —
Reuniao Anual de Cancerologia; NOV
— Curso de Angiologia em Ongologia.
Maiores informagdes:

Rua Professor Antonio Prudente, 211
Fone:278-8811 — S3oPaulo — SP

NOTICIARIO

GASTRO INFORMA

A GASTRO SEARLE NOVAS infor-
ma o0s sequintes eventos em 1986:

IX Jomada de Gastroenterologia da
Bacia do Prata

26 a 28 de Fevereiro

Belo Horizonte — MG

IX CONGRESSO BRASILEIRO DE
HEPATOLOGIA E DX JORNADA
LATINO-AMERICANA DE HEPATO-
LOGIA

06 a 10 de Abril

S3o Paulo ~ SP

I CONGRESSO MUNDIAL DE PAN-
CREAS

04 a 06 de Setembro

Sdo Paulo — SP

VIH CONGRESSO MUNDIAL DE
GASTROENTEROLOGIA

07 a 12 de Setembro

Sdo Paulo — SP

Maiores informagdes com:

GASTRO SEARLE NOVAS

Av, Nove de Julho, 5049 — 49 andar
CEP 01407 — Sao Paulo — 5P,

40 ANOS DE NOVAQUIMICA

A NOVAQUIMICA, LABORATO-
RIOS 8. A, completou no més de
agosto 40 anos da data de sua funda.
¢d0, sempre genuina e tradicionalmen.
te brasileira. Através de muitos produ-
tos farmacénticos consagrados pelo

usc e pela brava iniciativa de ser a pri-

meira indistria no Brasil a fabricar
dentre outros, o deido salicilico, maté.
ria-prima essencial para a produgio de
dcido acetilsalicilico, a Novaquirmica

luta para tornar nosro pafs suficiente
no mercado quimico-farmacéutico e
melhor contribuir para o desenvolvi-
mento da saide de nossa gente. Com
muita garra e resisténcia, nestes 40
anos, a Novaguimica vem se ampli-
ando e diversificando suas atividades
na drea quimico-farmacéutica, cres-
cendo num contexto altamente com-
petitivo e prioritdric 4 saude nacional,
Através do Diazepan NQ, Diazepina,
Migrane, Cedozelin Complexo e So-
malgin, dentre outros produtos de
confianga da classe médica hd todos

-esses anos, a Novaquimica procura

sempre atender com o mesmo respeito
€ apre¢o aos profissionais que cui-
dam diretamente da saiide de nosso
povo,

SIMPOSIO

O 1 Simpdsic Latino-Americano de -~
Cirurgia da Base do Crénio e Osso
Temporal, organizado pelo Centro de
Estudos e Pesquisas em Otorrinolarin-
gologia do Hospital Ibirapuera e pelo
Nicleo de Otorrinoloringologia de
Sao Paulo e promovido pelas Socieda-
des Brasileiras de Otorrinoclaringologia,
Brasileira de Cirurgia de Cabega e
Pescogo e Brasileira de Neurogirurgia.
Do dia 20 a 22 de margo de 1986, no
Maksoud Flaza Hotel — S3o Paulo —
SP.

v

CONGRESSO -

O V CONGRESSO BRASILEIRQ DE
MEDICINA PSICOSSOMATICA serd
realizado em Salvador, de 17 4 21 de_
Abril de 1986. Maiores informagdes
poderdc ser obtidas na Secretaria do
Congresso, 4 Rua Qito de Dezembro,
547. Graga — Salvador — BA.
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